
第 24 章 

埃及年代学难道不能证明圣经不可靠吗？ 

传统埃及年表 

马内托的历史 

托勒密二世委托一位名叫曼涅托的祭司编纂埃及史。

传统的埃及年表正是以曼涅托的这部史书为依据来划

分埃及王朝（见图表）。然而，曼涅托的著作并不适

合用来建立可靠的埃及年表，因为曼涅托的史书存在

以下问题： 

 这本书原本就不是打算按时间顺序记述埃及历史的， 

 与当时的埃及史料不符。 

传统埃及年表（简明概述）2 

 

古王国时

期 

第一至第六

王朝 

公元前 2920-2770 年 

吉萨大金

字塔 

第四王朝 公元前 2600-2500 年 

第一中间

期 

第七至第十

一朝 

公元前 2150 年至公元前

1986 年 

中原王国 第十二至十 公元前 1986 年–1759 年 
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三朝 

第二中间

期 

第十四至十

七朝 

公元前 1759-1525 年 

新王国 第十八至二

十朝 

公元前 1525-1069 年 

第三中间

期 

第 21 至 25

朝 

公元前 1069-664 年 

晚期（波

斯） 

第 26 至 31

朝 

公元前 664-332 年 

亚历山大

大帝 

  公元前 332-323 年 

托勒密时

期 

  公元前 323-30 年 

罗马时期   始于公元前 30 年 

 

正如考古学家大卫·唐恩在其修订后的年表中所提出

的那样，几位埃及法老可能同时统治着埃及的不同地

区。 



马内托的著作仅以残缺不全的“残缺节略本”的形式

流传至今，他本人并不打算将自己的历史著作作为埃

及历史的编年史。与古代世界的其他人一样，马内托

也以君主年来计量时间（“某某王在位第五年”）。

四世纪的历史学家优西比乌曾大量引用马内托的著作，

但他并不认为马内托有意将这些君主年数连续累加。

优西比乌写道：“埃及同时存在多位国王……并非是

国王们先后登基，而是多位国王在不同地区同时统治。”

<sup> 4</sup>由于马内托的历史著作列举的是同时

统治的国王的统治时期，因此历史学家不应将这些国

王的统治年数像他们先后统治那样累加起来。 

马内托的历史著作也与当时的埃及史料不符。埃及史

学 家 J·H·布雷斯特德教授称马内托的历史著作是

“一部后期编纂的、粗疏且缺乏批判性的汇编，在绝

大多数情况下，只要有同时代文献留存，都可以从当

时的古迹中得到证伪。” ⁵马内托将拼写上的每一种

差异都解释为不同的国王，从而虚构出了许多根本不

存在的世代。由于马内托的历史著作与法老时期的埃

及真实记录相矛盾，历史学家不应将其视为权威之作。 

索斯循环 

爱德华·迈耶于 1904 年创立了索提斯历，旨在为埃及

建立一个统一的历法，使埃及的统治年份与现代历史

学家所确定的公元前日期相吻合。历史学家将索提斯
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历的日期与马内托的历史记载相结合，从而得出传统

的埃及日期。迈耶提出，由于埃及历没有闰年，其日

期会持续滞后，直到“索提斯升起之年”才会自我修

正。该理论认为，埃及人知道历法需要 1460 年才能自

我修正，因为天狼星的年度日出与埃及洪水季节的第

一天仅每 1460 年出现一次。索提斯历声称，埃及历法

每 1460 年才正确一次（就像一个坏掉的钟一天能准两

次一样），埃及人以此“伟大的索提斯年”为重要事

件定年。然而，事实上，在古埃及并没有索提斯历存

在的证据。 

索斯循环并不可靠，因为它 

 它建立在相互矛盾的出发点之上， 

 缺乏历史依据。 

迈耶不得不依赖后世非埃及作家的记载来确定计算的

起点，而这些资料相互矛盾。公元三世纪的罗马作家

森索里尼乌斯和公元四世纪的亚历山大天文学家提翁

给出了不同的起点。根据森索里尼乌斯的说法，大索

斯年发生在公元 140 年，而根据提翁的说法，它发生

在公元前 26 年。迈耶从公元 140 年减去 1460 年的倍

数，并提出公元前 4240 年是埃及民用历法确立的确切

日期。 

https://answersingenesis.org/archaeology/ancient-egypt/doesnt-egyptian-chronology-prove-bible-unreliable/#fn_7
https://answersingenesis.org/archaeology/ancient-egypt/doesnt-egyptian-chronology-prove-bible-unreliable/#fn_8


索提斯周期缺乏历史依据。历史并未显示埃及人曾定

期以索提斯升起为重要事件的日期。公元二世纪的天

文学家克劳狄乌斯·托勒密也从未提及索提斯升起。

此外，每当埃及文献提及索提斯升起与某个统治年份

相关时，法老的名字要么未被提及，要么相关内容含

糊不清。基于这些原因，许多埃及学家一直反对基于

索提斯周期的年表。 

差异 

当两种年代学说出现分歧时，至少其中一种是错误的。

传统的埃及年代学与《 圣经》中记载的希伯来年代

学以及邻国的世俗数据都存在冲突。正如达米安·麦

基在他的论文中所总结的那样： 

任何一个国家绝对年代学的价值最终都取决

于它能否与其他地区所有已知数据相整合。建

立一个只能孤立存在、经不起与其他体系比较

检验的完整年代学体系是毫无意义的。正如美

索不达米亚、巴勒斯坦、希腊或安纳托利亚的

年代学体系一样，埃及的索提克年代学体系要

想有效，其历史的每个时期都必须能够与任何

一个古代国家的相关历史时期完美契合。这一

点在埃及历史中尤为重要，因为……其他国家

的历史学家往往将埃及年代学视为他们估算
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和调整自身年代学的准则¹²（着重号为原文所

有）。 

圣经中的矛盾之处 

埃及金字塔的传统建造年代早于诺亚洪水（见图表）。

由于金字塔不可能在一次全球性洪水中幸存下来，一

些人质疑《圣经》年表的可靠性。另一些人则利用金

字塔的传统建造年代来支持诺亚洪水只是一场局部洪

水，并未波及埃及的观点。<sup> 13</sup>金字塔上

并没有标明建造年代的标签，而这些传统年代与《圣

经》的记载存在着无法调和的矛盾。 

圣经时间线（公元前） 

4004 2348 1491 586 4 

创建 诺亚洪水 出埃及记 神庙被毁 基督的诞

生 

传统埃及日期（公元前） 

3150 14 至 

2920 

2600 至 2500 1290 

佐瑟金字塔 大金字塔 出埃及记 

旧约圣经中涉及埃及的故事的传统年代至今仍未得到

考古学的证实，实际上与圣经本身相矛盾。圣经故事

中的人物并没有留下任何考古证据来证明他们在传统
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意义上存在的时期。笃信圣经的埃及学家错误地设定

了这些年代。早期的埃及学家希望在埃及找到圣经的

佐证，但他们错误地运用圣经的两种方式 ，导致了

传统年代学的谬误。他们错误地： 

 人们认为拉美西斯大帝是压迫者的法老。 

 肖申克被认定为圣经中的示撒。 

第一个错误是将出埃及记的日期与其他圣经记载不符。

第二个错误则为传统年代学过于古老提供了佐证。这

两个错误都导致学者们为圣经记载赋予了不一致且缺

乏依据的日期。 

学者们通常忽略圣经中记载的出埃及记日期。正如格

里森·阿彻所说：“尽管圣经对公元前 1445 年（或其

近似值）的记载一脉相承，但如今大多数学者的观点

倾向于一个晚得多的日期，目前最普遍接受的日期是

公元前 1290 年，也就是拉美西斯二世登基大约十年之

后。”拉美西斯二世“大帝”的传统生卒年份，即第

十九王朝的一位君主，比出埃及记晚了近两个世纪。

由于《出埃及记》1:11 记载希伯来奴隶建造了拉美西

斯城，早期的埃及学家便认为拉美西斯二世就是压迫

以色列人的法老。基于此，大多数学者将拉美西斯二

世的传统生卒年份与出埃及记的发生时间相吻合，而

忽略了圣经的记载。 
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不应将压迫的根源局限于第十九王朝，因为这个名字

并非第十九王朝独有。拉美 西斯意为“太阳神拉之

子”，是当时常用来尊崇法老的名字。例如，第十八

王朝的建立者阿赫摩斯也被称为拉美西斯，后来的第

十八王朝国王阿蒙霍特普三世也是如此。

<sup> 17</sup>第十八和第十九王朝的考古发现并

未发现以色列人被奴役的证据，因为希伯来人早在几

个世纪前就已离开埃及。学者们既不应假定拉美西斯

二世就是压迫以色列人的法老，也不应将他的统治时

期与出埃及记的发生时间直接对应起来。 

埃及学之父让·商博良 （Jean Champollion）无意

中支持了与圣经记载相悖的年代学，他错误地将法老

舍顺克（Shoshenq）认定为圣经中的示撒（Shishak）。

商博良在卡纳克神庙发现了一块关于舍顺克（第二十

二王朝的建立者）的铭文。由于这两个名字发音相似，

商博良便认为舍顺克就是在罗波安王第五年洗劫耶路

撒冷的示撒。<sup> 19</sup>年代学家们以圣经中罗

波安的在位日期为起点，并参考曼涅托的列表，勾勒

出埃及历史接下来三个世纪的轮廓。 

舍顺克身份认定的两个问题涉及军事战略和语音。根

据铭文记载，舍顺克进攻的是以色列北部，而非罗波

安统治下的耶路撒冷或犹大。罗波安时期，耶罗波安

统治着北国。耶罗波安是示撒的盟友。<sup> 20</sup>

https://answersingenesis.org/archaeology/ancient-egypt/doesnt-egyptian-chronology-prove-bible-unreliable/#fn_17
https://answersingenesis.org/archaeology/ancient-egypt/doesnt-egyptian-chronology-prove-bible-unreliable/#fn_17
https://answersingenesis.org/archaeology/ancient-egypt/doesnt-egyptian-chronology-prove-bible-unreliable/#fn_18
https://answersingenesis.org/archaeology/ancient-egypt/doesnt-egyptian-chronology-prove-bible-unreliable/#fn_19
https://answersingenesis.org/archaeology/ancient-egypt/doesnt-egyptian-chronology-prove-bible-unreliable/#fn_20


如果舍顺克就是示撒，那么舍顺克攻击的是他的盟友，

而忽略了他的敌人。此外，这两位法老名字的语音相

似之处仅在于音译形式，而非原文。<sup> 21</sup>

由于舍顺克与示撒的身份认定存在错误，埃及学家忽

略了圣经中与地理和人物相关的其他事实。由于基于

这种圣经误读而推算出的年代实际上与第三中间期的

传统年代相吻合，许多圣经学者即使与旧约圣经相悖，

也仍然相信传统的年表。 

世俗差异 

埃及传统年代学不仅与圣经年代学相悖，也与非圣经

来源的信息相矛盾。埃及的传统年代与世俗数据至少

在两个方面存在冲突： 

 赫梯与亚述年代学的联系 

 碳测年法 

赫梯人在小亚细亚建立了一个强大的帝国，但学者们

不得不依赖其他古代民族的年代来确定赫梯的年

代。 同步性是指两个文化共同经历的事件，而埃及

与赫梯有很多同步性。因此，埃及的一些错误年代被

错误地归于赫梯。例如，传统上认为法老阿肯那顿登

基的年份是公元前 1353 年，但实际上这个年份被归于

赫梯国王苏庇路里乌玛斯，因为苏庇路里乌玛斯曾给

阿肯那顿写过一封祝贺信。 公元前 1275 年是卡迭石

战役的年份，拉美西斯二世和赫梯国王穆瓦塔利二世
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都声称在这场战役中取得了胜利，而这个年份则来自

拉美西斯大帝的传统年代。 （他的年代依据是索斯人

的理论和马内托的历史著作。）最后，当拉美西斯三

世记录他传统上认为是公元前 1180 年战胜海上民族

的战役时，他说海上民族已经消灭了赫梯人。根据这

些埃及的年代，赫梯人大约在公元前 1200 年灭绝（见

图表）。 

传统时间线（公元前） 

3150 26 2600 1290 1275 1200 

佐瑟金字

塔 

大金字塔 出埃及记 卡迭什 赫梯人灭

绝 

然而，埃及版本的赫梯年表与近期亚述考古发现相比

便不攻自破。亚述铭文记载了公元前八至九世纪与赫

梯的战争，而此时赫梯人据称已灭绝数个世纪。这些

铭文描述了亚述国王沙尔马内塞尔三世和西拿基立统

治时期的战争，甚至提到了与埃及文献中相同的赫梯

国王（见图表 27）。亚述的年表与尼布甲尼撒征服耶

路撒冷等已确立的日期相吻合。由此可见，传统的埃

及年表必然有误。 

问题时间线（BC） 
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2600 2348 1275 1200 公元前

800 年代

至 700 年

代 

（传统） （围兜。） （传统） （传统） （亚述

语） 

大金字塔 洪水 卡迭什 赫梯人灭

绝 

赫梯/亚

述战争 

如果人们接受圣经中关于赫梯历史的记载，或许就能

避免在发现亚述纪念碑铭文之前就对赫梯人的年代做

出错误的判断。根据《列王纪下》7:6 的记载，在以

利沙生活的年代，赫梯人与埃及一样强大。一位名叫

威廉·赖特的爱尔兰传教士探险家，之所以能够正确

地评估他在小亚细亚发现的象形文字，正是因为他接

受了圣经的历史记载。1872 年，尽管一些学者坚持认

为赫梯人和圣经都不符合史实，赖特仍然相信他发现

的铭文“表明，一个在圣经中被称为赫梯人，但在古

典历史中却从未被提及的伟大民族，曾经在该地区建

立起一个强大的帝国。”<sup> 28</sup> 

碳十四测年法 29 也对传统年代学提出了质疑。根

据 《剑桥考古学百科全书》： 

https://ref.ly/2%20Kings%207.6;esv?t=biblia
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放射性碳测年法最初测试时，对于已知年代的

样本，放射性碳测年结果与历史年代吻合良

好……然而，随着测量精度的提高，逐渐发现

所获得的年代与根据历史证据（即传统年代）

可以预期的年代之间存在系统性差异。这些差

异在公元前一千年中期之前最为显著，与历史

年代相比，放射性碳测年结果似乎偏晚，最多

可达数百年。现存最早的对比材料是公元前

3100 年左右埃及第一王朝墓葬中用作泥砖层

间粘合剂的芦苇，其测年结果似乎比历史年代

晚了 600 年，即大约 12%<sup> 30</sup>（重

点为笔者所加）。 

正如碳定年法比大多数人意识到的更符合地球年轻的

观点一样，碳定年法也比传统年代学所声称的更符合

埃及文明年轻的观点。 

修订后的时间线 

在《黑暗的世纪》一书中，彼得·詹姆斯称传统年表

是“学术界的巨大错误”。<sup> 31</sup>大卫·罗

尔写道：“解决考古学难题的唯一真正办法是推倒整

个体系，从头开始重建。”<sup> 32 </sup>修订后

的年表更准确地反映了古代国家之间的关系，并揭示

了“埃及和以色列历史之间惊人的一致性”。
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<sup> 33 </sup> 修订后的年表增强了基督徒对圣

经的信任，并使他们能够为充满怀疑的世界提供答案。 

要为古代事件确定已知的日期，需要一个起点，一个

已知的日期。四个起点为中东的年代学提供了可靠的

锚点。通过从这四个日期向前和向后推算，年代学家

可以从创世之初到公元 34 年确定已知的日期 ，并将

古代各国的编年史结合起来，构建一个连贯的年代学。

这四个锚点汇总在“起点”图表中。 

起点 

公元前

664 年 

公元前

621 年 

公元前

605 年 

公元前

586 年 

公元26年 

底比斯被

洗劫 

月食 卡尔凯米

什战役 

神庙被毁 提比里亚

建国15年 

  

塔哈尔卡

去世 

那波帕拉

萨尔五周

年 

尼布甲尼

撒第一年

（独裁统

治时期） 

尼布甲尼

撒的第十

九年 

基督三十

周年 

篇幅所限，无法对所有修订后的年表进行分析。包括

彼得·詹姆斯、大卫·罗尔、D.A.库维尔和大卫·唐

恩在内的许多学者，都在这一领域做出了卓越的贡献。

https://answersingenesis.org/archaeology/ancient-egypt/doesnt-egyptian-chronology-prove-bible-unreliable/#fn_33
https://answersingenesis.org/christian/
https://answersingenesis.org/archaeology/ancient-egypt/doesnt-egyptian-chronology-prove-bible-unreliable/#fn_34


有些学者以《圣经》为起点，而有些学者则以底比斯

战役等事件为切入点。基督徒应当只接受与《圣

经》 相符的修订年表。新的证据或许会在未来的某

一天揭示法老的身份，但任何事都不应动摇基督徒对

上帝话语可靠性的信心。 

大卫·唐恩在《揭开法老的面纱》一书中，综合了众

多专家的研究成果，构建了一个与《圣经》相符的连

贯叙事。他指出以色列和埃及历史之间存在诸多同步

性，为旧约中许多人物的身份提供了极具说服力的解

释。此外，他的研究也与周边国家的历史相吻合，使

赫梯人得以在亚述和埃及邻国的历史背景下找到其应

有的位置。 

修订版与绝对权威——圣经——的比较 

旧约人物与埃及之间的同步性体现在以下几个方面： 

 前王朝时期和古王国时期 

 米兹拉伊姆，亚伯兰 

 中原王国 

 约瑟，摩西 

 新王国 

 所罗门、罗波安、亚撒、亚哈 

 第三中间期和后期 

https://answersingenesis.org/god/


 希西家、约西亚、耶利米 

前王朝时期的埃及和古王国时期——洪水后的世界 

大多数历史著作都以未经证实的观点开篇，即原始人

从简陋的起源逐渐发展出文明。然而，世界各地的考

古发现却揭示了古代先进的技术，而这些技术并没有

明显的演进阶段。<sup> 35</sup>大约 4000 年前，

拥有先进技术的文明突然出现，这与《圣经》中关于

洪水、示拿平原上智慧人群的繁衍以及他们随后从巴

别塔分散开来的记载相吻合。<sup> 36</sup> 

1. 米兹拉姆一家 

每个离开巴别塔的群体都带走了他们成员所拥有的所

有技能。 

诺亚的孙子米兹拉姆于公元前 2188 年左右建立了埃

及，这一日期与圣经和世俗记载均相符。

<sup> 37</sup>埃及人、苏美尔人和玛雅人都保留了

建造金字塔的技术。伊姆霍特普为埃及第三王朝法老

左塞尔设计了埃及的第一座金字塔。为第四王朝法老

胡夫建造的吉萨大金字塔是“世界上规模最大、建造

最精确的建筑”。<sup> 38</sup>这座金字塔需要先

进的光学、测量、数学和建筑技术，这比早期金字塔

所展现的技术有了显著的飞跃。 

2. 亚伯兰和胡夫的金字塔 
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亚伯兰访问埃及或许可以解释埃及的突然崛起。亚伯

兰在洪水之后约三个世纪，成长于文明高度发达但偶

像崇拜盛行的吾珥城。约瑟夫斯记载，亚伯兰“将算

术传授给他们，并将天文学传授给他们；因为在亚伯

兰来到埃及之前，他们对这些知识一无所知；这些知

识是从迦勒底人那里传入埃及的。”<sup> 39</sup>

根据约瑟夫斯的记载，亚伯兰访问埃及很可能发生在

第四王朝时期。 

中王国时期——约瑟和摩西 

与拉美西斯新王国时期埃及境内缺乏以色列人口的证

据形成鲜明对比的是，中王国时期有大量证据表明以

色列人的存在。第十二和第十三王朝为约瑟的故事、

以色列人遭受的压迫、摩西的教诲以及出埃及记提供

了历史背景。这些事件的圣经记载日期可以为推算这

些王朝的年代提供依据（见图表）。 

1. 约瑟夫担任维齐尔 

第十二王朝的塞索斯特里斯一世有一位权势显赫的维

齐尔，名叫门图霍特普。门图霍特普身兼首席财政官

一职，其权力“如同国王权力的象征”。

<sup> 40</sup> “门图霍特普……如同国王的化身。

他到来时，各界要人都会在王宫外门向他俯首称臣。”

<sup> 41</sup> 
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将门图霍特普与《创世记》41: 40、43 中 的约瑟

进行比较。此外，塞索斯特里斯一世统治时期的一位

省长阿梅尼，其墓碑上刻着这样一段话：“在我统治

时期，无人感到不幸，即使在饥荒之年也是如此，因

为我耕种了马赫州的所有田地，直至其南北边界。因

此，我延长了居民的寿命，并保存了粮食。”

<sup> 42</sup> 阿梅尼听起来像是对农业预测颇

有心得的人！阿梅尼的雇主，维齐尔门图霍特普，很

可能就是雅各的儿子约瑟。 

2. 以色列人的奴隶制 

第十二王朝晚期揭示了以色列人沦为奴隶的证据。第

十二王朝第五位国王塞索斯特里斯三世在尼罗河三角

洲建造了包括布巴斯提斯、坎提尔和拉美西斯在内的

城市。中王国时期，主要的建筑材料不再是石头，而

是泥土和稻草混合制成的砖块。<sup>43</sup>第十二

王朝后期，卡洪和古罗布村居住着大量的闪米特奴隶。

在一份纸莎草奴隶名单中，77 个可辨认的名字中有 48

个是典型的“来自西北部的闪米特人群体”的名字，

<sup> 44</sup>许多名字旁边都列出了奴隶主所取

的埃及名字。<sup> 45</sup>这一时期闪米特奴隶在

埃及的存在与圣经中关于以色列人遭受压迫的记载相

符。 

3. 摩西的收养 
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传统年表试图将摩西置于第十八或第十九王朝，但这

两个王朝并没有大规模奴役闪米特人的证据。然而，

摩西不同寻常的收养经历却与第十二王朝晚期相吻合。

该王朝的第六位国王阿蒙涅姆赫特三世有两个女儿，

却没有儿子。约瑟夫斯记载，一位膝下无子的法老女

儿在河里发现了一个孩子，并告诉她的父亲：“我以

奇妙的方式从河里得到了他（摩西），我认为应该收

养他为我的儿子，让他继承你的王国。”

<sup> 46</sup>阿蒙涅姆赫特三世的女儿索贝克内

弗鲁没有子嗣，后来她自己也短暂地当过法老，因此

索贝克内弗鲁很可能是摩西的养母。<sup> 47</sup> 

4. 死者的证词 

对泰勒·埃德·达巴和卡洪（闪米特奴隶人口众多的

地区）墓地的考察尤其印证了圣经的记载。埃德·达

巴的墓葬显示，死者中有 65%是婴儿。

<sup> 48</sup> 这一惊人的高比例与法老下令屠

杀以色列婴儿的记载相符。同样与法老下令屠杀相符

的还有“在卡洪许多房屋的地板下发现的木箱……里

面装着婴儿，有时一个箱子里埋葬两三个婴儿，他们

死时只有几个月大。”<sup> 49</sup> 

对年代较近、可追溯至第十三王朝晚期的墓葬群的考

察显示，存在一些浅埋的万人坑，且没有常见的陪葬

品。这些杂乱拥挤的墓葬表明当时需要迅速埋葬大量
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死者。<sup> 50</sup>第十瘟疫中长子的死亡就可能

造成这种情况。 

5. 出埃及记 

在第十三王朝，尼弗尔霍特普一世统治时期，闪米特

奴隶突然离开了泰勒·埃德·达巴 51 和卡洪。 

国王金字塔的完工并非卡胡恩居民最终弃城

而去的原因，他们将工具和其他财物遗弃在店

铺和房屋中……遗留的日常用品的数量、种类

和类型表明，他们的离开是突然且无预谋的。

52 

此外，尼弗霍特普一世的木乃伊至今下落不明，他的

儿子瓦内弗霍特普也从未登基，尼弗霍特普之后由他

的兄弟索布霍特普四世继位。<sup> 53</sup>闪米特

奴隶人口的突然离开与圣经中希伯来奴隶在第十灾后

突然出埃及的记载相吻合。法老的木乃伊下落不明，

是因为他在追击奴隶时与军队一同死于红海；他的儿

子也从未登基，因为他死于第十灾。 

6. 喜克索斯人 

出埃及记之后仅仅几年，第十三王朝就结束了，第二

中间期，也就是喜克索斯人统治的时期开始了。喜克

索斯人一直困扰着学者，每个人都对他们的身份有自

己的看法。马内托记载道： 
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来自东方的出身卑微的人……胆敢远征我国，

轻易地用武力征服了我国，而我们却不必冒着

与他们交战的风险……整个民族被称为喜马

拉雅人 54（重点为笔者所加）。 

马内托将这次征服定于第十三王朝末期。55 

由于在喜克索斯人入侵前的埃及没有发现战车的证据，

传统认为喜克索斯人之所以能够征服埃及，是因为他

们拥有战车。因此，由于《出埃及记》第 14 章描述了

法老驾着战车追击埃及人，许多人认为出埃及记发生

在喜克索斯人征服之后。然而，近年来的一些发现证

实，在喜克索斯人入侵之前，埃及第十二和第十三王

朝就已经使用马匹和战车。例如，第十三王朝的一幅

版画描绘了法老的儿子兼军队统帅孔苏姆瓦塞特，他

的座位下放着一副手套，这是战车御者的象征。

<sup> 56 </sup> 

埃及军队在红海溺亡，解释了为何埃及这个强大的国

家不战而胜。有人推测喜克索人是亚玛力人。

<sup> 57</sup>无论喜克索人是谁，他们都以三角洲

的阿瓦里斯为中心，统治着埃及，统治时期为第十五

和第十六王朝；而他们的傀儡政权——第十七王朝—

—则统治着位于南部近 500 英里（约 800 公里）的底

比斯。<sup> 58 </sup> 第十七王朝推翻了喜克索

人，<sup>19</sup>并建立了新王国。 
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新王国——以色列早期君主制 

1. 大卫和塔佩内斯的丈夫 

大卫统治时期，一位名叫哈达的年轻以东人逃到法老

的宫廷避难，并娶了王后塔赫佩尼斯的妹妹为妻。

<sup>59</sup>哈达和王后的妹妹生了一个儿子，名叫

基努巴特。基努巴特后来成为以东王。第十八王朝的

建立者阿赫摩斯的记录中提到了一个与塔赫佩尼斯相

似的名字。<sup> 60</sup>后来，第十八王朝的图特

摩斯三世从基努巴特地区获得了贡品。

<sup> 61</sup> 

2. 所罗门与埃及公主 

第十八王朝的图特摩斯一世有两个女儿，哈特谢普苏

特和尼弗鲁比蒂。尼弗鲁比蒂在埃及史籍中消失了，

她可能就是所罗门为了巩固与埃及的条约（列王纪上

3:1）而娶的那位埃及公主。62 

3.示巴女王和哈特谢普苏特 

另一位神秘的圣经人物出现在第十八王朝。女法老哈

特谢普苏特前往蓬特之地的旅程举世闻名，但蓬特的

真实身份却一直是个谜，尽管有铭文记录了她带回的

珍宝。《列王纪上》第十章记载，示巴女王拜访了所

罗门，并互赠了大量礼物。约瑟夫斯认为这位示巴女

王是“埃及和埃塞俄比亚女王”。<sup> 63</sup>
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在《马太福音》12:42 中，主耶稣称示巴女王为“南

方女王”。“南方”在圣经中指的是埃及。

<sup> 64</sup>因此，哈特谢普苏特很可能就是示巴

女王。 

4. 罗波安和示撒 

图特摩斯三世登基成为法老后，征服了巴勒斯坦的大

部分地区，最终兵不血刃地夺取了罗波安耶路撒冷城

中的宝藏。他将这些宝藏的清单刻在了卡纳克神庙的

墙上。他的清单与《圣经》列王纪上 6: 32、10 : 17

和 14:25-26 的记载相符，其中包括 300 面金盾和包金

大门。图特摩斯三世的旧称是示撒。 

5. 亚撒和埃塞俄比亚人谢拉 

罗波安的孙子亚撒曾与埃及有过交锋。《历代志下》

14 章记载了上帝如何神迹般地抵御了埃塞俄比亚人谢

拉的猛烈进攻。埃塞俄比亚（古实）指的是埃及南部

或苏丹。第十八王朝的都城位于埃及南部，因此这里

提到的谢拉很可能是另一位第十八王朝的法老，或许

是阿蒙霍特普二世。<sup> 66</sup> 

6. 亚哈和阿肯那顿 

埃及第十八王朝后期，一个显赫的家族为圣经与赫梯

历史的同步性奠定了基础。1887 年，在阿玛纳遗址阿

肯那顿的档案中发现了泥板，其中包含 60 封来自苏穆
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尔国王的信件，苏穆尔很可能是撒玛利亚的埃及语名

称。根据《列王纪上》22:26 的记载，撒玛利亚城有

一位名叫阿蒙（Amon，一个埃及名字）的总督。阿玛

纳的信件称这位总督为阿曼阿帕（Aman-appa），并描

述了一场严重的饥荒，这与亚哈和以利亚时代的饥荒

相吻合。<sup> 67</sup> 

7. 赫梯人和图坦卡蒙 

阿肯那顿之子，著名的图坦卡蒙国王，英年早逝，没

有留下继承人，留下寡居的王后安克赫塞纳蒙。根据

其子穆尔西里二世在赫梯档案馆中记载的《苏庇路里

乌玛事迹》，图坦卡蒙的遗孀曾致信强大的赫梯国王

苏庇路里乌玛，恳求道：“请赐给我一个儿子……他

将成为我的丈夫……在埃及，他将成为国王。”

<sup> 68</sup> 如果苏庇路里乌玛的儿子赞南扎

在前往埃及的旅途中幸存下来，力量平衡将会向赫梯-

埃及联盟倾斜，从而削弱亚述的势力。赞南扎遭到暗

杀，图坦卡蒙的将军哈尔姆海布继位。哈尔姆海布死

后，他的维齐尔拉美西斯一世大帝登基，成为第十九

王朝的第一位法老。 

拉美西斯大帝公元前 69 年 统治时期及其与赫梯人

之间的卡迭石战役的具体日期尚不确定，因为历史学

家找不到圣经中的对应记载，也无法评估前一王朝的

统治持续时间。修订后的年表将第十九王朝的统治时
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期推迟了三到五个世纪。第二十王朝的拉美西斯三世

曾记载赫梯人在其统治期间被彻底消灭。修订后的年

表则认为，在亚述人声称与其交战的时期，赫梯人仍

然存在。 

8.“以色列满目疮痍” 

真正的第十九王朝关注的是亚述的势力，而非摩西的

十灾。拉美西斯大帝之子麦伦普塔记录了该地区权力

结构的变迁，列举了亚述占领的众多地方。他的碑文

写道：“以色列已遭蹂躏，其后裔不复存在。”

<sup> 70</sup>这段碑文不仅将第十九王朝后期定

于公元前 8 世纪，也证实了以色列在第十九王朝时期

已是一个真正的国家。 

第三中间期和晚期——犹大王国晚期和被掳时期 

第三中间期包含第 21 至 25 王朝，但其中一些王朝是

同时存在的，而非传统年表中所假设的先后顺序。事

实上，卢克索皇家宝库中就发现了一具带有标签的第

21 王朝木乃伊，它被包裹在第 22 王朝的亚麻布中！

<sup> 71</sup>亚麻布标签上写着“舍顺克”

（Sheshonq），这位法老此前曾被误认为是示撒

（Shishak）。 

1. 希西家和塔哈尔卡 
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这一时期的圣经同步性与希西家王有关。亚述的敌人

塔哈尔卡（埃及第二十五王朝的末代法老）即将到来，

这帮助希西家王在公元前 709 年击败了西拿基立。塔

哈尔卡后来反抗亚述对埃及的统治，于公元前 664 年

亚述巴尼拔攻陷底比斯时去世。 

2. 约西亚和尼科 

尼尼微城被毁后，第二十六王朝的法老尼科二世进军

迦基米施，亚述残余势力在那里做最后的抵抗。据《历

代志下》35 章记载，途中，尼科在米吉多杀死了犹大

王约西亚。公元前 605 年，尼科在迦基米施战败后返

回，挟持了约哈斯为人质，并拥立约雅敬为犹大王。 

3. 耶利米和何弗拉 

最后，圣经中还有一处与埃及第二十六王朝法老霍弗

拉的命运相关的巧合。霍弗拉发动政变后逃往巴比伦。

在那里，他获得了一支军队，并返回埃及试图夺回王

位。耶利米预言了他的失败，而耶利米书 44 章 30 节

中的预言也应验了。 

圣经与埃及同步性表格 74 

公元前 圣经 埃及人 王朝 

4004 亚当     

2348 诺亚洪水     
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后巴别塔

时代 

米兹拉伊姆     

19 世纪末 亚伯拉罕 胡夫 4 

1706 约瑟；雅各前往

埃及 

塞索斯特里斯一

世 

12 

1635 约瑟夫去世     

1635 年之

后 

奴役 塞索斯特里斯三

世 

12 

1571 摩西出生 阿蒙涅姆赫特三

世 

12 

1491 出埃及记 尼弗尔霍特普一

世 

13 

  法官 喜克索斯 15-17 

公元 1000

年代末期 

大卫（列王纪上 

11:19） 

阿赫摩斯一世或

阿蒙霍特普一世 

18 

1012 所罗门建造圣

殿 

图特摩斯一世 18 

  示巴女王 哈特谢普苏特 18 

971 罗波安；示撒入

侵 

图特摩斯三世 18 

900 年代末 阿萨；埃塞俄比 阿蒙霍特普二世 18 
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期 亚人泽拉 

900 年代末

期 

亚哈；以利亚 阿肯那顿 18 

不确定   拉美西斯二世 19 

722 亚述摧毁以色

列 

梅内普塔 19 

709 希西家；亚述入

侵 

塔哈尔卡 25 

664 玛拿西 塔哈尔卡去世 25 

609 约西亚去世 尼科 26 

605   尼科；卡尔凯米

什 

26 

589 耶利米 霍普拉 26 

586 神庙被毁     

525   波斯国王冈比西

斯 

  

结论 

从圣经的角度来看待这些证据，就能看出埃

及的历史和旧约圣经就像拉链的两边一样完

美契合。 



以赛亚警告人们不要下到埃及寻求帮助（以赛亚书 

31:1）。这句话后来象征着不要从世俗中寻求真理。

真理由上帝 决定。历史学家研究零散的线索，并根

据他们的预设来填补空白。这些预设可能是基于圣经

的，也可能是传统的。接受传统的埃及年表就意味着

否定圣经真理。接受圣经年表则允许我们在真理的基

础上重建古代年表。从圣经的框架来看待证据，就能

使埃及历史和旧约圣经像拉链的两边一样完美契合。 

自本章初版以来，艾萨克·牛顿关于修订年表的著作

已有英文版问世。牛顿的《古代王国修订史》提供了

大量关于古埃及以及其他古代王国历史的补充信息和

深刻见解。鉴于《圣经》是最终的权威标准，若要进

一步研究修订年表，我建议参考弗洛伊德·琼斯博士

的著作《旧约年表》。 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有

没有一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？

或许，你也开始重新思考自己的信仰和人生的方

向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开

心门，成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，

只要一颗真诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 
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今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信

耶稣基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离

开过去那些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我

的过犯。靠着你的恩典，帮助我学习顺服你、爱

人如己，活出你所赐的新生命。求圣灵每天引导

我、扶持我，使我一生荣耀你的名。奉主耶稣基

督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并

不孤单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在

自己居住的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄

姐妹一同聚会、学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 


