
第十八章 地球外生命和 UFO 真的存在吗？ 

地球之外有生命存在吗？关于其它星球上生命的问题

是今日我们文化中的热点问题。科幻电影和电视节目

经常描绘来自遥远星系的生物。但是这些概念不只限

于科幻节目之中。许多世俗的科学家认为，有一天我

们会真的发现其它星球上的生命。甚至有一些像“搜

寻地球外智能（SETI）”的计划正在用强大的射电望

远镜扫描来自太空智能外星人的信号。许多基督徒已

经持有了这种外星生命的概念。但是这种概念合乎圣

经吗？基督徒应该不断地根据圣经检验某些概念，“又

将人所有的心意夺回，使他都顺服基督”（哥林多后

书十：5）。 

地球外生命与进化论之间的关系 

地球外生命的概念主要来自进化论。在进化论中，地

球“只是一个星球”，它有适合生命形成和进化的条

件。假如我们的星系中有几十亿无法计数的其它星球，

那么肯定还有一些星球也有适宜生命的条件。地球外

生命在进化论的世界观中几乎是不可避免的。 

然而，外星人的概念与圣经不符。地球是独特的。神

设计地球适合生命存在（以赛亚书四十五：18）。其

它的星球与地球相比，有完全不同的目的，因此它们



的设计是不同的。在创世记第一章中，我们读到神在

第三日创造了植物，在第五日创造了在 

大气层中飞行的鸟类和在海中生物，以及在第六日创

造了陆生动物。人类也是在第六日受造的，而且被赋

予管理动物的权柄。但是圣经在哪里描写“天上光体”

中的生命创造呢？没有这种描述的原因是：天上的光

体不是为生命而设计的。神把地球交给人治理，但是

天是属于耶和华的（诗一百一十五：16）。从圣经的

观点来看，外太空的生命是不合理。 

智能外星生命的可能性有很多问题。科幻小说节目充

满了其它星球上进化的人类。我们看到了 Vulcans 和 

Klingons 的例子—拟人类在大多数方面是与我们相似

的，也有其它方面是不同的。作为一种探测装置，这

些人种允许研究人类的生存条件。虽然很有趣，但是

这种外太空人神学存在着问题：智能外星人不可能被

救赎。神的救赎计划是为人类的：那些从亚当而来的

人。让我们了解救恩信息和外星生命的概念之间的冲

突。 

人类的救赎 

圣经教导，首先的人亚当悖逆了神（创世记第三章），

结果，罪和死亡进入了世界（罗马书五：12）。我们

都是亚当和夏娃的后裔（创世记三：20），我们都从



他们遗传了罪性（罗马书六：6，20）。罪拦阻了人与

神之间正确的关系（以赛亚书五十九：2）。虽然我们

犯了罪，但神爱我们，他为我们提供了救赎的计划—

一种与神和好的方式。 

亚当和夏娃犯罪以后，神用皮子作衣服给他们穿（创

世记三：21）。因此，他至少杀了一个动物。这种行

动实际是我们救恩的象征：无辜的羔羊（基督—神的

羔羊）为遮盖我们的罪被献上为祭物（约翰福音一：

29）。在旧约中，人们把动物献给耶和华来提醒自己

是有罪的（希伯来书十：3），而且象征了那位将来的

主耶稣实际付出了罪的债。 

动物祭实际上不能偿付罪的债（希伯来书十：4，11）。

动物与我们没有关系，它们所流的血并不能算我们的，

但基督的血能算我们的。基督是我们的血亲亲属，因

为他和我们一样都是亚当的后裔：所有的人都是“从

一本而来的”（使徒行传十七：26）。此外，既然基

督也是神，他的生命就有无限的价值，因此他的死能

付所有人罪的债。这是只有耶稣可以作我们救主的原

因（以赛亚书四十五：21）。因此，基督一次为众人

死了（希伯来书十：10）。 

地球外生命的救赎？ 



当我们考虑把救恩计划应用到任何假设的地球外生命

（另外像人类一样的生命）的时候，我们就会面对一

个问题。假如在地球之外有 Vulcans 或 Klingons，

他们怎么得救？他们不是耶稣的血亲亲属，因此基督

所流的血无法偿还他们的罪债。有人可能先假定：基

督也到访过其它的世界，生活在那里，也死在那里，

但这是不合圣经的。基督一次为众人死了（彼得前书

三：18；希伯来书九：27-28，十：10）。耶稣永远是

神和人，他不是外星人。 

另外有人可能假定：外星从来没有犯过罪，因此他们

不需要救赎。但是另外的问题会出现：尽管他们没有

犯罪，却受了罪的影响。亚当的罪影响了一切受造之

物—不只是人类。罗马书八章 20-22 清楚阐明，一切

受造之物都在败坏的捆绑之下。他们强调此论题了是

试图把不合圣经的概念并入基督徒世界观。 

地球外生命是一种进化论的概念，它是与圣经教导的

地球独特性以及人类独特的属灵地位是不符的。在宇

宙的所有领域中，只有地球是神亲自到访过的。他取

了人的样式，死在十字架上并从死里复活，救赎所有

信靠他的人。当谈到外太空生命的时候，圣经世界观

与世俗世界观是明显不同的。那么科学证据支持哪一

种世界观？现代的观察支持宇宙充满生命的世俗概念，

还是地球是唯一有生命的圣经概念？ 



外星人在哪里？ 

到目前为止，没有人发现过其它星球上有生命，或者

探测到来自智能外星人的无线电信号。这的确是圣经

创造论所期盼的。世俗的天文学家在继续寻找其它星

球上的生命，但是他们只发现了岩石和无生命的物质。

他们的无线电搜寻遇到沉默。真实的世界是圣经的世

界—一个神所设计、以地球为属灵焦点的宇宙，而不

是一个充满生命、在进化中的宇宙。 

当谈到地球外生命的时候，科学与进化的心理是直接

反对的。我们目前没有任何外星生命形体的证据。这

是一个令世俗科学无法明白的问题。据说，当原子科

学家恩里科﹒费密（Enrico Fermi）探讨地球外生命

主题的时候，他问了一个问题：“外星人在哪里？”

既然在我们的星系有好几十亿个星球，而且根据世俗

的观点这一切都是出于偶然，那么一些星球上有适宜

生命进化的条件是不可避免的。假如这些星球比地球

古老几十亿年，那么至少其中一些在无数代之前已经

进化成智能人了。然而，我们没有发现这些文明的证

据。“外星人在哪里？”这个问题成为我们所知道的

“费密悖论”。 

进化的自相矛盾是创造论所预料到的。我们已经看到：

地球是为生命设计的。液态水的海洋、含有丰富自由

氧的大气层、太阳与地球间的距离，这些正是适宜生



命存在的条件，因此地球一定是神设计给人居住的。

但是宇宙中其它的星球上却没有这些条件。从金星上

的硫酸云到冥王星上冻结的荒地，我们太阳系中的其

它星球是美丽多彩的，但它们不是为生命设计的。 

UFO 是什么？ 

有时当我谈到地球外生命这一主题后，有些人会问我

关于 UFO 的问题。UFO（不明飞行物）只是一种可以在

空中被人看见的物体，而对于看见它的人是不能识别

的。人们常常想要我解释他们（或他们的朋友） 所看

到的一些不明飞行物是怎么一回事。（有时意思是说：

如果我不能解释它， 一定证明它是外星人的宇宙飞船， 

但这种推论是完全空洞的） 。这些问题是不合理的。 

无可置疑，有些人真实地看到了空中一些他们不理解

的事物。这没有可惊奇的， 因为有许多事儿“悬在那

儿”， 可能被不了解它们的人所误解。那些事物包括

金星、人造卫星、国际空间站、太空飞船、火箭、铱

的闪光、人造飞船、内部反射、流星、汽球、萤火虫、

极光、飞鸟、球体闪电、荚状云和幻日等。然而， 如

果不熟悉这些事物的人看到一个 UFO， 这些物体对他

或她就是 “不明的”。因此， 人们解释自己所看到

事物的方式是可疑的。 



要谨记：我们总是要根据我们的世界观解释证据。因

此，有一个正确并合乎圣经的世界观是至关重要的。 

谬误的无神论/自然主义世界观会使人对所见的事物

得出错误的结论。从圣经的世界观来说，我们有时期

待看到那些不容易解释的事物，因为我们的思想是有

限的。UFO 不是外星人的太空飞船，也没有切实的证

据支持 这一概念。 

为什么会有这种骗局？ 

在 1990 年，电视连续剧 The X-files 用外星人、政府

阴谋和中央情报局（FBI）持续追查真相的故事使几百

万的观众着迷。这部剧的格言是 “真理在外面”， 成

了科幻小说迷们众所周知的习惯用语。外星球生命体

为什么被如此夸大地宣传？为什么 SETI 要花几百万

美金寻找外太空的生命？ 

外太空的智慧生命将被视为进化论的证据，这是从自

然主义世界观而来的期待。然而遇见外星人， 尤其是

智慧、技术先进的外星人的渴望，比只是证明进化论

的假设更有困难。真正的论题是什么？ 我听过了世俗

天文学家给出的许多不同的答案。 

在某些情况下，相信地球外存在生命的可能是来自孤

独感。 “如果没有外星人，那么我在宇宙中将会是孤

独的。”在许多情况下，也来自要了解宇宙奥秘的学



术渴望。一种高度发达的外星人把知识传递给我们。

可能这种知识不只是学术的。假设的外星人可能知道

关于“存在”的基本问题的答案。 “为什么我们在这

里？生命的意义是什么？”等等。一种先进的外星人

可能远远超过我们的医学知识—可以被用来医治我们

疾病。可能他们的医学技术非常先进，甚至能解开生

死的奥秘。拥有这种难以置信的医学技术， 可能人类

永远不会再有死亡。 

从某一方面来说，相信地球外存在生命的信仰已经代

替对神的信仰。神是能医治各样疾病的那位。一切智

慧和知识都藏在他里面 （加拉太书二章第 3 节）。神

是那位解答我们“存在”问题的（约翰福音十七章第

3 节）。未信主的科学家感到宇宙的孤独感，拒绝相

信自己的创造主是不奇怪的。但是，我们在宇宙中是

不孤独的。神创造我们是为了与我们有交流。因此我

们对他和他的旨意有一个内在的需要。虽然人类拒绝

了神---但我们与他交通的需要仍然存在。 

大多数智慧的科学已经研究了神超绝的创造，但却拒

绝相信这位创造主，去选择相信进化的外星人和百万

年创造的学说。当我想到这些人的时候，罗马书一章

18-25 节就浮现在我的脑海中。神不可见的特性—他

永恒的权能和永恒的神性—已经在自然世界中清楚地

启示出来，以致人们没有借口拒绝相信神和神的真理。



离开了神，人的思想只不过是无用的推测罢了。将神

的真实（例如创造）变为虚谎（例如进化），并转而

向受造物（例如假设的外星人）寻求人生的答案，这

是与罗马书一章第 25 节的记录极其相似的。 

但是，当我们从圣经开始的时候，宇宙和圣经的教导

是相符的。地球是一种特别的创造。在极其美丽而又

广阔的宇宙中，显然只有一个小小的世界充满着生命，

这就是我们从圣经的世界观所期待得到的。真理不是 

“在外面”，真理在这里—在圣经里！ 主耶稣就是真

理（约翰福音十四章第 6 节）。那么当我们把自己的

思想建立在神自己所说的话语上， 我们就会发现宇宙

是有意义的。 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有一些

新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，你也

开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，成

为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真诚

的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。 



我愿意离开过去那些不讨你喜悦的生活方式，求你赦

免我的过犯。 

靠着你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出

你所赐的新生命。 

求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生荣耀你的名。 

奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤单。

信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住的地

方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、学

习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


