
 

疾病 

疾病，这个曾经完美无瑕的造物中的敌人，并不能证

明进化，反而显示了罪恶的破坏性和致命性后果。 

 

禽流感 

它进化了吗？ 

禽流感病毒在进化吗？禽流感病毒确实在发生变化，

但并非达尔文意义上的那种变化，即它会变成流感病

毒以外的其他病毒。这并不能证明病毒颗粒可以转化

成人类。 

“禽流感‘可能夺走 1.42 亿人的生命’” 1；“法

国报告首例疑似禽流感病例” 2；以及“研究称基因

使禽流感病毒致命” 3——这些是世界一些最大新闻

机构网页上最近的头条新闻，内容涉及一种现在被发

现会感染人类的禽流感病毒。 

https://answersingenesis.org/biology/disease/
https://answersingenesis.org/biology/disease/bird-flu/#fn_1
https://answersingenesis.org/biology/disease/bird-flu/#fn_2
https://answersingenesis.org/biology/disease/bird-flu/#fn_3
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家养鸟类已成为病毒传播给人类的媒介。 

真是吓人——但我们都知道不能全信新闻报道。那么，

面对这些令人不安的、略带不祥之兆的新闻，我们应

该如何看待可能即将到来的可怕的“禽流感”大流行

呢？它到底是什么？为什么传播如此迅速？它真的在

进化吗？ 

什么是禽流感？ 

“禽流感”是“禽类流感”的通俗说法，指的是由任

何已知禽流感病毒引起的感染。人类可能感染三种已

知流感病毒类型（A、B 和 C）中的任何一种；然而，

A 型流感病毒的宿主范围最广，包括人、猪、马和鸟

类（这些病毒的天然宿主）。所有禽流感病毒均为 A 型

流感病毒。 



甲型流感病毒的遗传密码由八个独立的片段组成，每

个片段编码一种或多种蛋白质。其中两个片段编码血

凝素（HA）和神经氨酸酶（NA）这两种蛋白质，它们

位于病毒表面，是病毒感染宿主细胞所必需的。在感

染或接种疫苗期间，宿主的免疫系统会产生针对这两

种蛋白质（HA 和 NA）的抗体（识别并攻击体内外来

物质的分子）。 

虽然可能感染禽类的毒株与可能同时感染禽类和人类

的毒株之间存在相当大的基因差异，但人们仍然担心

禽流感病毒是否会获得感染人类的能力，并使人类能

够将其传播给他人。自 1997 年以来，报告的禽流感人

感染暴发事件不足 12 起，且所有暴发事件在最初的禽

传人感染后均未蔓延至多人。4 

为什么传播速度如此之快？ 

这种突变不会赋予病毒任何新的能力；它们

基本上改变了病毒在宿主生物体面前的呈现

方式。 

虽然人类和家禽（例如鸡）感染禽流感后会出现各种

症状，但野生鸟类（例如鸭和鹅）的肠道内却可能多

次携带病毒而不出现任何症状。这一事实，加上病毒

可能通过接触受感染的鸟类（或鸟类粪便）传播，导

致家禽感染速度极快；这或许也是禽类疫情难以控制

https://answersingenesis.org/biology/disease/bird-flu/#fn_4


的原因。由于存在禽类传染给人类的风险，家禽疫情

的爆发令人担忧。然而，由于甲型流感病毒的遗传变

异性，我们通常用来预防某些病毒的方法（例如接种

疫苗）可能无效。 

通常情况下，一旦免疫系统通过接种疫苗或感染接触

到病毒，人体就会产生抗体，以便在病毒再次入侵时

做好准备。然而，甲型流感病毒的基因组具有分段特

性，当两种或多种毒株感染同一细胞时，不同毒株之

间会发生遗传物质混合。这种遗传“混合”使得宿主

已产生免疫力的病毒毒株能够与其他可能无法单独感

染宿主的毒株交换遗传信息。这可能导致产生一种新

的病毒毒株，该毒株能够感染未接种疫苗或未通过先

前接触病毒而产生免疫力的人群。 

 

地图来源：www.pandemicflu.gov 



该地图显示了截至 2006 年 4 月 21 日，禽流感病毒

在野生和家养鸟类以及人类中传播的最新范围。 

同样，病毒基因组中微小基因改变的累积也会影响病

毒与宿主的相互作用。其中一种方式是通过特定病毒

蛋白的突变。由于抗体旨在识别病毒蛋白的特定部分，

编码这些蛋白的基因发生微小突变会导致病毒的表型

发生变化，从而逃避免疫系统的攻击。虽然这确实可

能使病毒逃避检测，但这种基因修饰是随机突变造成

的，并不会改变相关蛋白的功能，而这些功能对病毒

的生存至关重要。由于病毒能够在极短的时间内多次

复制，因此它们可以承受这种随机的基因改变。需要

注意的是，此类突变不会赋予病毒任何新的能力；它

们仅仅改变了病毒在宿主生物体眼中的呈现方式。简

而言之，这是自然选择的另一个例子，自然选择是一

种作用于现有遗传信息的可观察过程。 

“禽流感”正在演变吗？ 

上个世纪，“进化”一词无疑被赋予了生物学上的污

名。在任何生物学语境中，“进化”一词都很难不被

解读为达尔文主义意义上的进化。那么，禽流感病毒

传播和逃避灭绝的机制可以被视为进化吗？显而易见，

禽流感病毒的遗传密码并非一成不变，而是在不断变

异和重组。由于病毒蛋白会与被感染细胞中的蛋白质
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相互作用，病毒蛋白的变化会（而且确实会）影响哪

些类型的细胞可以被感染以及病毒如何影响宿主。 

那么，如果有人问“禽流感病毒是否在进化？”，我

们应该怎么回答呢？可以说，禽流感病毒一直在不断

变化和变异，但这并非达尔文意义上的变异，即它最

终会变成流感病毒以外的其他病毒（也就是说，这并

不能证明病毒颗粒可以转化成人类）。的确，流感病

毒具有一定的遗传“弹性”。然而，病毒能够携带的

遗传信息量极其有限，其基因组在失去功能之前所能

进行的改变也同样有限。 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有一些

新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，你也

开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，成

为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真诚

的心。你可以这样祷告： 

天父上帝，今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告

我相信耶稣基督是我的救主，是我生命的主。我愿意

离开过去那些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的

过犯。靠着你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，



活出你所赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，

使我一生荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤单。

信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住的地

方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、学

习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


