
 

地球 

地球是独一无二的，还是只是宇宙中众多类似的宜居

行星之一？ 

 

地心游记 

地球历史的很多方面都取决于我们对地球内部运作的

正确理解。但是，既然我们无法亲身前往地球内部进

行观察，我们又如何了解地球内部的情况呢？ 

儒勒·凡尔纳于 1864 年凭借其科幻巨著《 地心游记》

激发了人们的无限遐想。尽管科技取得了巨大进步，

但这样的旅行是不可能的，并非因为我们缺乏兴趣，

而是因为地球并非空心。 

我们是如何知道这一点的？事实上，我们又是如何了

解地球内部的呢？ 

这个问题并非无关紧要。现代经济依赖于对地球的正

确认识，因为我们需要不断地寻找石油和重要矿产资



源，并预测致命的地震或火山爆发。此外，关于太阳

系和宇宙起源的现代争论，部分也围绕着地球内部的

构成以及塑造和移动各大洲的动力展开。 

单凭钻探无法告诉我们太多信息。直到最近，最深的

钻孔——俄罗斯的科拉超深井——深度也达到了 7.6

英里（40,230 英尺，或 12,262 米）。这项令人瞩目

的壮举耗时近二十年（1970-1989 年）。2008 年和 2011

年在卡塔尔钻探的油井深度仅比科拉超深井深几百英

尺（几十米），但与地球中心 3,960 英里（6,371 公

里）的距离相比，这些都只是沧海一粟。 

地球的大小和密度 

地球的浩瀚难以想象。然而，人类自古以来就对此有

所了解。毕达哥拉斯（约公元前 530 年）可能是第一

个认识到地球是球体的人。他坐在港口，观察地平线

之外驶来的船只——先是桅杆和船帆，然后是船体从

地平线上露出——由此意识到地球表面一定是弯曲的。 

埃拉托色尼（公元前 276-196 年），埃及亚历山大图

书馆的首席馆长，发明了一种简单而巧妙的方法，无

需环游世界即可估算地球的大小和地心距离（详情见

侧边栏）。他计算出的地球周长约为 25,000 英里

（40,234 公里），仅比实际值高出 2%。 
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艾萨克·牛顿提出了万有引力定律，进一步加深了我

们对地球整体结构中各种力的认识。地球的所有粒子

都受到引力中心的吸引，球形便是自然而然的结果。 

这些原理对于我们探究地球的组成至关重要。地球内

部究竟充满了哪些物质——轻的还是重的，液态的还

是固态的？首先，我们必须确定三个基本事实：体积、

质量和密度。 

体积 

体积很容易计算。我们只需知道球体的周长就能知道

它内部的“空间”。地球的周长已经通过地面和太空

的测量得到了证实。地球并非完美的球体，但我们仍

然可以轻松计算出它的周长和体积。 

大量的 

地球的质量——即它所含物质的量——比较难确定。

它可以通过月球的公转周期（月球绕地球公转一周所

需的时间）来估算。 

密度 

我们可以通过质量除以体积来计算地球的密度。这可

以让我们了解地球内部的物质构成。我们只需要将这

个密度与地表常见岩石的密度进行比较即可。 



普通岩石的密度约为每立方英尺 156-187 磅（每立方

厘米 2.5-3.0 克）。然而，地球的密度要高得多——

平均为每立方英尺 343 磅（每立方厘米 5.5 克）。那

么，我们如何调和这些不同的数值呢？ 

不仅仅是压缩岩石 

随着深度的增加，地球内部的压力变得巨大，温度也

随之升高。上覆岩层的重量会压缩地层内部，从而增

加地层的密度。 

我们可以在实验室中测量这种效应。然而，即使我们

将地表岩石压缩到与地球内部压力相当的程度，我们

仍然无法获得同样的高密度。 

因此，我们必须得出结论：地球并非完全由岩石构成。

地球深处的物质密度必定远高于压缩岩石的密度。 

来自地震波的证据 

我们可以通过某些波穿过某种物质的方式来了解这种

物质的特性。这些波在空气、水或糖蜜中的传播方式

各不相同。 

地震会产生地震波，这些地震波可以穿透地球内部。

这有点像向池塘里投入一颗石子。波从撞击点向外呈

圆形扩散，清晰可见。我们说话时在空气中产生的声



波与之类似，但却是不可见的。岩石中的地震波就如

同空气中不可见的声波。 

地震波从震中向外传播时，会穿过地球表面，最终再

次到达地表，在那里我们可以探测到它们（图 1）。

然后，我们可以利用地震波探测地球内部结构，其方

式类似于 X 射线揭示我们体内解剖结构的方式。 

通过分析这些地震波，研究人员构建了地球内部结构

模型（图 2）。在大约 1796 英里（2890 公里）的深度

——距离地心约 2163 英里（3481 公里）——地震波

行为的突变表明地球密度必然发生了突然增加。这对

应于地核-地幔边界。 

地震波揭示地核的证据 

地震会产生各种地震波（例如 P 波），这些地震波会

穿过地球内部。通过分析这些地震波到达不同区域时

的行为变化，我们可以了解密度发生显著变化的位置。

在大约 1796 英里（2890 公里）的深度，密度突变表

明密度突然增加。这对应于地核-地幔边界。 

如果我们查看不同金属的密度图，会发现铁的密度最

符合地核的密度，而橄榄石（一种镁铁硅酸盐矿物）

的密度最符合地幔的密度。尽管地核的基本成分都是



铁，但某些地震波在地核外层的传播方式却不同，这

表明地核外层可能是液态的，而内核则是固态的。 





 

铁的密度和性质符合这种估算。铁也能解释地球磁场。

如果在铁中添加少量镍，地球的整体密度几乎与地球

的平均密度完全吻合。 

尽管地核的基本构成物质相同，但它似乎分为两部分：

外核和内核。某些地震波在外核中的传播方式不同，

表明外核可能是液态的，而内核则是固态的。 



火山——通往地球内部的窗口 

我们还可以借助火山喷发的物质来了解大陆内部的其

他线索。当熔岩流经地球深处的陆壳时，会崩落大块

岩石。熔岩喷发冷却后，许多碎块仍保持完整。 

这些玄武岩熔岩在到达地表的过程中裹挟着大陆岩石

碎片，它们本身是另一种物质。因此，它们的来源必

定与地壳以下的上地幔不同。这与地震证据相符。有

时，这些玄武岩熔岩还会携带上地幔岩石碎片上升到

地表。 

另一个佐证我们所观测到的是上地幔岩石的证据是其

中罕见的钻石。在地球内部，钻石在 160 公里（100

英里）以上的深度才能稳定存在。而在较浅的深度，

钻石甚至可能转化为石墨！这意味着这些含钻石岩石

的来源很可能位于上地幔至少 160 公里以下。它们的

成分也印证了我们对上地幔的预期。 

地球摆动的证据 

地球构造的另一个线索是它的摆动。地球像陀螺一样

自转，自转轴倾斜 23.5°。这种自转导致地球在赤道

附近略微隆起（约 21 公里），而在两极附近略微收缩。

因此，地球在自转的同时也会摆动。 



这种摆动遵循着可预测的模式。如果地球的“顶部”

由同一种材料制成，理论上地球摆动的轴完成一次完

整的旋转大约需要 31500 年。但实际上，我们可以计

算出只需要 26000 年（而且，根据圣经记载，地球的

年龄远没有那么长）。 

通过测量地球的摆动和隆起，并估算太阳和月球施加

的引力，人们已经证明地球内部物质的密度远大于地

表物质的密度。地核中的铁元素有助于解释这些观测

结果。 

来自陨石的证据 

另一个关于固体行星内部物质的线索来自遥远的太空。

火星和木星之间是小行星带，其中包含着大小不一的

岩石天体，直径从不足一英寸（几毫米）到数百英里

（几公里）不等。小行星带中的碰撞会导致小行星碎

片脱离轨道，进入与地球相撞的轨道。大多数小行星

进入地球大气层后会燃烧殆尽，形成流星或“划过夜

空的星星”。那些到达地球表面的碎片被称为陨石。

大多数（但并非全部）陨石都被认为来自小行星带。 

石质陨石占已编目陨石的近 95%。它们的主要矿物成

分是橄榄石，这与被带到地表的地幔岩石块的主要成

分相同。铁质陨石仅占 4.5%多一点。它们由铁镍合金

组成，其成分与根据其他证据推断出的地核成分相符。 



世俗天文学家普遍认为小行星带是太阳系形成时遗留

下来的物质。创世记中使用的希伯来语词汇可能表明，

在第四天，上帝用祂先前创造的物质形成了行星。如

果情况确实如此——我们尚不能确定——那么小行星

带或许就是这一过程的“遗留物”，而坠落地球的小

行星碎片（即陨石）或许能为我们提供有关岩质行星

内部成分的样本。 

结论 

我们可以更好地了解洪水时期塑造和移动各

大洲的力量。 

虽然我们无法直接对地球深处进行取样，但研究人员

可以综合运用多方面的证据，对我们的问题——地球

内部究竟是什么——给出较为确切的答案。目前科学

界的最佳推测是，在被称为地壳的外层之下，是主要

由橄榄石构成的岩石地幔；而地球中心则是地核，主

要由铁构成，并含有少量镍合金。 

在洪水时期地球内部独特的压力和高温下，这些内部

岩石的强度降低了十亿倍以上，使得最初超级大陆分

裂形成的碎片发生灾难性的滑动，最终形成了如今的

格局。地球内部还揭示了许多其他关于大陆碎片边缘

作用力的秘密，帮助我们拼凑出地球大陆板块的原始
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形态，以及它们在分离和碰撞过程中的运动方式。（更

多内容敬请期待本期杂志！） 

圣经对此没有明确记载。然而，当上帝在旋风中对约

伯说话时，祂问他：“我立大地根基的时候，你在哪

里呢？……大地的根基立在哪里呢？”（约伯记 

38:4-6）。这很可能是指上帝在创世记第一章中所描

述的创造地球的事件。我们可以肯定的是，全知全能、

智慧慈爱的创造主在创造地球之初，就赋予了它完美

的环境，使其成为人类的家园——祂精心设计了地球

内部的结构，使其最符合祂对未来居住在其上的人类

的计划。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有一些

新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，你也

开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，成

为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真诚

的心。你可以这样祷告： 

天父上帝，今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告

我相信耶稣基督是我的救主，是我生命的主。我愿意

离开过去那些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的

过犯。靠着你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，

https://ref.ly/Job%2038.4%E2%80%936;lgcystndrdbblsb?t=biblia
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活出你所赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，

使我一生荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤单。

信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住的地

方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、学

习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


