
外星生命 

在圣经的世界观中，我们不认为存在外星生命。圣经

告诉我们，地球的形成是为了供人居住，而其他天体

的创造是为了指示季节、日子和年份。耶稣来到地球

是为了拯救我们，而不是去另一个星球拯救另一个种

族。 

有人在吗？ 

许多人从小就被灌输这样的观念：生命在这个星球上

自发产生，并进化成复杂的生物体。他们相信，既然

地球能做到这一点，宇宙其他地方也一定能做到。有

些人甚至认为，这些外星生命掌握着健康和永生的秘

密。 

在火星上寻找水——外星生命的关键？ 

那些认为少量水、合适的有机化合物和漫长的时间足

以孕育生命的人，几乎总是对水的存在证据抱有极大

的热情。《天体生物学》杂志提醒科学家们，水的存

在，即使是液态水，也并不足以保证生命的生存。 
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圣经对外星人是怎么说的？ 

许多基督徒接受了外星生命存在的说法。但这种说法

真的符合圣经吗？基督徒应当不断地用圣经来检验各

种观点。 

发现外星人头骨了吗？ 

“星童”是某些人用来指代畸形头骨的名称，他们声

称这是外星人与人类的混血儿。然而，这些头骨异常

虽然不符合任何特定的“命名”综合征，但却与患有

遗传疾病的人类儿童所表现出的各种异常特征相符。 

 

上帝创造了外星生命吗？ 

那么基督徒应该如何看待科幻小说呢？ 

你好……这不是你要找的机器人……救救我，

欧比旺·克诺比，你是我唯一的希望……我感

觉不太妙……那不是月亮……别跟我说什么

概率……这是个陷阱……要么做，要么不做，

没有尝试……活到 900 岁，还能保持现在的样

子，你做不到……愿原力与你同在！ 

你可能认不出所有这些《星球大战》的台词（如果你

全部都知道，恭喜你，你正式成为一名《星球大战》

迷！），但你很可能至少熟悉最后一句：“愿原力与
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https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/starchild-alien-human-hybrid/


你同在！”（欧比旺在第一部电影中的经典台词），

这句台词可以说是《星球大战》史上最著名的台词。 

所以，就在不久前，在这个星系里，《星球大战》的

粉丝们决定将 5 月 4 日定为“节日”，以庆祝他们对

《星球大战》的热爱。1 是的，正如你可能已经猜到

的那样，这个节日源于对那句著名的《星球大战》口

号的谐音梗——愿原力与你同在！ 

事实上，作为一名基督徒，5 月 4 日让我想起一个更

重要的第四天，那就是全能的造物主上帝创造太阳、

月亮和所有星辰的日子（创世记 1:14-19）。说到创

造，上帝是否也创造了像伍基人和贾瓦人这样散布在

宇宙各处的先进外星种族呢？（稍后会详细探讨这个

问题，敬请期待……） 

但今天不仅仅是铁杆星战迷的节日。世界各地许多人，

甚至那些对星战了解不多的人，都会通过重温星战经

典电影（第四、五、六部）、装扮成绝地武士、享用

各种星战主题甜点来庆祝这一天，比如光剑椒盐脆饼、

莱娅公主纸杯蛋糕、伍基“咀嚼”饼干、尤达苹果和

伊沃克能量棒。（或许只有我和我的家人会这样做……） 

科幻小说的文化影响 

自 1977 年第一部电影（后更名为《星球大战：第四集

——新希望》）上映以来，《星球大战》系列彻底复
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兴了太空科幻（科幻）这一类型片的市场，并对我们

的现代文化产生了深远的影响。事实上，如今你和世

界各地几乎每个人交谈，他们都可能至少听说过《星

球大战》！ 

但不仅仅是《星球大战》系列电影影响了文化！在过

去的几十年里，好莱坞每年都会推出非常成功的科幻

大片，例如《沙丘》、 《银河护卫队》、《阿凡达》、

《星际穿越》 、《银河追击令》、《星际宝贝》 、

《天兆》 、《黑衣人》、《独立日》……当然，我们

还可以继续列举下去，但我想你已经明白我的意思了。 

关键在于：太空探索和外星人的话题非常热门——它

如此受欢迎，以至于完全俘获了好莱坞和我们整个文

化的想象力（就像被牵引光束吸引一样！）。但实际

上，这种虚构的想法不仅渗透到了世俗文化中，也渗

透到了当今的一些教会中。我遇到的越来越多的基督

徒开始相信外太空存在外星生命。 

毕竟，《圣经》中根本没有“外星人”或“太

空外星人”这样的字眼，那么他是否有可能

创造了他们，只是没有告诉我们呢？ 

即使在创世博物馆和方舟探索中心，我有时也会遇到

一些笃信圣经的基督徒（通常是在我讲完外星人之后），

他们现在也开始接受这种观点，认为上帝或许真的在

https://answersingenesis.org/bible/
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其他星球上创造了外星人。毕竟，圣经中根本没有“地

外生命”或“太空外星人”这样的字眼，那么上帝是

否有可能创造了他们，只是没有告诉我们呢？ 

人们究竟从何而来对外星人的信仰？ 

在我们讨论上帝是否创造了外星人之前，请先思考一

下……在教会历史上，基督徒是否谈论过外星人？早

期教父或新教改革家是否曾著述过上帝创造外星生命

的可能性？我想并没有！不，基督徒相信外星生命存

在的可能性是一个相对较新的概念。 

事实上，关于其他星球可能存在生命的观念，直到 17

世纪日心说出现后才真正开始在文化中萌芽，当时几

乎所有人都开始摒弃地心说。在此之前，几乎没有人

认真思考过这个问题。在接下来的几个世纪里，这种

观念在文化中稳步发展。 

时间快进到 20 世纪 50 年代，外星生命的概念真正开

始蓬勃发展（此处双关），这十年间科幻小说和电影

的数量激增，超过了以往任何一个十年。尤其是在 1957

年苏联发射第一颗人造卫星“斯普特尼克”号之后，

这一概念更是迅速走红。这标志着美苏之间“太空竞

赛”的开始，最终促成了美国宇航局（NASA）在 1969

年成功将人类送上月球。3 在这一历史性事件之后，

前往其他星球并与智慧外星生命互动的想法真正流行
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https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/did-god-create-alien-life/#fn_2
https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/did-god-create-alien-life/#fn_2
https://answersingenesis.org/astronomy/geocentrism-history-background/
https://answersingenesis.org/astronomy/moon/did-we-really-land-moon/
https://answersingenesis.org/astronomy/moon/did-we-really-land-moon/


起来（好吧，最后一个双关，我保证！），从而导致

科幻电影和电视剧的大量涌入好莱坞娱乐市场。 

但这不仅仅影响了好莱坞！大约在同一时期，科学界

的许多人士开始认真研究外星生命，试图将这一概念

从科幻小说转变为真正的科学，相信我们终有一天会

在其他星球上发现生命。自此以后，这种信念一直是

现代“科学”领域的主要驱动力。4 

事实上，如今几乎所有 NASA 任务的主要动机（抛开媒

体的各种“噱头”）都是为了寻找外太空生命存在的

证据，甚至还有在火星表面建立永久基地的计划，以

加快这一进程！5（顺便说一句，这里有一个非常简单

的“殖民”火星的方法：: M : a:r:s:。） 

上帝创造了外星人吗？ 

上帝只创造了地球上的生命吗？还是说上帝也创造了

其他星球上的生命？宇宙中有无数的星球，所以我们

不可能是宇宙中唯一的生命……对吗？这些都是我经

常从基督徒那里听到的问题！ 

当然，全能的上帝有能力创造外星生命，所以这并非

问题的关键。真正的问题是，他为什么要创造？更确

切地说，他为什么要创造，却不告诉我们？作为基督

徒，我们必须始终以圣经为准绳来审视一切。圣经中
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并没有直接论述其他星球生命的章节。然而，我们仍

然可以从创世记入手，找到这个问题的答案。 

回想一下圣经第一章（创世记 1 章），经文并没有提

到在创造周的某一天创造了其他星球上的生命。（如

果上帝真的创造了外星人，那这里就是提及此事的绝

佳地点！）事实上，上帝在创造周的大部分时间里都

在预备地球，为他创造的至高荣耀——人类——做准

备。简而言之，经文清楚地表明，人类是上帝关注的

中心。想想看，甚至在第四天，上帝为了我们的益处

创造了所有的天体——为了区分昼夜，为了记号和节

期，为了日子和年岁，为了光照大地（创世记 1:14-15）。 

圣经明确指出，上帝创造地球是为了让我们居住——

并没有提及其他任何可供居住的星球（以赛亚书 

45:18）。这清楚地表明，地球在整个宇宙中是独一无

二的——是专门为我们创造的，让我们居住并称之为

家园。因此，仅凭这一点，上帝在宇宙其他地方创造

其他生命形式的可能性就非常小。 

但如果它们真的存在，我们就必须问：它们有灵魂/

灵吗？它们像我们一样是按着神的形象造的吗？记住，

无论在哪个领域，包括这个话题，我们都必须以神的

话语为依据来思考！ 

https://answersingenesis.org/genesis/


让我们来思考一下像伍基人、克林贡人或其他“类人”

生物这样拥有物质形态和智慧的生命。虽然它们在科

幻电影和电视剧中确实能带来不错的娱乐效果，但高

等外星种族的概念在神学上却存在问题。让我用以下

（虚构的）场景来解释一下：丘巴卡、超人和斯波克

正在阅读圣经，这些智慧外星人能否从诅咒中得到救

赎？（参见创世记 3 章和罗马书 8 章。）换句话说，

上帝的救赎计划是否适用于他们？ 

 

想象一下，超人在读完《圣经》中的某些章节，比如

《创世记》第 3 章和《罗马书》第 8 章之后，会说这

样的话： 

https://answersingenesis.org/sin/
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Chewy 认为： 

 



罗马书 8 章清楚地表明，亚当的罪影响了整个受造界，

而不仅仅是人类。因此，我们必须提出这样的问题：

这些高阶智慧外星人堕落了吗？如果不是，那么它们

就显得多余了。上帝已经有了天使（基路伯、撒拉弗

等等）。即使这些外星人从未犯罪，他们仍然会遭受

罪的后果，在败坏的捆绑下受苦——尽管他们从未犯

过罪！ 

然后超人说： 

 

神的救赎计划是通过基督——末后的亚当——实现的，

这意味着救赎只临到始祖亚当的后裔！因此，如果他

们堕落了，他们就会继续堕落，毫无救赎的盼望，因

https://answersingenesis.org/sin/
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为圣经启示，神只为人类提供救恩。换句话说，救赎

的关键在于代表。所以，根据圣经，基督——神人—

—的生、死、埋葬和复活并不能为他们带来救恩。 

于是，Chewy 意识到： 

 

于是超人提出了下一个合乎逻辑的问题： 

https://answersingenesis.org/jesus/jesus-is-god/


 

想想看！如果他们有灵魂，那么他们死后的归宿是什

么？他们会上天堂还是下地狱？正如斯波克合乎逻辑

地思考的那样： 



 

于是超人提出了这个问题： 

 



斯波克回答说： 

 

显然，拥有智慧的生命——他们因亚当的罪而受苦—

—却无法得救，这毫无道理！基督能够救赎人类，是

因为他取了第二性——既是完全的神，又是完全的人

——从而代表了人类。基督是神人（也就是说，他不

是“克林贡神”或“伍基神”）。 

因此，我同意斯波克的结论： 





 

简而言之，耶稣的救赎无法赎清高等外星生物的罪。

因此，其他星球上存在智慧生命的说法完全违背圣经！

事实上，这类问题凸显了试图将不符合圣经的观念融

入圣经世界观的弊端。试想一下，如果福音信息以“很

久很久以前，在一个遥远的星系”开头，会是什么样

子？显然，那样会大大降低福音的意义！ 

因此，认为其他星球上存在智慧生命的想法

完全不符合圣经！ 

说到福音，我还应该快速指出，认为耶稣曾多次造访

外星世界，在那里生活，为他们而死，复活……并在

每个世界重复这个过程，这种说法是不符合圣经的。

换句话说，耶稣多次死亡的说法不符合圣经！圣经清

https://answersingenesis.org/worldview/
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楚地表明，耶稣只死过一次（例如，罗马书 6:10；希

伯来书 9:28；彼得前书 3:18）。 

那么，其他星球上是否存在非智慧生命呢？ 

通常，当我向基督徒解释为什么太空中的智能生命的

概念在神学上存在问题时，他们几乎总是会问我：那

么其他星球上的植物、动物，甚至是微生物呢？ 

当然，我们不能妄下断言，但我强烈怀疑并非如此。

原因如下：回想一下《创世记》第一章，上帝创造万

物是为了人类的益处和享受。换句话说，我们拥有对

上帝创造物的统治权（《创世记》1:28），《诗篇》

第八篇也有类似的表述。那么问题来了：我们是否拥

有对其他星球上动植物的统治权？它们对我们有什么

用？仅凭这一点，我认为宇宙中不太可能存在任何非

智慧生命。 

外面有人！ 

最终，从神学角度来看，太空中存在智慧（或非智慧）

生命的概念毫无意义。那么，回到我们最初的问题，

宇宙中真的只有我们吗？从圣经的角度来看，答案

是……既是，也不是！事实上，当我们从圣经出发时，

我们知道宇宙中存在着一位存在——上帝，我们无所

不在的创造者！但当然，不信者并不愿意相信这个事

https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/did-god-create-alien-life/#fn_6


实，这就是为什么他们每年花费数百万美元，试图在

外太空寻找生命的原因： 

 

这让我想起圣经中的一节经文：“没有义人，连一个

也没有；没有明白的，没有寻求神的。”（罗马书 

3:10-11，重点为笔者所加） 

说到圣经，它在以弗所书 2:19 中确实提到了“外邦

人”（重点为笔者所加）： 

这样，你们不再是外人和寄居的，而是与圣徒

同国，是神家里的人了。 

所以，从圣经的角度来看，我确实相信有异

类——那些与上帝疏远、需要福音的人！ 

也就是说，基督徒在归向基督之前也曾是“外邦人”。

一旦成为基督徒，他们就不再是“外邦人”或“外国

人”——他们是天国的公民。所以，从圣经的角度来

看，我确实相信有“外邦人”——那些与神疏远、需

要福音的人！我鼓励所有与神疏远的邻居接受耶稣为

救主，这样他们就不再是“外邦人”，成为神家的一



员。地球上有数十亿“外邦人”需要听到福音的信息，

并从地狱中得救。如果你是基督徒，我恳请你继续用

神话语的真理和救赎的福音信息去接触更多的“外邦

人”，使他们也能获得天国的公民权。 

结论 

别误会我的意思……我并不是说基督徒必须停止观看

像《星球大战》这样的科幻电影。就像其他任何虚构

作品一样，我个人也很喜欢观看有外星人的科幻电影

和剧集。（如果你还没看出来，我是个铁杆星战迷！）

我非常欣赏许多优秀科幻电影中那些引人深思的主题

（强调“优秀”是因为如今市面上充斥着大量粗制滥

造的科幻作品，基督徒需要分辨哪些作品是合适的，

哪些作品违背圣经）。此外，我这辈子大部分时间都

对太空充满热情，所以我热爱一切与太空探索相关的

事物！基于这些原因，我会继续观看科幻电影和剧集

来消遣娱乐。 

但归根结底，最重要的是要记住：外星人只是虚构的

概念，它们应该留在虚构的领域！我们不要试图将它

们从幻想变为现实——让我们把它们留在“大银幕”

上，供我们欣赏吧。愿原力与你同在！ 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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https://answersingenesis.org/gospel/
https://answersingenesis.org/gospel/
https://answersingenesis.org/christian/
https://answersingenesis.org/christian/
https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/did-god-create-alien-life/#fn_7


如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


