
外星生命 

在圣经的世界观中，我们不认为存在外星生命。圣经

告诉我们，地球的形成是为了供人居住，而其他天体

的创造是为了指示季节、日子和年份。耶稣来到地球

是为了拯救我们，而不是去另一个星球拯救另一个种

族。 

有人在吗？ 

许多人从小就被灌输这样的观念：生命在这个星球上

自发产生，并进化成复杂的生物体。他们相信，既然

地球能做到这一点，宇宙其他地方也一定能做到。有

些人甚至认为，这些外星生命掌握着健康和永生的秘

密。 

在火星上寻找水——外星生命的关键？ 

那些认为少量水、合适的有机化合物和漫长的时间足

以孕育生命的人，几乎总是对水的存在证据抱有极大

的热情。《天体生物学》杂志提醒科学家们，水的存

在，即使是液态水，也并不足以保证生命的生存。 

https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/is-anyone-out-there/
https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/water-less-likely-to-support-life/


圣经对外星人是怎么说的？ 

许多基督徒接受了外星生命存在的说法。但这种说法

真的符合圣经吗？基督徒应当不断地用圣经来检验各

种观点。 

发现外星人头骨了吗？ 

“星童”是某些人用来指代畸形头骨的名称，他们声

称这是外星人与人类的混血儿。然而，这些头骨异常

虽然不符合任何特定的“命名”综合征，但却与患有

遗传疾病的人类儿童所表现出的各种异常特征相符。 

 

在所有潮湿的地方寻找生命 

太空中的水 

这是一个潮湿的太阳系。它也充满了生命吗？ 

“水啊，到处都是水，却找不到一滴水喝。”在塞缪

尔·泰勒·柯勒律治的《古舟子咏》中，这句诗描绘

了被困水手的困境，但他的描述也同样适用于宇宙。

液态水（H₂O ）可能是宇宙中含量第二高的化合物（含

量最高的是硅酸盐，也就是大多数岩石的组成成分）。 

水（H₂O ）存在于低温恒星的大气层中，甚至存在于

恒星之间原本空旷的空间中。在太阳系中，我们在行

https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/are-aliens-real/
https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/starchild-alien-human-hybrid/


星、许多行星的卫星（天文学家称之为天然卫星的绕

天体运行的天体）、小行星和彗星上都能发现水的存

在。长期以来，天文学家认为地球的卫星——月球——

上没有水，但近年来，他们甚至在月壤中也发现了水

的证据。 

这种“到处都是水”的景象，或许源于创世记 第一

章开头几节所描述的最初创造。第二节经文说，最初

的创造 是由“空虚混沌”的水构成的。第二天，神

用穹苍将水与地下的水隔开（创世记 1:6-8）。这穹

苍很可能就是我们今天所说的大气层和太空。第四天，

神创造了天体，并将它们放置在穹苍之中（创世记

1:14-19）。如果神是用上面的水创造了天体，那么天

体周围充满水也就不足为奇了。 

由于水被认为是生命必需的，世俗科学家将行星上发

现水（H₂O）视为生命可能存在于这些行星上的一个充满

希望的迹象。但是，水就一定意味着生命的存在吗？ 

搜寻工作正在进行中 

在太空中，水总是以固态或气态存在。为了探测水的

存在，天文学家通常使用光谱仪将望远镜接收到的光

分解成不同波长的光。原子和分子会在天文学家观测

到的光谱范围内吸收或发射特定波长的光。每种元素

https://answersingenesis.org/creation/
https://answersingenesis.org/god/
https://answersingenesis.org/god/


或化合物都会产生独特的光谱，因此天文学家可以识

别元素和化合物，例如水（H₂O ）。 

科学家在火星和金星上都发现了水（H₂O）存在的证据，

这两颗行星是太阳系中最像地球的行星。多年来，世

俗天文学家一直抱有希望，认为生命可能存在于其中

一颗行星上。然而，金星的温度过高，化学环境也过

于恶劣，不适宜生命生存；而火星的温度则过低。火

星稀薄寒冷的大气层中确实存在少量水蒸气，而且有

强有力的证据表明火星土壤和岩石中存在冰。但火星

上没有液态水，只有最乐观的世俗科学家才会认为那

里可能存在生命。 

太阳系外行星的大气层中含有水蒸气，但那里的环境

并不适宜生命存在。近年来，科学家们对一些外行星

的卫星产生了浓厚的兴趣。木卫二（欧罗巴）是木星

的伽利略卫星之一，其表面由冰构成。欧罗巴表面的

一些特征甚至与北冰洋的冰层非常相似。由于这些北

极特征是由冰层下的水流形成的，许多科学家认为欧

罗巴冰层下可能存在一片广阔的海洋。再比如土卫二

（恩克拉多斯），土星的一颗卫星。卡西尼号探测器

在绕土星运行期间拍摄到了恩克拉多斯上喷发的间歇

泉，这表明其表面下很可能存在水。 

水是生命的标志吗？ 



行星卫星表面以下的水温可能远低于生命存在的生物

化学条件。此外，活细胞是利用能量生存的机器。在

地球上，这种能量的来源是充足的阳光。但外行星的

卫星距离太阳非常遥远，到达它们的阳光量大大减少。

任何可能存在的液态水都位于这些天体表面以下很深

的地方，阳光无法到达。 

太空生命探索基于水是生命必需的认知，却忽略了生

命存在所需的其他诸多因素。这就像认为汽车一定有

螺栓，所以发现螺栓就等同于发现了汽车一样。 

由于在太阳系内寻找生命的尝试似乎以失败告终，科

学家们对在太阳系外寻找生命的兴趣日益浓厚。大约

25 年前，天文学家掌握的技术已经发展到可以开始发

现系外行星——围绕其他恒星运行的行星——的程度。 

如今，已知的系外行星数量超过 4000 颗。科学家们一

致认为，大多数系外行星不适宜生命存在。然而，他

们认为少数系外行星大小合适，并且与恒星的距离恰

到好处（位于所谓的“宜居带”），因此其表面可能

存在液态水。但迄今为止，他们的探索尚未取得任何

进展。 

水和上帝的话语 

为什么对许多世俗科学家来说，寻找其他星球上的生

命如此重要？这些科学家大多信奉自然主义，认为既



然没有造物主或超自然领域，那么自然界就是一切存

在。因此，他们相信地球上的生命必然是通过自然方

式产生的。许多世俗科学家坚持认为，既然地球上有

生命，那么其他地方也必然存在生命，而且宇宙中可

能非常丰富，尽管智慧生命可能相对罕见。 

如果生命是地球独有的，那么地球就极其特殊。地球

的独特性蕴含着有神论的含义，即地球是由造物主设

计的。事实上，《圣经》暗示，至少人类生命，或许

所有生命，都是地球独有的。上帝启示说，地球与宇

宙其他地方不同，它的创造是为了供人居住（以赛亚

书 45:18）。 

创世记第一章记载，上帝创造了地上所有的生物。创

世记 1:26-27 告诉我们，上帝按照自己的形象和样式

创造了人，使他管理全地。上帝差遣他的独生子来到

世上，道成肉身，死在十字架上，为我们带来救赎，

使我们脱离罪恶。上帝的关注似乎都集中在人类以及

我们在宇宙中的位置——地球上。 

我们或许能在其他星球上发现浩瀚的海洋，却仍然找

不到生命，因为水并非生命的源泉。生命只能源于生

命本身，而非随机的化学反应。所有生物都起源于上

帝在创世记中超自然的创造，祂设计地球时赋予了它

恰到好处的水量，使各种生命得以繁衍生息，荣耀祂

的造物主。 

https://answersingenesis.org/bible/


读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


