
 

宇宙学 

基督徒应该如何看待宇宙论？宇宙论是否完全受世俗

世界观支配，还是它宣扬上帝的荣耀和他圣言的真

理？ 

 

星系——未解之谜 

自被发现以来，星系一直是令人惊叹之物。许多星系

排列成美丽的螺旋状。但如果它们已经旋转了数十亿

年，它们的旋臂难道不会失去纤细的形状吗？ 

在非常古老的宇宙中，这些螺旋结构应该会

失去原有形状。事实上，旋臂的持续存在表

明宇宙非常年轻。 

浩瀚的宇宙中漂浮着巨大的恒星岛屿，被称为“星系”。

据估计，可观测星系的数量高达 1700 亿个，每个星系

都包含数十亿甚至数万亿颗恒星。如此庞大的数量占

据了我们难以想象的广阔空间。当我们凝视这些闪烁



的奇观时，自然会问自己：“这些璀璨的宝石究竟来

自何方？” 

《创世记》第一章给出了明确的答案：在第四天，造

物主“也造众星”（创世记 1:16）。然而，那些拒绝

接受上帝启示历史的天文学家们，至今仍在苦苦寻找

其他的解释。 

他们面临的最大挑战之一是那些点缀着众多星系的美

丽旋臂。简而言之，在非常古老的宇宙中，这些旋臂

应该会变形。事实上，旋臂的持续存在表明宇宙非常

年轻。 

星系的设计 

任何对星系起源的可靠解释都需要做出诸多说明。星

系之间往往相距遥远，而且彼此之间似乎缺乏物质。

例如，我们所在的银河系与距离我们最近的、体积较

大的星系——仙女座星系（M31）——之间，相隔约两

百万光年的漆黑空间。 

然而，每个星系都充满了恒星。银河系和 M31 这两个

相当普通的星系，各自都拥有大约 2000 亿颗恒星，跨

度约为 10 万光年。有趣的是，其他较小的星系常常围

绕着较大的星系运行，例如银河系和 M31。 

https://answersingenesis.org/god/


星系主要分为两大类——旋涡星系和椭圆星系。顾名

思义，椭圆星系呈椭圆形。而旋涡星系则在其中心拥

有密集的恒星群，称为星系核，优美的旋臂从星系核

向外螺旋延伸，使旋涡星系呈现出类似风车的形态。

这一切的秩序和多样性究竟从何而来？ 

旋臂是天文学家们最为关注的天体结构。从 20 世纪

30 年代开始，天文学家们就开始争论旋臂的结构和起

源，这场争论至今仍在继续。 

发现一个年轻的宇宙 

在探讨技术难题之前，我们首先必须纠正一个常见的

误解。许多人认为旋臂内恒星密集，而旋臂间恒星稀

少。实际上，旋臂间的恒星密度与旋臂内的恒星密度

大致相同。 

如果真是这样，那么为什么旋臂看起来如此明亮呢？

原因在于旋臂中包含着非常炽热、明亮的蓝色恒星。

这些恒星的光芒往往会主导可见光谱的大部分区域，

因此旋臂在照片中显得格外醒目。 

这一点在老式黑白照片中尤为明显，因为它们对蓝色

光非常敏感。而在较新的红色和红外照片中，旋臂则

不那么明显，因为数量更多的红色恒星往往会掩盖光

线。 



除了这些明亮的蓝色恒星之外，旋臂上还存在大量的

尘埃和气体。其中一些尘埃和气体聚集形成“云团”，

称为星云。天文学家将这些星云和蓝色恒星称为“旋

臂示踪物”，因为它们勾勒出了旋臂的走向。 

然而，到了 20 世纪 30 年代，天文学家们意识到了一

个问题。外层恒星完成一次公转所需的时间比内层恒

星要长。随着距离星系中心的增加，旋臂应该会变得

不稳定。也就是说，经过几次公转后，旋臂应该会逐

渐消失。 

天文学家多年来一直争论旋臂是会缠绕还是会解旋，

这取决于星系的旋转方向。然而，无论他们采取哪种

观点，如果星系的年龄至少有 100 亿年（这通常是人

们认为的），那么就不应该留下旋臂。 

失败的解决方案 

到了 20 世纪 60 年代末，天文学家认为他们找到了答

案。他们提出了旋臂密度波理论。根据这一理论，旋

臂就像星际介质（ISM）中极稀薄空间里的声波一样传

播。如果受到外力压缩星际介质，旋臂中就会形成气

体和尘埃云。此外，气体的压缩过程据说还会形成恒

星。 



根据这种观点，一些新形成的恒星应该是质量巨大的

蓝色恒星，它们的寿命非常短（最多只有几百万年，

而不是几十亿年）。这些恒星对于实现这一理论至关

重要，但由于它们的寿命很短，因此没有足够的时间

让“波”传播并留下明亮的蓝色恒星。所以他们的理

论提出，星系的引力介入，完成了将物质聚集形成恒

星的过程。 

螺旋密度波理论的细节一直难以推敲，但这一观点仍

然拥有一批坚定的拥护者。到了 20 世纪 90 年代，天

文学家开始研究小型卫星星系，认为它们可能是维持

旋臂的一种机制，但这种方法也同样难以实现。 

暗物质？ 

过去十年间，天文学家发现了大量暗物质存在的证据，

这反而使情况更加复杂。暗物质非常有趣，因为它本

身不发光，但由于其总质量远远超过可见物质的总质

量，因此它的引力很可能对星系内部结构乃至整个宇

宙都具有最大的影响。 

现有证据似乎表明，暗物质仅限于星系的外围区域。

目前大多数天文学家认为，暗物质或许能够维持星系

的旋涡结构。然而，暗物质存在的最佳证据——星系

外围区域的自转速度高于预期——实际上可能使星系

的旋涡问题更加严重，而非有所改善。 



创造论者长期以来一直认为，在一个非常古老的宇宙

中不应该存在旋臂，因此旋臂的持续存在表明宇宙非

常年轻。然而，由于大多数进化论天文学家都假定宇

宙已有数十亿年的历史，他们坚信一定存在某种机制

来维持旋臂的持续存在。如果他们真的找到了令人满

意的答案，就不会不断地寻找新的解释。他们的失败

表明，创造论者的论点不应被轻易驳倒。 

近年来，又出现了一个新的发现。天文学家拍摄到了

距离地球约 120 亿光年的遥远星系。假设宇宙大爆炸

发生在 137 亿年前（姑且这么认为），那么这些星系

就是宇宙中最年轻的星系之一。尽管它们与附近（可

能看起来更古老）的星系存在一些细微的差别，但在

其他方面，它们看起来与这些星系几乎完全相同。换

句话说，它们几乎没有发生演化。 

在近期创造的宇宙模型中，我们或许会预期遥远的星

系与近处的星系看起来相似，但这与进化论模型相悖。

上帝的圣言再次坚定地揭示了祂宏伟宇宙的起源和构

成。 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有一些

新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，你也

开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，成

为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真诚

的心。你可以这样祷告： 

天父上帝，今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告

我相信耶稣基督是我的救主，是我生命的主。我愿意

离开过去那些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的

过犯。靠着你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，

活出你所赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，

使我一生荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤单。

信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住的地

方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、学

习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


