
外星生命 

在圣经的世界观中，我们不认为存在外星生命。圣经

告诉我们，地球的形成是为了供人居住，而其他天体

的创造是为了指示季节、日子和年份。耶稣来到地球

是为了拯救我们，而不是去另一个星球拯救另一个种

族。 

有人在吗？ 

许多人从小就被灌输这样的观念：生命在这个星球上

自发产生，并进化成复杂的生物体。他们相信，既然

地球能做到这一点，宇宙其他地方也一定能做到。有

些人甚至认为，这些外星生命掌握着健康和永生的秘

密。 

在火星上寻找水——外星生命的关键？ 

那些认为少量水、合适的有机化合物和漫长的时间足

以孕育生命的人，几乎总是对水的存在证据抱有极大

的热情。《天体生物学》杂志提醒科学家们，水的存

在，即使是液态水，也并不足以保证生命的生存。 

https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/is-anyone-out-there/
https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/water-less-likely-to-support-life/


圣经对外星人是怎么说的？ 

许多基督徒接受了外星生命存在的说法。但这种说法

真的符合圣经吗？基督徒应当不断地用圣经来检验各

种观点。 

发现外星人头骨了吗？ 

“星童”是某些人用来指代畸形头骨的名称，他们声

称这是外星人与人类的混血儿。然而，这些头骨异常

虽然不符合任何特定的“命名”综合征，但却与患有

遗传疾病的人类儿童所表现出的各种异常特征相符。 

 

有人在吗？ 

浩瀚的宇宙中存在着无数星系——即使穷尽一生也无

法数清。每个星系都包含数十亿颗恒星，而科学家们

最近发现，在这些恒星周围还环绕着许多大小和成分

各异的行星。其中一些行星甚至似乎含有有机化合物。

那么，在这深不可测的宇宙深处，是否也可能存在生

命呢？ 

创造天文学 

我们在寻找什么？ 

当我们思考其他星球上的生命时，我们究竟在寻找什

么？许多人相信，某些外星文明会告诉我们存在于宇

https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/are-aliens-real/
https://answersingenesis.org/astronomy/alien-life/starchild-alien-human-hybrid/
https://answersingenesis.org/media/video/creation/creation-astronomy/


宙中的意义；另一些人则相信，这些外星生命掌握着

健康和永生的秘诀；甚至有人声称听到了“太空兄弟”

的声音。 

或许有些人如此孜孜不倦地寻找外星生命，是因为他

们希望从星辰大海中找到某种救赎——更长的寿命、

健康、和平，甚至是自我认同？有些人之所以在“遥

远的宇宙”中寻觅，是因为他们认为这些东西在这里

是找不到的。 

徒劳的寻找 

虽然我们常常很容易对不明飞行物或外星人目击事件

的报告不屑一顾，但或许我们不应该直接否定它们，

而应该探究提出这些说法的人背后的假设和需求。许

多人从小就被灌输生命是地球上自发产生的，并进化

成复杂的生物体。他们相信，既然生命起源于此，那

么在宇宙的其他地方也一定能够发生。他们还认为，

既然生命已经进化，那么除了他们所能看到的、听到

的、尝到的、触摸到的和闻到的之外，生命本身就没

有任何其他意义或希望；当他们死去时，一切也就结

束了。这些外星人和不明飞行物是他们对自身之外世

界的希望。 

许多目击事件都源于目击者未知的现象和物体（尽管

有些可能有着更险恶的起源），但为什么许多人在不



考虑更寻常的解释的情况下，就轻易相信 UFO 和外星

人的存在呢？或许是因为他们和我们所有人一样，渴

望找到某种超越自身、揭示未知世界的事物。但如果

答案早已揭晓呢？如果生命的奥秘和意义早已存在呢？

如果我们的希望就在眼前呢？ 

我们的希望 

数千年前，人们受神的启示，记录了人类的历史、目

的和计划。他们受启示，写下那位不属于这个世界的

神——祂了解我们，因为祂创造了我们，也创造了宇

宙——的话语。 

尽管祂对我们仁慈，赐予我们完美的创造物让我们治

理，我们几乎从一开始就悖逆祂（直到今天仍然悖逆

祂）。但是，因着祂的爱和怜悯，祂并没有任由我们

走向自我毁灭。 

四千年后，在祂创造大地之前就已预定的时刻，这位

创造主降临人间——并非从星辰而来，而是从祂天上

的宝座而来——舍弃生命，救赎并复兴祂迷失悖逆的

儿女。祂战胜了死亡，使所有信祂的人都得享永生。

这位神人耶稣基督，正是我们所有人所寻求的盼望—

—也是我们唯一需要的盼望。 

当人们仰望星空寻求人生意义时，他们错失了有史以

来最伟大的恩典。上帝创造地球和生活在这里的人们，

https://answersingenesis.org/good-news/


是为了让他们蒙受祂的恩典、慈爱和复兴计划，最终

荣耀祂的名。有一位“存在”，祂已将自己献上作为

赎罪祭，使我们得以与祂一同进入完美和难以言喻的

喜乐之中，直到永远。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 



如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


