
 
宇宙大爆炸 

什么是宇宙大爆炸？上帝是否利用宇宙大爆炸创造了

宇宙？探索宇宙大爆炸理论的历史以及它所面临的科

学难题。 

 

早期宇宙中的巨型星系 

为进化论照亮通往尘埃消亡的道路？ 

近一个世纪前，埃德温·哈勃发现星系的红移与其距

离之间存在线性关系。我们现在称之为哈勃关系，或

哈勃定律。最直接的解释是宇宙正在膨胀，但请记住，

这只是对哈勃定律的一种解释。当今占主导地位的宇

宙学模型——大爆炸模型——正是基于宇宙膨胀的假

设。在大爆炸模型中，人们认为大多数星系是在宇宙

早期大约 130 亿年前的同一时间形成的。如果光速是

有限的，那么随着距离的增加，就会出现一个“回溯

时间”。也就是说，我们将看到最遥远的星系（红移

值最大的星系）在它们年轻时的样子。然而，我们将
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看到更近的星系（红移值最小的星系）更接近它们现

在的年龄。因此，研究非常遥远、高红移的星系将有

助于我们更深入地了解星系和恒星的形成过程。这在

现代宇宙学中至关重要，因为天文学家已经发展出一

套复杂的理论来解释大爆炸模型下第一批恒星和星系

是如何形成的。其中一个关键点是，早期宇宙中必然

存在着剧烈的恒星形成活动，其恒星形成速率远高于

今天。 

天文学家用字母 z 来表示星系的红移。如果 z = 1，

则表示光线向长波方向（光谱的红色端）移动了 100%。

如果 z = 2，则光线向长波方向移动了 200%，以此类

推。之前的研究在红移为 3 到 4 处发现了巨大的椭

圆星系，这对应于大爆炸后 15 亿到 20 亿年的时间。

但是，这些星系的推断恒星形成率不足以解释它们的

存在。因此，必然存在更早的星系及其恒星形成过程。

因此，人们一直在寻找红移 z > 3 的星系。在这个红

移范围内的星系通常质量太小或推断恒星形成率太低，

无法解释低红移处巨型椭圆星系的存在。在高红移处

存在星暴星系，之所以这样称呼它们，是因为它们被

认为具有极高的恒星形成率。然而，观测到的高红移

星暴星系密度远低于我们观测到的大质量星系的数量。

因此，对于演化天文学家而言，在高红移处寻找大质



量星系一直是理解此类星系形成以及早期大爆炸宇宙

中恒星形成率的首要任务。 

问题解决了吗？ 

最近一项研究声称在解决这个问题上取得了进展。该

研究聚焦于 39 个星系，这些星系在 4.5 微米（4.5 μ

m）波长处亮度很高，但在紫外线、可见光和近红外波

段却暗淡到无法观测。这种差异可能是由于星系的高

红移和星系内部尘埃的吸收共同造成的。这项研究利

用位于智利的阿塔卡马大型毫米/亚毫米波阵列（ALMA）

在 870 微米波长处观测了 39 个星系，同时还结合了来

自两台轨道红外望远镜——斯皮策空间望远镜（24 微

米）和赫歇尔空间天文台（100 微米、160 微米、250

微米、350 微米和 500 微米）——的存档数据，以及

来自另外两座地面天文台的数据：位于夏威夷的詹姆

斯·克拉克·麦克斯韦望远镜（使用 SCUBA-2 亚毫米

波通用测辐射热计阵列）和位于新墨西哥州、工作频

率为 1.4 GHz 的甚大阵列（VLA）。数据表明，这些星

系尘埃含量很高，恒星形成率也很高。研究人员推导

出了每个星系的红移值，结果介于 3 到 6 之间。根据

目前的大爆炸模型，红移值为 6 对应于宇宙仅有 10 亿

年历史的时期。该论文还估算了这些星系的空间密度。 

目前基于大爆炸模型的星系形成理论不允许

在宇宙如此早期就存在这样的星系。 



论文作者们自信地认为，他们已经识别出足够多的高

红移年轻、尘埃丰富、质量巨大的恒星形成星系，足

以解释低红移处（对应于更古老、更成熟的星系）大

量大质量星系的存在。然而，他们也清楚地意识到，

问题依然存在。例如，目前基于大爆炸模型的星系形

成理论无法解释宇宙早期就存在如此多的星系。如果

这项新研究被广泛接受，显然需要对这些理论进行修

正。 

重星系尘埃 

但这项新研究提出了另一个似乎无人提及的问题。大

爆炸模型认为宇宙起源于氢、氦和极少量的锂。然而，

宇宙尘埃却由硅、氧、铁等较重的元素构成。这些星

系尘埃究竟来自何处？据推测，这些较重的元素是在

一些早期恒星的核心中形成的。根据宇宙化学演化理

论，这些早期恒星必须发生爆炸，才能将核合成产物

喷射到太空中。但这些物质必须与太空中的物质混合，

然后至少形成第二代恒星，最终形成尘埃颗粒，而这

些尘埃颗粒又必须被抛射到太空中。实际上，要产生

足够多的星系尘埃来解释这些遥远尘埃星系的存在，

这个过程可能需要好几代恒星的演化。恒星形成、核

合成、爆炸以及新生成的重元素融入新恒星的这一反

复过程需要相当长的时间，因此宇宙最初的十亿年似
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乎不足以产生如此大量的星系尘埃。这类问题由来已

久，但这项最新研究极大地加剧了这一难题。 

当然，这些星系尘埃与圣经创世论并无冲突。部分尘

埃可能是在近期创造的假想中产生的，但上帝也可能

从一开始就用星系尘埃创造了宇宙。根据圣经记载，

宇宙并非经历了一个漫长而渐进的过程才形成。相反，

上帝用话语创造了星辰（诗篇 33:6）。而且，上帝在

六天内创造了万物（创世记 2:1-3；出埃及记 20:11），

而非历经数十亿年。 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着
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你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 
 


