
“沉积层展现了数百万年的地质活动。” 

论点 9 

 浏览“进化论者应该避免的 12 个论点”系列文章，

为应对进化论者常见但错误的断言做好准备。 

据说，乘着激流漂过大峡谷两壁之间，漂流者可以俯

瞰数百万年的地球历史。科学家们是如何得出如此古

老的结论的？全球地质柱状图真的能确凿地证明进化

需要漫长的岁月吗？ 

 

 

图片由 Ashley St. John 提供，来自 Unsplash。 
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古老如山 

在我们过度纠结于地球的年龄之前，让我们先花点时

间数算自己的日子（诗篇 90:12）。我们只能活大约

70-80 年。你的人生大概已经过去了多少？我们的生

命如同呼吸般短暂，我们的知识是有限的，我们的言

论也并非完美无缺。造物主曾问一个向他提问的人：

“我立大地根基的时候，你在哪里呢？你若有聪明，

只管说吧！”（约伯记 38:4） 

我们应当以谦卑的心态认识自身的局限，同时满怀信

心地信靠造物主及其圣言（希伯来书 11:3, 6），以

此作为探寻地球年龄的起点。从圣经中的创世记述和

家谱出发，我们可以通过简单的加法推算出地球的年

龄约为 6000 年。这与主流科学得出的地球年龄 45 亿

年仅相差几十亿年。当然，岩石本身并没有现成的年

龄标签。对地质柱状图中各个时间段的解读取决于个

人的世界观。 

还是老一套，千篇一律的流程？ 

地球年龄论者奉行均变论，认为地球上的各种过程在

时间上以相同的方式发生，总体上是一个均匀、缓慢

而渐进的过程。他们认为，现在是理解过去的关键。

如今，我们看到岩层是通过自然过程（例如侵蚀）缓

慢形成的，侵蚀会将沉积物从一个地方带到另一个地

方沉积成层。因此，地球年龄论者会以这种缓慢的沉

https://answersingenesis.org/human-body/methuselah-and-grandpas-ax-problem-of-aging-and-death/
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积速度来计算，并据此推算出沉积岩层形成需要数百

万年的时间。 

地球年龄论者认为，现在是理解过去的关键。 

沉积岩是三大岩石类型之一，另外两种是变质岩和火

成岩。沉积岩通常由泥沙等沉积物经变质作用形成，

多形成于水下。泥岩、石灰岩和砂岩都是沉积岩的例

子。 

一位年轻地球论者指出，灾难性事件可以显著加速沉

积层的形成。一个现代的例子是 1980 年圣海伦斯火山

的喷发，它在短短几个小时内就形成了一层厚达 25 英

尺（约 7.6 米）、由数千层薄沉积层组成的岩层。虽

然科学家通常认为薄层是由缓慢渐进的过程形成的，

但我们的观测结果表明并非如此。在圣海伦斯火山后

来的一次喷发之后，泥流迅速冲刷出一个深达 140 英

尺（约 43 米）的“小科罗拉多大峡谷”。 

圣海伦斯火山的爆发虽然是局部事件，但它展现了在

全球性灾难中岩层和地质构造形成的速度之快。在圣

经《创世记》的开头，我们就能找到关于挪亚时代全

球性洪水的历史记录（许多其他文化中也有关于这场

洪水的记载）。根据圣经中的家谱和年代，我们知道

这场洪水发生在创世之后约1500年，距今约4500年。 

https://answersingenesis.org/the-flood/flood-legends/flood-legends/
https://answersingenesis.org/the-flood/flood-legends/flood-legends/
https://answersingenesis.org/the-flood/flood-legends/flood-legends/
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全球性洪水意味着数百万生物的遗骸被埋葬在地球各

地由水流沉积的岩层中。而这正是我们所发现的。洪

水形成了大部分含化石的岩层。科学家们最近发现，

快速流动的水中的泥粒会聚集在一起（形成絮状物），

并迅速沉积成多层。 

地质学家兼“创世记解答”研究员安德鲁·斯内林博

士提出了以下六个证明诺亚洪水存在的证据： 

1. 海洋生物的遗骸沉积在大陆中部和高耸的山巅，最终

形成化石。无论是在海拔一英里的大峡谷，还是在当

今地球上最高的山脉——喜马拉雅山脉，都能找到海

洋生物化石。这与圣经的记载相符，圣经中写道，水

淹没了“天下所有的高山……深达十五肘”（创世记 

7:19-20）。海洋生物可能被冲刷到遥远的海域和极高

的高度，最终被埋葬在如今构成喜马拉雅山脉和大峡

谷岩壁的层层沉积物中。 

2. 世界各地的化石墓地。化石很少在正常情况下形成。

生物死亡后通常会迅速腐烂分解。但我们今天发现的

富含化石的岩层，正是那场巨大洪水灾难的证据。无

论你在美国还是非洲挖掘，都能找到一些可辨识的模

式，这些模式表明不同的生态系统曾被快速、连续地

掩埋。洪水之初，“大渊的泉源都涌了出来”（创世

记 7:11），剧烈的板块运动将水从地底释放出来，很

可能还伴随着熔岩。洪水从海洋盆地（大渊）开始，

https://answersingenesis.org/geology/rock-layers/mudrocks-minutes/
https://answersingenesis.org/the-flood/geologic-evidences-for-the-genesis-flood/
https://answersingenesis.org/the-flood/geologic-evidences-for-the-genesis-flood/
https://answersingenesis.org/the-flood/geologic-evidences-for-the-genesis-flood/


首先淹没了三叶虫、蛤蜊和鱼类等海洋生物，这些生

物的化石在早期就已出现。随后，洪水蔓延至陆地，

掩埋了两栖动物、爬行动物等沿海生物，以及后来的

哺乳动物。有趣的是，我们在比包含这些生物化石的

岩层低得多的岩层中发现了三叶虫的足迹。我们在爬

行动物足迹及其上方的化石遗骸中也发现了同样的现

象。如果足迹和化石遗骸之间的地层相隔无数千年，

这便成了一个谜。但如果这些地层是在洪水泛滥之年

迅速形成的，那么这一切就说得通了。当时，这些生

物为了躲避洪水，在被淹没之前，留下了足迹，最终

被泥土掩埋。动物被淹没和掩埋的速度如此之快，以

至于许多细节都得以在化石中保存下来：例如，三叶

虫复眼的晶状体、鱼吞食另一条鱼的瞬间，甚至还有

爬行动物分娩的画面。 

https://assets.answersingenesis.org/doc/articles/am/v3/n4/exotic-communities.pdf
https://answersingenesis.org/fossils/fossil-record/the-worlds-a-graveyard/


 

图片来自《Answers》杂志。1 

3. 横跨各大洲的沉积层。如此广泛分布的地层表明曾发

生过全球性灾难。例如，大峡谷底部附近含有三叶虫

化石的塔皮茨砂岩层，在北美大部分地区以及北非直

至以色列的地质柱状图中，也位于相同的位置。全球

范围内岩层顺序的普遍一致性与洪水传说相吻合。 

4. 沉积物被输送了很远的距离。在锡安国家公园，你可

以看到横跨犹他州南部的纳瓦霍砂岩层。检测表明，

这些沙子是从美国东部和加拿大经侵蚀搬运而来的。

如此漫长的陆路运输绝非缓慢渐进的过程所能解释。

岩层中化石化的波痕等证据表明，根据地球年龄尺度，

https://answersingenesis.org/geology/rock-layers/sedimentary-layers-show-millions-of-years-of-geological-activity/#fn_1
https://answersingenesis.org/geology/rock-layers/sifting-through-layers-meaning/
https://answersingenesis.org/geology/sedimentation/sand-transported-cross-country/


在过去 3 亿年中，北美和南美一直存在着东北至西南

方向的水流。洪水期间的水流更能解释这些水流迹象。 

 

图片来自《Answers》杂志。2 

5. 岩层之间几乎没有侵蚀。老地球论者已经意识到，许

多含化石的岩层并非历经数百万年才形成，因为这些

岩层及其化石必须快速堆积才能保存下来。因此，他

们认为许多沉积层之间存在数百万年的时间间隔。但

如果相邻岩层之间真的存在数百万年的时间间隔，我

们应该能够找到侵蚀的证据，例如在数百万年后下一

层岩层沉积之前，侵蚀作用会将山丘和山谷雕刻成层

状。然而，岩层之间的边界通常平坦如刀刃，没有任

https://answersingenesis.org/geology/rock-layers/sedimentary-layers-show-millions-of-years-of-geological-activity/#fn_2


何侵蚀痕迹，这表明这些岩层是在洪水期间的几个月

里快速地、逐层沉积下来的。 

6. 沉积层中出现的褶皱没有断裂。如果这一系列岩层是

经过数百万年形成的，我们预期最终形成的坚硬岩石

会在褶皱（弯曲）时因后续运动而断裂。但我们在大

峡谷等地发现的褶皱岩层，例如夸贡特溪旁的图片所

示，证明洪水迅速沉积了多层岩层，然后这些潮湿、

柔软的岩层堆积起来发生了褶皱。 

 

图片来自 Kids Answers。3 

绝对可靠的放射性测年法？ 

科学家利用陨石放射性测年法 估算出地球的年龄—

—45 亿年。这下总算有了科学证据，对吧？放射性测

年法是通过测量两种相关化学元素的比例来估算年龄

的——其中一种元素正在衰变成另一种。高中科学课

上，我们第一次听到“半衰期”或“母子同位素”这

类陌生的术语时，很多人都记得当时脑子一片空白，

因为我们意识到自己又要用到数学了。 

https://answersingenesis.org/geology/rock-layers/rock-layers-folded-not-fractured/
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如果需要，这里做个简单的回顾。化学元素由原子构

成。每个元素的原子中都含有固定数量的质子和电子，

但中子的数量可能不同。这些不同的中子数量就是元

素的同位素。例如，碳元素有三种同位素：碳-12、碳

-13 和碳-14。 

某些同位素，例如碳-14，是不稳定的，或者说是放射

性的。这是因为中子数量的增加使得原子核（原子中

心）变得不稳定。这些不稳定的原子被称为母原子，

它们会发生衰变或分解，失去中子和质子等粒子，从

而产生另一种元素的稳定子同位素（因为质子和电子

的数量发生了变化）。例如，不稳定的母同位素铀-238

衰变后会产生稳定的子同位素铅-206。 

 

图片来自《Answers》杂志。4 

https://answersingenesis.org/geology/rock-layers/sedimentary-layers-show-millions-of-years-of-geological-activity/#fn_4


半衰期是指一半的母原子衰变并形成子同位素所需的

时间。例如，衰变迅速的碳-14 的半衰期约为 5730 年。

初始的 10 克碳-14 在 5730 年后会衰变为 5 克。下一

个半衰期后，这 5 克会进一步减少到 2.5 克。这种减

少会持续进行，直到最终我们无法检测到可测量的碳

-14 为止。 

然而，岩石通常不含碳。为了找到适合测年且含有合

适母同位素的岩石，科学家可能会选择玄武岩，这是

一种由地表岩浆冷却形成的火山岩。另一种选择是花

岗岩，它是由地下岩浆冷却形成的。这些熔融岩石被

归类为火成岩。人们认为，这些岩石形成后，其母同

位素就开始衰变。假设一位科学家将一块花岗岩样本

送到专门的实验室进行检测。测得的铀铅比值是直接

的数据。我们对观测到的测量结果没有问题，问题在

于如何解释这些数据。放射性测年数据的解释建立在

一些不稳固的假设之上： 

 假设母同位素和子同位素的初始数量条件相同。（我

们当中没有人亲眼目睹过地球原始物质的初始组成。） 

 假设放射性衰变率从未波动。（研究表明，洪水期间

放射性衰变率显著加快。） 

 假设没有干扰因素，母同位素和子同位素的含量会发

生变化。（某些条件，例如地下水流动，会污染岩石。） 



放射性测年法及其相关假设可以用沙漏来作比喻。只

有当我们知道以下三个条件时，才能准确计算出时间

的流逝：1）沙漏顶部腔室中初始沙粒的量；2）沙粒

以恒定且可测量的速率从沙漏中间的漏斗中落下；3）

沙漏中没有沙子被取出或添加。由于这些假设，放射

性测年法在数学上看似精确，但实际年龄却与事实相

去甚远。 



 

图片来自《Answers》杂志。5 
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在为期八年的时间里，RATE（放射性同位素与地球年

龄）研究项目发现了支持地球年轻论的有力证据。例

如： 

 锆石晶体显示出过去（可能是在洪水时期，也可能是

在创世时期）加速衰变的证据。 

 据称已有 10 亿至 20 亿年历史的钻石被发现含有可测

量的、显著含量的碳-14（碳-14 的半衰期为 5730 年），

而如果钻石的年龄不大，则无法检测到碳-14。此外，

煤炭中也检测到了碳-14，这与煤炭数百万年的历史相

悖。 

 放射性测年法通常不可靠： 

o RATE 研究人员使用放射性测年技术测试已知年龄为 

70 年或更短的新岩石，结果得出了明显错误的日期，

最高可达 350 万年。 

o 对同一块岩石采用不同的放射性测年方法，得出的年

龄却不尽相同，相差数亿年甚至十亿年。 

o RATE 团队发现，使用相同的方法，对大峡谷顶部的火

山岩层进行放射性测年，得出的年代超过 11 亿年，

与峡谷底部附近更古老的岩层之间的另一块火山岩的

年代相同，而这块火山岩显然是在顶部岩层形成很久

之前就形成的。 



 

图片来自《新答案》第 3.6 页 

无化石岩层 

砌砖墙时，我们从最底层开始，一层一层地往上砌。

同样地，当我们观察岩层，例如大峡谷的岩层时，会

发现它们也是按照从最底层到最顶层的顺序排列的，

这被称为叠置原理。新的岩层会覆盖在较老的岩层之

上。 

陆地与动物之间的分离时间只有两三天，而

不是数十亿年。 

那么，地质记录中最底层的岩层，例如大峡谷底部的

岩层，又该如何解释呢？它们被认为形成于前寒武纪

https://answersingenesis.org/geology/rock-layers/sedimentary-layers-show-millions-of-years-of-geological-activity/#fn_6


时期。在其之上，是富含化石的寒武纪岩层，伴随着

所谓的“寒武纪生命大爆发”，复杂的生命形式突然

出现，却没有进化的证据。但是，由于最深层的岩层

通常缺乏大型化石（肉眼可见的化石），这难道不表

明在动物生命进化之前，地球经历了数十亿年的历史

吗？ 

圣经记载，上帝在创世的第三天使陆地从水中显现，

并在第五、六天创造了动物。因此，陆地和动物之间

只有两三天的间隔，而非数十亿年。既然如此，创造

论者又该如何解释最底层的岩层呢？它们很可能是由

创世第三天陆地从水中隆起形成的（创世记 1:9-10）。

试想一下，如此巨大的事件会产生何等惊人的力量，

其规模远超夏威夷群岛火山喷发。上帝在创世第三天

创造的陆地很可能形成了厚达 30 英里的深厚地质层，

比洪水形成的岩层还要厚。这些深厚的岩层中蕴藏着

丰富的金属，例如铁、铜和金，人类开采这些金属已

有数千年历史。 

总之，从圣经的角度研究岩层，可以让我们了解历史

上的事件顺序，尤其是从创世到洪水这段时期。岩层

并非证明数百万年的地质活动，而是可以用年轻地球

模型很好地解释。 

在磐石上建造你的房子 
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比你脚下的岩石层更重要的是你人生的根基。耶稣，

这位创造者和救世主，说过，听见他的话并遵行的人，

就像一个聪明人，把房子盖在磐石上，能经受住任何

风暴（马太福音 7:24-27）。相反，听见耶稣的话却

不遵行的人，就像一个愚昧人，把房子盖在沙土上。

当暴雨倾盆、洪水涌入时，那房子会怎么样呢？砰！ 

挪亚时代的洪水留下了痕迹，在岩石上留下了死亡和

毁灭的印记。耶稣将挪亚洪水描述为历史上真实发生

的事件（马太福音 24:37-39）。这场洪水是上帝对人

类的审判，因为人类如此暴力和堕落，“终日所思想

的尽都是恶”（创世记 6:5）。这难道不正是我们当

今社会的写照吗？我们这个社会充斥着对名利的偶像

崇拜、谎言、酗酒、愤怒爆发、枪击事件、堕胎、色

情，以及对上帝关于性别、婚姻和纯洁的计划的悖逆

（哥林多前书 6:9-11；加拉太书 5:19-21；启示录 

21:8）？ 

我们这个邪恶的世界即将面临另一次审判，这一次是

烈火的审判（彼得后书 3:3-7）。但正如神为挪亚预

备了救赎之道，他也为我们预备了救赎之道。挪亚凭

着信心建造了方舟，并“承受了那因信而来的义”（希

伯来书 11:7）。神始终也只因着信称罪人为义（加拉

太书 2:16-3:14）。所有其他宗教都要求人努力行善
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来亲近神。然而，我们最好的善行在圣洁的神面前，

如同污秽的衣服（以赛亚书 64:6-7 ）。 

我们不应倚靠自己的行为，而应信靠神藉着耶稣所成

就的救赎之工。挪亚因进入方舟的门而免于洪水之灾。

耶稣说：“我就是门；凡从我进来的，必然得救。”

（约翰福音 10:9）现在正是阅读圣经、聆听耶稣教诲、

并将生命建造在救恩磐石上的时候。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 
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如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


