
气候变化与圣经 

圣经中关于气候变化不应引起恐慌的四大理由 

我们都见过这样的标题：“澳大利亚山火预示着气候

灾难的到来”；“气候危机：2020 年 1 月是有记录以

来最温暖的月份”；“北极永久冻土融化释放出惊人

的危险气体”。这些标题引发了读者的恐惧、焦虑，

甚至恐慌。作为信徒，我们明白自己是上帝创造的管

家，那么我们应该对气候变化感到恐慌吗？ 

气候变化与圣经 

神的话语永远是我们的出发点。我们需要查

考圣经，使我们的情感与神的话语相符。 

神的话语永远是我们的出发点。我们需要查考圣经，

使我们的情感与神的话语相符。那么，我们应该充满

恐惧、忧虑未来和焦虑吗？对于一个认识神话语的基

督徒来说，这个问题的答案应该很简单——不！无论

实际境况如何，我们都不应该被恐惧、忧虑或焦虑所

困扰。以下是四个基于圣经的理由： 

1.  

上帝最终掌管一切。圣经清楚地表明，上帝主宰万物

（诗篇 115:3），包括天气（例如，诗篇 148:8）。我

们当然可以影响环境，而且我们也确实在影响环境，
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但我们并非世间万物的主宰；上帝才是，他的计划必

将得胜。他已经启示了末日——地球上的生命不会因

人为造成的气候变化而终结！末日将在上帝用火审判

世界，创造新天新地之时到来（彼得后书 3:1-13）。 

2.  

但是，这里需要提醒一句。许多基督徒因为圣经中“上

帝掌管一切”的真理而对环境抱持一种漫不经心的态

度。他们耸耸肩说，我们对地球做什么都无所谓，因

为上帝掌管一切。然而，纵观圣经，我们看到人的责

任与上帝的主权之间的平衡。二者并非相互排斥，而

是相辅相成。尽管上帝拥有至高无上的主权，我们仍

然负有一项义务——这项义务是我们的创造主在伊甸

园中赋予我们的（创世记 1:28），并且从未被撤销—

—那就是作为上帝的管家，按着他的形象所造，管理

上帝的创造物。 

3.  

上帝关爱他所创造的一切。这一点在整本圣经中都有

明确的记载（创世记 1:31；诗篇 104）。作为按着他

的形象所造，并被赋予照管他所创造之物的使命的人，

我们应当对上帝所有的受造物都给予同样的关爱，无

论它们多么卑微、渺小，或看似无关紧要。我们的责

任可以概括为：我们关爱受造物是为了我们自身的益
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处，也是为了上帝的荣耀。当我们像上帝一样关爱并

喜爱他的创造物时，上帝就得着荣耀。 

4.  

5.  

圣经 365 次以上告诫我们不要害怕——比一年中

的每一天都多。既然上帝如此反复地告诉我们一件

事，我们就更应该认真对待！ 

6.  

上帝命令我们不要害怕。许多人都指出，《圣经》中

命令我们不要害怕超过 365 次——比一年中的每一天

都多。既然上帝如此反复地告诉我们一件事，我们就

应该认真对待！ 

7.  

新闻头条充斥着令人恐惧的消息——战争谣言、自然

灾害报道、全球疫情恐慌、无法控制的气候变化导致

数百万人流离失所，等等。上帝知道我们会有许多恐

惧的理由，就像最初阅读圣经的人们一样。然而，他

仍然命令我们“不要害怕”。为什么？因为一切都在

他的掌控之中！ 

8.  

我们应该“不必恐慌”的另一个原因显而易见。我们

生活在一个充斥着“假新闻”、标题党和政治驱动决
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策的时代，媒体乐于将这些决策包装成阻止末日降临

的唯一选择。然而，事实并非总是如表面所见，气候

变化科学本身就包含大量的解读（因此，模型往往是

错误的）。所以，当媒体煽动恐慌、让我们感到绝望

时，我们始终应该保持警惕。 

9.  

10. 

上帝应许四季会继续更迭。洪水过后，上帝向挪亚和

他的后裔（也包括我们所有人！）作出了应许。经文

记载： 

11. 

地还存在的时候，播种和收割，寒冷和炎热，夏天

和冬天，白天和黑夜，就永不停息（创世记 8:22）。 

12. 

上帝应许我们四季依旧，粮食也依然可以种植。气候

变化会吗？当然会。过去已经发生过，将来也一定会

发生。气候变化或许会使一些地区无法耕种，但也可

能开辟出一些我们目前无法利用的新区域。即便气候

变化，我们仍然可以确信，四季更迭依然会如期而至，

即便它们与生活在特定地区的先辈们所见的景象有所

不同。 

13. 



14. 

我们始终应该以人为本。《创世记》1:27 告诉我们，

唯有人类是按着神的形象造的。我们拥有其他任何生

物都不具备的独特地位。这就是为什么耶稣说： 

15. 

两只麻雀不是卖一分钱吗？若是你们的父不许，一

只也不会掉在地上。就是你们的头发也都被数过了。

所以，不要惧怕，你们比许多麻雀贵重得多。（马

太福音 10:29-31） 

16. 

请注意，麻雀在天父眼中并非无关紧要——没有一只

麻雀会脱离上帝的神圣主权而坠落。上帝的创造对他

来说固然重要，但在上帝眼中，我们远比麻雀更有价

值。因此，我们在处理环境问题时，应当始终秉持“以

人为本”的原则。 

17. 

嗯，许多危言耸听者提出的激进政策将会对穷人造

成不利影响。 

18. 

这如何影响我们对气候变化的看法？嗯，许多危言耸

听者提出的激进政策会对穷人造成不利影响。例如，

帮助国家摆脱贫困的最佳途径之一是提供廉价能源。
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但随着全球大力推广可再生能源（因此价格昂贵且往

往不稳定），发展中国家的发展将更加艰难，贫困人

口也可能继续深陷贫困。这是我们在全面应对气候变

化问题时需要考虑的挑战之一。 

19. 

再次强调，这并不意味着我们可以为了自身使用或商

业利益而肆意破坏上帝的创造。但请思考一下：那些

勉强糊口的人不太可能关注环境或自身行为的影响

（例如，焚烧雨林、用垃圾污染河流等等）。他们最

关心的，也是可以理解的，是下一顿饭在哪里。这并

不是说，那些勉强糊口的人中没有人关心环境（值得

庆幸的是，确实有），也不是说所有发达国家都很好

地履行了环境保护的职责（当然，他们并非总是如此）。 

20. 

这是一个复杂的问题。但它提醒我们，如果我们想鼓

励他人善用上帝托付给我们的一切，就必须遵守上帝

赐予我们的另一条诫命——关爱穷人和有需要的人。

这意味着我们不应推行那些看似有利于环境，实则会

对穷人造成负面影响的政策。相反，我们应该把穷人

放在首位。这样的政策很可能带来的结果是，一旦基

本需求得到满足，这些人就能更有能力去善用受造物。

当我们秉持圣经的平衡原则——先人后受造——就能

更好地履行管家职责。 



21. 

因此，解决环境问题的根本答案不是制定更多法律、

加大罚款或赋予政府更多权力。答案是耶稣基督的

福音！ 

22. 

当然，我们也必须始终牢记，我们都是堕落的罪人，

自私、贪婪和冷漠总会影响我们履行造物主旨意的程

度。因此，解决环境问题的最终答案并非更多的法律、

更高的罚款或赋予政府更大的权力。答案是耶稣基督

的福音！当人们归向他寻求救赎时，他们就成为新造

的人，靠着圣灵的大能治死罪恶，行事为人要讨主喜

悦，这其中也包括他们如何对待他所创造的一切。 

23. 

结论：气候变化与圣经 

所以，在你为了拯救地球而隐居山林、完全脱离电网

之前，请先思考一下上帝的话语和祂所作的应许。尽

你所能做一个好管家，帮助贫困和有需要的人，支持

那些能够保护他们的政策，最重要的是，要传扬福音

的喜讯。 

阅读以下文章，了解更多关于气候变化科学的知识： 

 全球变暖，但这并非你的错。 

 科学家们忽略了气候变化的哪些方面？ 
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 气候变化恐慌——有道理吗？ 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 
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