
气候紧急状态还是空谈？ 

 如果你上网浏览，很可能会看到一两篇关于气候变

化的文章。这成了当下最热门的话题。《时代》杂志

将青少年气候活动家格蕾塔·通贝里评为 2019 年度人

物，而 Dictionary.com 则将“存在主义”选为年度词

汇。所有这些关于气候变化的讨论都让人们对即将到

来的灾难感到恐惧。 

许多人都有生态焦虑症，美国心理学会将其定义为“对

环境灾难的长期恐惧”。反过来，生态焦虑症也促使

了名为“好悲伤网络”（Good Grief Network）的生

态焦虑症互助小组的兴起。 

雪上加霜的是，去年 11 月，来自世界各地的 11258 名

科学家联署了一份报告，宣称他们认为温室气体排放

导致了气候变化紧急状态。这份题为《世界科学家警

告气候紧急状态》的报告发表在《生物科学》杂志上。

但情况或许并没有最初看起来那么糟糕。 

俄勒冈州立大学生态学教授、该研究的共同第一作者

威廉·里普尔宣称：“气候变化已经到来，而且其加

速速度比许多科学家预期的还要快。” 

但如果他们真的想证明气候紧急状态，那么参与撰写

这份报告的科学家中，难道不应该绝大多数是合格的

环境科学家吗？你可能会这么认为。但一位研究人员



发现，签署这份报告的科学家中，只有 240 人——仅

占 2%——被认为是气候相关领域的专家。 

事实上，只有一小部分气候科学家认为我们

正面临迫在眉睫的灾难。那么，为什么还要

如此强调焦虑和恐慌呢？ 

里普尔辩解道：“我们想要的是来自不同学科的广泛

科学家群体，因为气候变化已经不再仅仅是气候科学

家的研究课题了。”这项研究的样本量也得到了古生

物学、营养学、计算机科学和语言学等不相关领域专

家的支持。 

事实上，只有一小部分气候科学家认为我们正面临迫

在眉睫的灾难。此外，数千名拥有气候相关学位的科

学家已致信或签署请愿书，反对气候危机论，这进一

步表明科学界无法就此问题达成共识。 

那么，为什么人们总是如此强调焦虑和恐慌呢？ 

世俗科学家以一种不符合圣经的视角看待气候辩论，

他们认为人类自身才是造成气温上升的唯一原因。当

然，当我们有确凿证据表明我们正在破坏自然时，我

们理应采取行动予以纠正。但基督徒深知，上帝设计

了我们这奇妙而复杂的气候系统，并且应许，在祂创

造新天新地之前，现今的地球将不适宜居住（以赛亚

书 65:17）。 

https://answersingenesis.org/creation/
https://answersingenesis.org/god/


读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


