
那是什么味道？ 

 你能闻到新鲜出炉的饼干香味，或是鞋子上狗屎的

味道，这一切都始于你的大脑。但最近的研究表明，

我们的大脑对气味的感知能力是多么敏锐。 

最近发表在《自然人类行为》杂志上的一项研究中，

研究人员制造了一种装置，可以用来观察人类感知气

味变化的速度。他们发现，我们的大脑可以在几毫秒

内检测到气味的变化。 

在近期发表于《自然》杂志的另一项研究中，科学家

们让受试者闻各种气味，包括香蕉和甘草，同时记录

他们的大脑活动。利用人工智能技术，研究人员识别

出大脑杏仁核中一个神经元，该神经元在看到香蕉的

图像或闻到香蕉的气味时活动增强。大脑另一个区域

的神经元在看到甘草的图像或闻到甘草的气味时活动

增强。杏仁核中的其他神经元则对我们喜欢的气味做

出反应，而对我们不喜欢的气味则反应较弱。 

万物皆展现上帝的杰作，就连你早餐剥开香蕉皮后大

脑中的神经元也会做出反应。世界充满了各种香气和

气味，它们传递信息，塑造深刻记忆，让世界更加生

动鲜活。上帝赋予我们大脑的创造力，让我们能够享

受他美好的恩赐——同时也能避开那些气味难闻的东

西。 

https://answersingenesis.org/creation/
https://answersingenesis.org/god/


读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


