
人体奥秘 

这些以及许多其他惊人的事实都刊登在 2009 年 10 

月至 12 月的《Answers》杂志的 96 页内容中。 

  

 如果我们的心脏没有一个特殊的润滑囊来减少摩擦，

那么快速跳动的心脏产生的热量会致命。（摘自《心

脏——不断跳动的死亡》） 

 成年后，我们的骨骼会不断产生新的骨骼，并持续改

变形状以应对新的压力，例如怀孕期间的额外体重。

（摘自《骨骼》） 

 与固定式电脑中的电线不同，我们的大脑细胞会不断

建立新的连接，并“修剪”掉不再使用的旧连接。（摘

自《大脑》） 

 我们身体外包裹着一层薄薄的死细胞，这些细胞排列

成精确的柱状结构，彼此紧密相连。（摘自《皮肤—

—我们活着的盔甲》） 

这些以及许多其他令人惊叹的事实都跃然于 2009 年

10 月至 12 月刊的《解答》杂志的 96 页篇幅中。杂志

中精美的插图和高清图片（其中许多是《解答》杂志

独有的）为我们提供了了解上帝对人类慈爱的新视角。 

最新一期《解答》杂志刊登了一张特别的可拆卸图表，

重点介绍了人体内种类繁多的细胞。让我们仔细看看
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200 多种不同类型的细胞中的 6 种，每种细胞都执行

着不同的任务，保护和维持我们的健康。 

我们和诗篇作者大卫一样，都感到有必要高声赞美我

们的创造主：“我要称谢你，因我受造奇妙可畏；你

的作为奇妙”（诗篇 139:14）。 

本期还收录了一系列实用文章，帮助你捍卫信仰，向

盲目而迷茫的世界宣扬救世主——“网络福音传播者”、

“如何与无神论者交谈”、“接触二十多岁年轻人的

技巧”、“在不谦虚的世界中教导谦虚”等等。 

特别报道：为什么年轻人正在离开我们的教会？ 

除了有关人体、福音传播和护教学的文章外，本期还

包含一个特别版块，分析了年轻人大量离开保守教会

的现象： 

 《离去，离去……已逝》，作者肯·哈姆。本书揭示

了由“创世记解答”机构委托进行的一项大型研究的

惊人真相，该研究深入调查了年轻人离开教会的原因。 

 “教会需要改变吗？与艾尔·莫勒的访谈。”聆听这

位备受尊敬的福音派领袖分享他对基督教教会和家庭

在接触年轻人方面所做努力的感想，以及我们如何才

能改进。 

 《接触二十多岁年轻人》（作者：埃德·斯特泽和杰

森·海耶斯）。我们如何才能更好地接触那些不在教
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会的年轻人？生命之路基督教资源中心两位备受尊敬

的研究人员分享了他们近期针对未加入教会的二十多

岁年轻人的研究成果。 

如此巨大的损失应该给教会敲响警钟。现在是我们每

个人都应该认真审视问题并立即采取措施进行改进的

时候了。 

“你们要醒悟过来，行义，不要犯罪，因为有些人不

认识神。我说这话是要你们羞愧。 ”（哥林多前书 

15:34） 

神的话语和神的灵仍然是活泼的、有能力的。我们需

要从沉睡中醒来，运用神赐给我们的一切资源（以弗

所书 6:10-18）。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那



些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


