
人类活动是全球变暖的罪魁祸首吗？ 

全球变暖是件大事。我们应该担心吗？ 

全球变暖是真的吗？它完全是人类活动造成

的吗？作为基督徒，我们应该关心全球变暖

吗？我们应该为此做些什么？ 

全球变暖是件大事。媒体、环保人士和政客，例如阿

尔·戈尔，都在不断强调全球变暖是真实存在的，是

人为造成的，并将给我们的世界带来巨大的危害。有

些人甚至认为，全球变暖是人类有史以来面临的最严

峻的威胁。比约恩·隆伯格引用著名科学家詹姆斯·洛

夫洛克的话说：“在本世纪结束之前，数十亿人将会

死亡，而少数幸存下来的人类将生活在气候尚可忍受

的北极地区。”各种强烈的风暴、干旱和热浪将给地

球带来毁灭性的灾难。 

这一切都是真的吗？全球变暖真的存在吗？这一切都

是人类造成的吗？作为基督徒，我们应该关心全球变

暖吗？如果我们关心，我们应该 做些什么？ 

人是上帝创造物的管家 

我们应该关注全球变暖以及其他环境问题，原因很简

单：宇宙、世界以及其中的一切都是上帝创造的（出

埃及记 20:11）。这是祂的创造；祂创造万物时就带
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有明确的目的，并且是为人类着想。万物并非历经数

十亿年演化而来。在伊甸园里，上帝就立刻告诉人类

要治理这地（创世记 1:26-28），这意味着我们应当

成为祂创造物的管家。我们应当耕耘并照管我们周围

的环境，而当时的伊甸园正是这环境：“耶和华神将

那人安置在伊甸园，使他耕种看守”（创世记 2:15）。 

基督徒应该如何应对全球变暖？ 

在各种炒作之中，基督徒首先需要实践帖撒罗尼迦前

书 5:21 的教导：“凡事都要察验，好的要持守。” 我

们应当坚守神的话语—— 圣经，并认耶稣为我们的

主和救主。然后，我们需要仔细查考证据。作为神创

造的管家，我们需要花费时间和精力去探寻 真相。

我们很容易接受对争议话题的肤浅分析，那样的话，

我们可能只会学到一些足以让我们陷入困境的信息。

不，我们需要深入挖掘，超越表面现象。 

这与评估创造论/进化论之争并无二致。表面上看，进

化论者可以描绘出一幅美好的图景。只有深入挖掘，

才会发现进化论缺乏事实依据。 

由于创造论者习惯于将数据与解释分开（创造论与进

化论之争并非围绕数据本身，而是围绕对数据的解释），

因此将同样的原则应用于全球变暖问题相对容易。所

以我们首先需要核查真实数据。在审视数据时，我们
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需要尽可能保持客观，因为人们普遍存在着对人为造

成的全球变暖及其危害的偏见。4 

数据评估 

当我们分析这些数据时，关于全球变暖我们能得出什

么结论？本节将评估事实，而下一节将深入探讨更多

证据。之后，我们将能够对全球变暖进行评估。 

二氧化碳和其他温室气体含量增加 

首先，二氧化碳和其他温室气体（例如甲烷）在过去

100 年中显著增加（图 1a、b）。这些气体的浓度自

20 世纪中叶以来一直在持续测量，而在此之前则是通

过替代指标推断出来的。 

 
图 1a： 1850 年至 2009 年 7 月英国年均全球气温。

数据来源：英国气象局哈德利中心和东英吉利大学气
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候研究中心。请注意，自 2002 年左右以来，气温一直

在下降。 

 

 
图 1b：自 1880 年以来二氧化碳的增加。 

自 1959 年以来，二氧化碳的测量工作一直在持续进行，

而在 1959 年之前，二氧化碳的含量主要通过树木年轮

和冰芯推断得出。值得注意的是，二氧化碳的含量在

1960 年之后比之前有所增加。尽管这幅图出自一篇标

题如此描述的文章，但二氧化碳与温度之间的相关性并

不表明二者之间存在因果关系。⁵ 

自工业革命以来，化石燃料的燃烧是二氧化碳排放到

大气中的主要原因。热带森林砍伐被认为是二氧化碳

的另一个来源。树木被砍伐后会腐烂，木材中的碳会
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被氧化成二氧化碳。热带地区的森林确实正在被砍伐，

尤其是在巴西。然而，森林会重新生长。因此，重要

的不是森林砍伐的数量，而是森林的总量。当我们考

虑森林的总量时，其趋势并不明朗；我们无法确定它

是在增加还是减少。因此 ，热带树木的腐烂可能并

非大气中二氧化碳的主要来源。 

二氧化碳实际上只是温室效应中的一种次要气体。主

要的温室气体是水蒸气，它占温室效应的 95%。7 温室

效应 实际上是有益的。如果没有这些温室气体，地

球温度会降低约 60 华氏度，我们很可能都会被冻死。 

理论上讲，二氧化碳和其他温室气体的增加确实会导

致气温升高。主要问题是升高多少。 

气候变化存在自然原因 

第二个事实是，气候变化存在自然成因。一些短期自

然过程会在几年内使气温变化约一度。其中两种例子

是强烈的火山爆发导致全球气温下降，以及厄尔尼诺

现象导致全球气温上升。 火山活动通过平流层中滞

留的粒子将阳光反射回太空，从而造成降温。在对气

候变化具有重要意义的时空尺度上，火山活动释放的

二氧化碳和水蒸气的量微乎其微。 

太阳活动引起的长期温度变化也与太阳黑子数量相关：

太阳黑子越多，地球温度越高，反之亦然。由于太阳
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黑子是冷点，地球上的升温似乎有悖常理。但当太阳

黑子数量众多时，也会出现许多被称为光斑的热点，

这些热点的热量足以弥补冷点的不足。 已知的两个

长期温度变化分别是公元800年至1200年左右的中世

纪暖期（MWP）和公元 1400 年至 1880 年左右的小冰期

（LIA）（图 2）。这些变化基于历史记录，并且与使

用替代数据统计的太阳黑子数量具有良好的相关

性。 二氧化碳水平的变化并非造成这些变化的原因。 

 

图 2.过去 2000 年的全球平均气温，图中显示了中世

纪暖期（MWP）和小冰期（LIA）。大约在 19 世纪中期

之前，二氧化碳的变化不足以引起这些波动。 

通过比较二氧化碳浓度增加与气温变化（图 1b），我

们也能看出 20 世纪自然过程对气候的影响。二战前二
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氧化碳浓度缓慢上升，战后开始加速增长。 但全球

气温在 1910 年至 1940 年间急剧上升（回想一下 20 世

纪 30 年代的沙尘暴时期），1940 年至 1975 年间略有

下降（回想一下即将到来的冰河时代），1975 年至 2002

年左右再次急剧上升。 2002 年至 2009 年间，气温

总体呈下降趋势，而大气中的二氧化碳浓度则持续大

幅上升。尼古拉·斯卡费塔和布鲁斯·韦斯特指出，

太阳活动等自然周期至少占 20 世纪全球变暖的 50%。

<sup> 9 </sup> 

太阳黑子数量增多并不会导致到达地球的阳光量显著

增加。这就是为什么许多人为造成全球变暖的支持者

忽视太阳的重要性。众所周知，太阳黑子数量越多，

太阳磁场越强，对地球的宇宙射线屏蔽作用就越

好。 宇宙射线减少可能导致低云减少，从而导致地

表温度升高，反之亦然。<sup> 10</sup>这一假设受

到了严峻的挑战，最终是否成立，还有待时间检验。 

科学家们尚未达成共识 

第三，尽管人们普遍认为科学家普遍认同人类活动是

造成全球变暖的原因，但实际上根本没有共识。 许

多著名科学家对此持不同意见。阿特·罗宾逊博士自

1998 年以来一直维护着一个网站，该网站有约 2 万名

科学家签名，指出截至 2009 年，尚无令人信服的科学

证据表明温室气体正在或将会导致地球大气层发生灾
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难性升温和地球气候的破坏。<sup> 11</sup>其中超

过 2500 名是物理学家、地球物理学家、气候学家、气

象学家、海洋学家和环境科学家，他们尤其有资格评

估全球变暖问题。 

气候模拟夸大了二氧化碳变暖的影响 

第四，数十项计算机气候模拟试图量化二氧化碳浓度

增加与气温变化之间的关系。在这些模拟中，科学家

们将二氧化碳浓度增加一倍，而其他所有变量保持不

变。由此产生的气温变化范围为升高 3 华氏度至 11 华

氏度，通常发生在 2100 年左右。 

但这些模拟很粗糙，因为计算机模型无法准确模拟多

种类型的云及其影响、太阳和红外辐射过程、海洋过

程、冰过程等。12 需要了解计算机模型的优点和缺点，

但似乎那些希望全球变暖失控的人毫不质疑地 相信

这些模型。 

有趣的是，大自然已经部分地替我们完成了这项实验。

自工业革命以来，二氧化碳的含量增加了 30%多一

点。 其他温室气体（不包括水蒸气） 的“二氧化

碳当量单位”也增加了约 30%，因此 “二氧化碳”的

总含量增加了约 60%。全球变暖据称仅为 1.2 华氏度

（没错，你没听错，迄今为止的变暖幅度非常小），

但其中至少一半是由自然因素造成的。因此，如果“二

https://answersingenesis.org/environmental-science/climate-change/is-man-the-cause-of-global-warming/#fn_11
https://answersingenesis.org/environmental-science/climate-change/is-man-the-cause-of-global-warming/#fn_12
https://answersingenesis.org/environmental-science/climate-change/is-man-the-cause-of-global-warming/#fn_12
https://answersingenesis.org/environmental-science/climate-change/is-man-the-cause-of-global-warming/#fn_13


氧化碳”含量增加 60%只会导致 0.6 华氏度的升温（这

是人类活动造成的），那么二氧化碳含量翻倍应该会

导致 1 华氏度的升温。因此，这些模型对二氧化碳含

量翻倍的敏感度过高，不应被采信。 

全球变暖的一些好处 

第五，尽管全球变暖的危害广为人知，但它也存在一

些益处。媒体通常会夸大其危害。例如，媒体曾报道

北半球海冰减少导致北极熊数量下降。这正是热门电

影《北极故事》的主题。然而， 隆伯格的研究表明，

北极熊的数量实际上有所增加。 

全球变暖的一些净益处在于，它将拯救更多人的生命，

因为死于寒冷的人数远多于死于酷暑的人数。例如，

在欧洲，死于寒冷的人数是死于酷暑的七倍。

<sup> 16</sup>其他益处包括：二氧化碳水平升高促

进植物生长，从而有利于农业和畜牧业；作物能够在

更高纬度地区种植；以及通过北冰洋无冰区进行航运，

这将节省大量燃料和资金。目前，很难判断全球变暖

最终是利大于弊还是弊大于利。只有客观的研究才能

确定这一点。 

应对全球变暖的代价极其惨重 
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图 3： 1890 年，加拿大落基山脉的阿萨巴斯卡冰川

位于该标志牌附近。由于全球变暖，它已经融化回到

了现在的位置。 

第六，如果某些环保主义者和政客的设想得逞，那么

“对抗”全球变暖的代价将是惊人的，即便最终成功

且没有产生更严重的副作用。隆伯格估计，对抗全球

变暖的成本将高达数万亿美元。<sup> 17</sup> 虽

然隆伯格本人相信计算机模型预测的气温上升趋势，

但他有力地论证了这笔钱最好用在其他地方，并认为

地球最终会适应变暖。 

其他证据 

对如此具有争议性的话题进行分析，必然会存在一些

变量的不确定性。本文仅评估其中最重要的四个变量。 

全球变暖是真实存在的 

首先，全球变暖是真实存在的。尽管有些人声称不存

在全球变暖，或者我们无法测量到它，但全球变暖的
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证据确凿无疑。据称自 1880 年以来，全球气温仅上升

了 1.2 华氏度（约 0.7 摄氏度）。但我们确实看到了

变暖的影响：几乎所有冰川自 1880 年以来都在消退

（图 3），北冰洋的海冰面积也在减少（图 4）。 

 

图 4： 2009 年 9 月中旬海冰最小范围与 1979 年

至 2000 年平均最小值对比（图片由美国国家冰雪数

据中心提供）。然而，海冰量比 2008 年恢复了 15%，

比 2007 年的历史最低值高出约 10%，这可能是由于

如图 1a 所示的全球变冷所致。 



近期的全球变暖并非由大约 4000 年前地球结束冰河

时代所致，因为大气层对影响气候的变化反应非常迅

速。季节更替就是太阳角度变化导致气温快速变化的

一个例子。自冰河时代结束以来，地球的气候基本处

于稳定状态。 

然而，所宣称的升温幅度是否准确尚存疑问，因为长

期气温记录中存在诸多偏差（大多有利于升温）。尽

管全球气温分析人员已基本剔除了这些误差，但所宣

称的升温幅度可能仍然过高。罗伯特·鲍林教授长期

研究这些偏差，并得出结论： 

但正如本章所述，仍然存在诸多重大问题。首

先，温度记录远非完美，受到城市化、测量站

分布、仪器更换、观测时间偏差、海洋近地表

温度测量中各种问题的干扰，等等。这些因素

可能导致 0.2°C 至 0.3°C 的总偏差，约占观

测到的升温幅度的三分之一。

<sup> 19</sup> 

这意味着自 1880 年以来全球变暖可能只有 0.8°F

左右，这更接近卫星和气象气球对低层大气的研究数

据。 

低层大气升温幅度小于 1.2 华氏度 
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其次，自 1979 年以来，卫星一直在测量大气温度变化

量。气象气球探测大气的时间更长。起初，人们认为

卫星温度显示出降温趋势。然而，测量中存在一些误

差。 现在看来，卫星和气象气球的数据都显示，低

层大气升温幅度小于此前声称的 1.2°F（约 0.5°C）

的地表升温幅度。20 

气候不太可能跃升至更具灾难性的模式 

 

图 5：格陵兰冰盖峰顶 GISP2 冰芯从基岩到顶部的氧

同位素比值（图表由 Larry Vardiman 博士提供）。
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氧同位素比值通常与温度成正比，温度越低，比值越

低。 

第三，一些科学家认为，大气层会经历不同的气候状

态阈值。他们认为，尽管我们目前的气候一直比较稳

定，但全球变暖可能会使温度上升到“临界点”，从

而导致气候发生巨大转变，甚至可能引发冰河时

代。 阈值理论的依据是格陵兰冰芯，这些冰芯显示，

在冰河时代期间，温度发生了剧烈而骤然的变化（图

5）。 

有人认为，全球变暖将导致墨西哥湾暖流停止，而墨

西哥湾暖流原本是将暖水输送到北大西洋高地的。届

时，欧洲气温将骤降，甚至可能出现冰河时代。电影

《后天》正是以此为蓝本，改编自一本荒诞不经的书

籍《即将到来的全球超级风暴》。 尽管这 只是好莱

坞的幻想，但一些科学家认为，在未来一二十年内，

这种情况并非不可能发生。 

温度超过某个“阈值”后气候发生突变这一观点，正

是创造论与进化论世界观之争的关键所在。进化论科

学家将冰芯的年代测定为数十万年前，并认为冰盖的

厚度在数百万年间基本保持不变。然而，冰芯中这些

温度的突变是由于洪水后快速的冰河时期造成的，并

且仅与这一独特的冰河时期发生的变化有关。

<sup> 23</sup> 
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风暴和干旱可能不会改变 

第四，似乎世界上发生的每一次大型风暴、干旱或热

浪都被归咎于人为造成的全球变暖。但这些现象已经

持续了数千年。问题在于，大多数人 对过去发生的

事情记忆短暂。此外，如今的损失更大，因为更多的

人和财产处于危险之中。但总的来说，这些天气事件

似乎没有任何长期趋势。24 

概括 

面对人类活动导致灾难性全球变暖的说法，客观审视

事实并结合其他证据会发现并非如此。太阳的自然过

程造成了超过 50%的全球变暖，而所谓的 1.2 华氏度

（约 0.9 摄氏度）的全球变暖很可能被高估了。由于

气候模拟大大夸大了二氧化碳增加导致的气温上升，

这些模型并不可信。因此，人类活动可能只造成了约

0.5 华氏度（约 0.3 摄氏度）的变暖——微乎其微，

而且几乎不可能缓解。 

真正需要的是对气候变化进行客观公正的研究。气候

灾难并非迫在眉睫；我们有足够的时间进行认真细致

的研究。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


