
人类早期发育——高肉饮食的结果？ 

进化论者认为，早期人类祖先直立人吃肉更多。但现

在，新的研究表明事实并非如此——《创世记》早已

告诉我们这一点。 
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你可能听说过关于类猿生物进化成“早期人类”的一

个主要假说：他们吃更多的肉。根据这种观点，食肉

量的增加“促进了大脑和身体的发育”。但现在，你

可以忘掉这种说法了——新的研究表明，事实并非如

此！ 

https://answersingenesis.org/bios/ken-ham/
https://answersingenesis.org/blogs/ken-ham/
https://www.nhm.ac.uk/discover/news/2022/january/human-ancestor-homo-erectus-probably-wasnt-carnivore-we-thought.html
http://www.youtube.com/watch?rel=0&v=C7_Q0n7Yr4E


我们经常看到这种转变——进一步的研究推翻了专家

们之前对过去的认知。一项新的研究表明，所谓“化

石记录中直立人出现后肉食增加的考古证据”实际上

根本就不是肉食增加的证据，“这表明肉食可能并没

有像人们通常认为的那样，对我们的进化产生如此巨

大的变革作用。” 

相反，“近期对非洲考古遗址（据信直立人起源于此）

的分析表明，证据数量的增加是由于对这一时期的研

究增多，而对其他时期的研究则相对较少。” 因此，

之所以有更多证据表明直立人（亚当的完全人类后裔

——而非进化论者所认为的某种亚人类物种）吃肉，

仅仅是因为我们发现直立人的遗址与其他遗址相比得

到了更深入的研究。 

该研究的一位合著者写道： 

这项研究改变了我们对动物考古记录所揭示

的最早史前食肉行为的理解。它也表明，在我

们不断发掘和分析关于我们过去的新证据的

同时，继续提出关于人类进化的重大问题是多

么重要。 

他们总是错误地解读证据，因为他们基于人

类对过去的错误观念，构建了错误的价值观。 



我认为，无论这些进化论科学家提出多少“重大问题”，

发现多少证据，以及多么仔细地分析这些证据，他们

都永远无法真正理解人类的起源，因为他们的出发点

错了。他们总是错误地解读证据，因为他们基于人类

对过去的错误认知，构建了错误的宇宙观。如果他们

想要真正理解并正确解读证据，就必须从上帝的圣言

——历史的亲历者记录——而非人类的想象出发。 

让我举个实际的例子来说明我的意思。纳撒尼尔·詹

森博士是一位哈佛大学毕业的生物学家，他一直致力

于研究人类遗传学，特别是 Y 染色体（由男性遗传，

且只传给男性）。他使用的数据（来自世界各地不同

种族男性的 Y 染色体谱系图）与进化论者相同，但他

得出的结论却截然不同，因为詹森博士的出发点是上

帝的话语。 

因为他以神的话语为出发点，也就是年轻地球论的时

间线，所以他能够从我们的 DNA 中寻找过去历史事件

留下的“印记”。而且，当他将正确的时间线应用于

证据时，他发现了惊人的观测证据，这些证据恰好证

实了我们从神的话语出发所预期的结果。但进化论

者 无法进行这项研究，因为他们拒绝接受正确的时

间线，因此认为 DNA 可以追溯到数百万年前。你的出

发点至关重要！ 



 

您可以在詹森博士的新书《 追踪：人类 DNA 的重大

发现》中了解更多关于他的研究，以及他的研究如何

有力地证实了圣经的历史。这本书目前有电子书版本，

纸质版将于三月出版（如果您预购纸质版，我们将立

即为您提供电子书的免费下载）。 

哦，事实是这样的：人类最初是素食者（创世记 1:29），

洪水之后才变成肉食者（创世记 9:3）。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

https://answersingenesis.org/store/sku/10-2-542/
https://answersingenesis.org/store/sku/10-2-542/
https://answersingenesis.org/store/sku/10-2-542


如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


