
创世记中洪水的普遍性 

上帝在《创世记》中已经说得很清楚了——这是一场

独特的全球性灾难性洪水，是上帝对罪恶世界的审判。 

洪水泛滥，淹没了大地，天下所有的高山都

被淹没了。洪水高过十五肘，淹没了群山。

（和合本） 

正如特里·莫滕森博士在其第 62 页的文章中所解释的

那样，诺亚洪水对于地球年龄的问题至关重要。在过

去的十八个世纪里，几乎所有基督徒都认为《创世记》

记载了一场席卷全球的洪水，洪水完全淹没了整个地

球，在洪水最严重的时候，地球上没有一处干燥的陆

地。然而，在过去的 200 年里，许多基督徒受到世俗

观念的影响，放弃了对圣经清晰的诠释，转而相信洪

水只是局部性的，只淹没了底格里斯河和幼发拉底河

之间的美索不达米亚山谷（即今天的伊拉克地区）。

但这种观点经不起《创世记》6-9 章的仔细推敲。请

思考以下几点。 

洪水深度 

圣经中支持普遍性（即全球性）洪水的最重要论据之

一是创世记 7:19-20 的记载：“水势浩大，淹没了大

地，天下所有的高山都被淹没了。水势高过十五肘，

山岭都被淹没了。 ”（KJV） 
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你无需成为专业科学家也能意识到这些圣经经文的巨

大意义。如果最高的山峰都被水淹没，那么洪水的影

响范围将遍及全球，因为水必须流向低处——而且必

须迅速流走！ 

“水位上涨了十五肘”这句话并不意味着洪水只有十

五肘深，因为这句话紧接着下一句：“群山都被淹没

了” 。 

由于创世记 6:15 记载方舟高 30 肘，几乎所有注释家

都认同 7:20 中的“15 肘”指的是方舟满载时沉入水

中的深度。这一信息进一步佐证了全球性洪水的说法，

因为它表明洪水“淹没”了最高的山峰，水深至少达

到 15 肘。如果洪水没有淹没山脉达到如此深度，方舟

就不可能在洪水“淹没”地球的五个月里漂浮在山上。 

洪水持续时间 

洪水影响范围遍及全球的第二个证据是其持续时间。

仔细研究圣经记载可知，洪水持续了 371 天。洪水持

续一年多完全符合其普遍性，但却无法与局部洪水理

论相吻合。 

我们确实难以想象，一场如此巨大的洪水竟能在六周

内淹没地球上最高的山峰，并持续肆虐十六周之久，

而在此期间，人类唯一的幸存者只能在无边无际的海

洋上漂流！然而，如果圣经中关于洪水连续十六周淹
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没山顶的描述难以与局部洪水理论相调和，那么圣经

记载，洪水又过了三十一周才退去，诺亚才得以在亚

拉腊山的某个地方安全上岸，我们又该如何解释呢？ 

此外，必须强调的是，十月初一那天所看到的不仅仅

是方舟所在的山顶。圣经告诉我们，那天“众山的山

顶都露出来了”。换句话说，洪水必定已经下降了数

百英尺，才能使不同高度的山峰在那时显露出来（因

为山峰是从下方被推上来的）。 

洪水持续时间之长，无论是缓解灾难还是肆虐，都迫

使我们将其视为一场全球性的灾难，而不仅仅是一场

局部性的灾难。 

方舟的必要性 

洪水是全球性灾难的另一个迹象是方舟的必要性。上

帝吩咐挪亚建造方舟，“使后裔在全地上存留”（创

世记 7:3）。建造这艘巨大的方舟，无疑需要多年的

规划和辛勤劳作，仅仅是为了躲避一场局部洪水，这

简直愚蠢至极，完全没有必要。上帝完全可以让挪亚

去欧洲或非洲度假。而且，上帝完全可以在洪水达到

最高点之前，将动物和鸟类送出洪水区，而不是把它

们送进方舟。这样，洪水区外幸存的生物就可以重新

繁衍生息。但如果是全球性洪水，陆地上的动物和鸟

类将无一幸免。因此，方舟是必不可少的。 
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通用术语的使用 

此外，还要考虑普遍性词语的重复使用。在洪水记载

中，我们看到诸如“所有”、“每一个”、“鼻孔里

有气息的”、“天下万物”等普遍性词语出现了六十

次（例如，参见创世记 7:19, 22）。虽然其中一些词

语在旧约中偶尔出现，但其含义较为有限，并非全球

性或普遍性，而是由上下文来明确指出。在创世记 6-9

章中，上下文显然没有限制这些普遍性词语的含义。

它们的反复使用强调了这一点——这是一场全球性的

洪水。 

彩虹盟约 

本文最后要论证洪水影响范围的，是创世记 9:8-17 中

的彩虹之约。它不仅证实了这场全球性灾难的超自然

独特性，也证明了其普遍性。这神圣的应许不仅是赐

给挪亚和他的儿子们的，也是赐给他们的家人和所有

后裔，以及动物、飞鸟和它们的后代，甚至赐给大地

本身的。如果洪水的影响范围仅限于地理区域，那么

彩虹之约就失效了（也就是说，上帝撒谎了），因为

自那以后，发生了数百次毁灭性的局部洪水，造成数

百万人和动物死亡。 

上帝在《创世记》中已经说得很清楚了——这是一场

独特的全球性灾难性洪水，是上帝对罪恶世界的审判，



正如耶稣在《马太福音》24:37-39 中所说，这是对基

督再来时即将到来的审判的警告。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 


