
非圣经中关于大爆炸理论的替代方案 

除了宇宙大爆炸理论之外，还有哪些其他理论？人们

对宇宙大爆炸理论的信仰有多普遍？ 

稳态模型 

第一章简要介绍了稳态宇宙学理论，但并未对其进行

深入探讨。这是因为大多数宇宙学家（少数例外）在

20 世纪 60 年代由于宇宙微波背景辐射的发现而放弃

了稳态模型。稳态宇宙学理论还存在其他一些我们尚

未提及的物理问题，例如类星体和明亮射电源的分布。

在局部范围内，类星体非常稀少，在距离地球十亿光

年以内都找不到。而在遥远的宇宙中，类星体却相当

常见。很容易证明，局部范围内的类星体密度远低于

遥远宇宙中的类星体密度。这违背了宇宙均匀性的假

设，而稳态宇宙学理论和大爆炸理论都基于这一假设。

这似乎也表明我们位于宇宙中一个不寻常的位置，这

与哥白尼革命的精神相悖。 

 

https://answersingenesis.org/astronomy/cosmology/twentieth-century-cosmology/


 
图片由美国国家航空航天局提供 

银河系 

这该如何解释呢？在大爆炸模型中，当我们观测遥远

的天体时，我们实际上是在观测宇宙早期阶段的天体。

距离越远，回溯的时间就越长。在大爆炸宇宙中，宇

宙及其中的万物都会随着时间推移而变化或演化。因

此，类星体必定是早期宇宙中普遍存在，但现在却十

分稀少的天体。然而，在稳态模型中，宇宙整体并不

演化，尽管宇宙中的单个天体会演化。在任何给定的

时刻，宇宙中都会同时存在着年轻的天体和古老的天

体。我们预期会看到像类星体这样的年轻天体均匀地

分布在宇宙中古老的天体之间。在稳态理论中，当我

们观测遥远的天体时，我们也是在回溯过去，但当时

存在的天体与今天存在的天体并无二致。因此，虽然

大爆炸模型可以通过演化来解释局部类星体的稀疏性，

但稳态理论却无法诉诸演化。因此，类星体统计表明

宇宙并不存在均匀的稳态。 

https://answersingenesis.org/evolution/


明亮射电源的统计特征与类星体非常相似（近距离数

量极少，但遥远距离数量众多），因此同样的推理也

适用于它们。此外，天文学家发现星系的颜色会随距

离发生系统性变化。校正红移后，遥远星系的颜色比

近距离星系更蓝。天文学家将此解释为星系早期历史

上曾发生过剧烈的恒星形成活动的证据。稳态理论认

为所有星系都会经历诞生和消亡，在任何特定地点、

任何时间，人们都应该看到年轻星系和年老星系的混

合。即使遥远星系的蓝色并非源于演化，稳态理论也

无法解释这种颜色差异。 

 

图片由美国国家航空航天局提供 

这张由环绕地球运行的钱德拉天文台拍摄的照片显

示，天鹅座 A是一个壮观的高能 X射线源。但实际上，

它在电磁波谱的低能端更为著名，是世界上最明亮的

射电源之一。 

在大爆炸宇宙模型中，遥远且位于各个方向的物体都

会比附近的物体年轻得多。无论宇宙是否有中心，这



个规律都成立，因为无论哪种情况，唯一重要的是物

体与我们位置的距离以及光传播到我们这里所需的时

间。 

稳态理论的一个更根本的问题是热力学第二定律，即

能量虽然守恒，但可用于做功的量却在不断减少。这

种能量减少的现象被称为熵。熵增定律已被应用于信

息和复杂且运转良好的系统，例如生命系统。许多读

者可能还记得它在讨论所谓的生物进化时被使用过。

如果宇宙像稳态理论所描述的那样是永恒的，那么宇

宙应该有足够的时间达到最大熵状态。显然，事实并

非如此。稳态理论家假设，由于物质自发地保持着恒

定的密度，因此引入了负熵来维持宇宙的熵值也保持

恒定。根据该理论，我们既没有观察到物质的增加，

也没有观察到负熵，因为两者都太小，无法在局部层

面上观测到。需要强调的是，这两个过程都没有被观

测到；因此，我们必须基于科学来质疑这些理论。 

这并不意味着稳态宇宙论已被彻底抛弃。永恒宇宙无

需开端（因此也无需造物主）的哲学吸引力依然十分

强大。曾经，许多稳态宇宙论的支持者坚称它必然是

正确的，因为它如此优美。已故的弗雷德·霍伊尔爵

士就是稳态宇宙论者的杰出代表。霍伊尔曾致力于研

究能够解释宇宙微波背景辐射的稳态宇宙论版本，但

最终未能成功。与此同时，霍伊尔和其他支持稳态宇



宙论的学者也一直在撰写论文，对大爆炸理论提出批

判。 

等离子宇宙 

鉴于稳态宇宙论如今鲜少得到支持，因此在近期创世

论的背景下，无需过多讨论。所以，本书假定大爆炸

是大多数科学家所认可的唯一可行的宇宙学理论。然

而，近年来，一种名为等离子体宇宙的新宇宙学理论

被提出。埃里克·勒纳的著作是该理论的最佳参考资

料之一。¹诺贝尔奖得主汉斯·阿尔文是该理论的知名

支持者之一。等离子体宇宙论者指出，宇宙学家通常

假定引力是影响宇宙结构的唯一重要力，但实际上，

引力是所有基本力中最弱的。电磁力远强于引力，它

构成了化学键，而化学键又导致了我们日常生活中遇

到的绝大多数力。然而，引力的作用范围似乎没有限

制，而电磁力的作用范围通常有限。这种限制源于大

多数物质是电中性的。 

等离子体理论学家提出疑问：这种情况是否必然适用

于整个宇宙空间？电磁力是否有可能在大尺度上与引

力一样重要，甚至更强？例如，引力的作用范围可能

存在我们尚不了解的距离限制。我们知道星系中弥漫

着磁场，但其强度似乎非常微弱，以至于其总体影响

远小于引力。等离子体理论学家还指出，星系的螺旋

结构与实验室实验中等离子体中经常出现的“箍缩效

https://answersingenesis.org/big-bang/non-biblical-alternatives-to-the-big-bang/#fn_1


应”非常相似。仅凭引力难以解释持续存在的螺旋结

构，因此等离子体理论学家将螺旋结构作为磁效应在

大尺度上显著影响物质的证据。 

 

图片由布莱恩·米勒提供 

地球磁层 

等离子体理论认为宇宙中充满了强大的磁场，这些磁

场限制了物质的运动。如果磁力在宇宙的大尺度上主

导引力，那么任何忽略这一点的宇宙学理论都存在严

重的缺陷。在等离子体宇宙中，磁力塑造了局部结构，

例如旋涡星系和星系团，同时也决定了宇宙的整体结

构。等离子体理论家认为宇宙是永恒的，并且处于一

种稳态，但与经典的稳态模型不同，这种稳态不需要

质量的增加。 



如何解释宇宙正在膨胀这一观测结果呢？毕竟，如果

宇宙永恒膨胀，那么宇宙的密度应该早已膨胀到几乎

为零。等离子体理论家回应说，宇宙并非一直都在膨

胀。实际上，宇宙中存在一些正在膨胀的区域，而另

一些区域则在收缩。膨胀的区域最终会停止膨胀并开

始收缩，而收缩的区域则会逆转并在未来某个时刻开

始膨胀。宇宙的不同部分一直以这种方式交替地膨胀

和收缩，并将永远如此。我们恰好生活在此时此刻正

在膨胀的空间区域。我们也一定远离任何正在收缩的

邻近区域，否则我们就能观测到收缩的证据。换句话

说，我们所处的膨胀宇宙仅仅是一个更大宇宙的一小

部分，将宇宙膨胀推演回宇宙大爆炸是一种不合理的

推断。 

缺乏对宇宙大爆炸理论的替代解释，证明了

人们对宇宙大爆炸理论的信仰已经多么根深

蒂固。 

等离子体宇宙学存在诸多问题。它要求我们接受一些

尚未被观测到的现象。它无法解释宇宙微波背景辐射。

等离子体宇宙学的提出者们也未能解释如何避免熵随

时间增加的现象。从基督教的角度来看，它也存在一

些问题。等离子体宇宙学回归永恒宇宙的理念，因此

不需要造物主，也不需要造物主的存在。虽然大爆炸

宇宙学因为要求宇宙有一个开端而吸引了一些有神论

https://answersingenesis.org/big-bang/
https://answersingenesis.org/christian/


者，但很难想象等离子体宇宙学的信徒中会有有神论

者。 

缺乏替代大爆炸理论的解释，恰恰证明了人们对大爆

炸理论的信仰已经多么根深蒂固。自 20 世纪 60 年代

以来，很少有科学家认为有必要考虑其他模型。正如

任何科学革命一样，即使出现诸多问题，人们仍然会

坚持原有的范式。最终，一些关键成果会导致人们放

弃这一范式。之后，人们会开始认真寻找替代方案。

当大爆炸理论不再受青睐时，人们可以预见，不会有

任何理论基础来支撑替代理论。届时，将会涌现出许

多替代方案。 

检查你的理解 

1. 如果类星体红移是宇宙学意义上的，那么所有类星体

都离我们很远。为什么这对稳态理论来说是个问题？ 

2. 大爆炸理论如何解释为什么我们在局部范围内看不到

类星体？ 

3. 稳态理论是如何违反热力学第二定律的？ 

4. 等离子宇宙与其他宇宙学模型有何不同？ 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 



如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


