
人人都能看到的真相 

圣经诠释 

“圣经太难懂了。谁又能确定自己理解得正确呢？”

你去问问威廉·廷代尔——或者使徒们——看看他们

怎么说！ 

随着时间的流逝，教会历史上许多名言警句常常被人

遗忘。你知道是谁说了下面这些话吗……以及他为什

么这么说？ 

“我蔑视教皇和他的所有律法，如果上帝饶恕我的性

命，我会让那个赶犁地的男孩比你更了解圣经。” 

威廉·廷代尔捍卫的是每个基督徒亲自阅读圣经的权

利。不幸的是，当时宪法第一修正案赋予的权利尚未

确立。廷代尔最终因其大胆的信念而被捕入狱，并被

绞死和火刑处死。 

是什么激起了中世纪教会如此强烈的愤怒？原因很简

单：廷代尔从圣经中领悟到，其清晰明了（有时也被

称为经文的明晰性）是一种解放的力量。他坚持认为，

圣经在阐述其救赎的核心信息时是清晰明了的。他意

识到必须将“上帝的圣言”从宗教文化精英的掌控中

解放出来，并且廷代尔深知，这项努力将会动摇他所

处世界的根基。 

https://answersingenesis.org/church/
https://answersingenesis.org/god/
https://answersingenesis.org/christian/
https://answersingenesis.org/bible/


尽管遭到残酷的反对，他还是将圣经的大部分内容从

古代语言翻译成普通人的语言，从而使福音成为一股

不可阻挡的力量。 

清晰的认识——是拯救信仰的关键 

首先，宗教改革家们为维护圣经凌驾于当时盛行的传

统之上而献出了生命。这通常被称为“唯独圣经”（Sola 

Scriptura ，参见提摩太后书 2:15，3 : 16；歌罗

西书 2:8）。这一教义之后是“唯独信心” （Sola Fide），

即“义人必因信得生”（参见以弗所书 2:8；希伯来

书 10:38），再之后是普通信徒凌驾于专属祭司制度

之上的原则（菲利普·沙夫，《基督教教会史》，第

7 卷，第 16 页；参见彼得前书 3:9；启示录 5:10）。 

这些教义相辅相成。普通人仅凭信心理解圣经的能力

与圣经的清晰度密切相关，而这一教义在今天仍然至

关重要。“在宗教改革的背景下，圣经的清晰度是对

抗当时占主导地位的释经学派——罗马教廷——权威

的主要武器”（凯文·范霍泽，《这段经文有意义

吗？》， 第 315 页）。 

有时，那些更容易理解的事物反而会成为我

们自身偏见的牺牲品。 

各大新教教派——路德宗、长老会、改革宗、公理会、

浸信会等——的历史教义声明都反复强调，对于真诚
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寻求真理的心灵而言，在救赎和个人敬虔成长方面，

圣经本身就具有权威性。 

仅举一例，《威斯敏斯特信条》 （1646 年；1689 年

《伦敦浸信会信条》一字不差地重复了该信条）：“圣

经中的所有事物本身并不都同样显而易见，也不是所

有人都同样清楚；然而，那些为得救所必须知道、相

信和遵守的事物，在圣经的某些地方都得到了清晰的

阐述和解释，以至于不仅有学问的人，而且没有学问

的人，只要正确运用通常的方法，也能充分理解它们。” 

圣经本身就具有清晰明了的特点，其核心和根本信息

一目了然。圣经是神所默示的，其神圣的作者意欲让

普通人阅读和理解，并非要穷尽或全面地理解，而是

要真正领会其核心信息。宗教改革家们并非忽视这样

一个事实：由于各种原因，有些人会比其他人“更理

解”圣经，但这并不影响救赎的核心教义。 

“一位调解员”展现的清晰度 

一个简单的例子就能说明这一点。我们在《提摩太前

书》2:5 读到：“只有一位神，在神和人之间也只有

一位中保，就是降世为人的基督耶稣。” 

首先，重要的是要就调解人的定义达成一致，新教徒

和天主教徒对这个定义应该都没有异议：“调解人是

指在发生冲突的双方中处于有利地位的人，因此可以
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作为双方平等的朋友介入他们之间”（约翰·A·哈登，

《天主教教理》，第 165 页）。 

这个定义巧妙地指向了基督。冲突双方是神与人。我

们生来就对造物主怀有强烈的抵触情绪。《圣经》随

后对基督在十字架上的救赎之工进行了优美的描述。 

“因为我们作仇敌的时候，尚且藉着神儿子的死与神

和好；既已和好，就更要因他的生得救了。不但如此，

我们既藉着我们主耶稣基督得着和好，也就藉着他以

神为乐。”（罗马书 5:10-11） 

这就是宗教改革和圣经所传达的荣耀信息。 

但罗马方面随后引用了《天主教教理》：“然而，次

要的、从属的中介者也并非被排除在外……正是在这

种背景下，圣母玛利亚作为卓越的中介者登场。我们

推测，她充分运用了她所获得的恩典来拯救自己的灵

魂。但她也通过对其他人类的替代性帮助，为他人作

了中介”（第 166 页）。 

问：如果玛利亚作为“中保”参与了基督的中保工作，

那么清晰的真理是否会被破坏？答：是的，毫无疑问。

这是一个极其重要的原则，关乎灵魂的永恒归宿。圣

经中，中保是基督的专属工作。神的话语清楚地表明：

“他洗净了我们的罪，就坐在高天至大者的右边”（希

伯来书 1:3，重点为笔者所加）。 
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只有当圣经的清晰明了被忽视或被其他权威所凌驾时，

一位中保才有可能变成两位或更多。缺乏清晰明了，

圣经的权威就会被削弱，基督的福音就会受到威胁，

沦为虚假的信息。在此必须强调，圣经对寻求真理的

心灵来说清晰无比，因为它最终出自一位从不自相矛

盾的神的旨意。 

上帝确保这些问题被清晰地阐明，因为圣经的基本信

息是救赎。一个人或许可以通过严谨的考古研究，对

圣经中诸如“撒玛利亚的水井”之类的细节有所了解，

但耶稣的话语却揭示了上帝赋予这些清晰明了的真正

目的：“人若喝我所赐的水，就永远不渴”（约翰福

音 4:14）。这种清晰明了更多地关乎属灵的转变，而

非教育本身。 

圣经中许多经文都强调清晰明了的原则，因此很难从

中挑选出一个最典型的例子。然而，那些将圣经比作

“光”的经文却令人难以抗拒。彼得指出，即使是最

荣耀的经历——“亲眼目睹上帝的威严”——与圣经

之光照进我们心中的荣耀相比，也显得微不足道： 

“我们有更确切的预言，你们若留意这预言，就像留

意照在暗处的灯，直到天亮，晨星在你们心里出现的

时候，你们就得着了。第一要紧的，你们要知道，经

上的预言没有可随私意解说的，因为预言从来没有出
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于人意的，乃是人被圣灵感动，说出神的话来。”（彼

得后书 1:19-21） 

上帝圣言之光 

“我今日所吩咐你的这条诫命，对你来说并不难懂，

也不遥远。” 申命记 30:11 

“耶和华的法度确定，能使愚人有智慧。”诗篇 19:7 

“你的话是我脚前的灯，是我路上的光。”诗篇 

119:105 

“我们写给你们的，正是你们所读到的，所理解

的。” 哥林多后书 1:13 

“你从小就明白圣经，这圣经能使你得救的智慧。”

（提摩太后书 3:15） 

更大的范围 

本文探讨的主题远超其篇幅。许多虔诚的基督徒弟兄

在实践中并不接受“清晰明了”的教义。他们每周日

都坐在讲台上，声称自己信奉圣经清晰易懂的原则，

然而在一些基本信条上，例如对创世记 1-11 章的直译，

他们却与其他信徒存在分歧。诚然，圣经中有些内容

“难以理解”，但有时，那些更容易理解的内容也会

受到我们自身偏见的影响。 
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有一件事大多数人都会认同。我们常常听到这样的见

证：一个人在汽车旅馆的房间里走投无路，拿起床头

柜上的圣经，在耶稣基督的脸上看到了上帝的荣耀。

上帝圣言的清晰真理深深地烙印在他的灵魂深处，他

悔改信主，接受了基督来到世上拯救罪人的核心信息。 

为了展现生命改变的力量，这个人以一个皈依者的身

份回到家人身边。他无意中见证了圣经的清晰明了，

以至于他能够说：“我从前是瞎眼的，如今却能看见

了。” 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 



如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


