
癌症——接受化疗是否表明缺乏信仰？ 

鲜亮的橙色液体顺着输液管缓缓流向我手臂上的接口。

几秒钟之内，伊达巴星就会进入我的体内。无数疑问

涌上心头：这种化疗有效吗？它的副作用会要了我的

命吗？我还能看着我的孩子们长大吗？我努力想象化

疗药物就像饮料一样，但我知道并非如此。 

自从我做出接受四轮痛苦化疗的重大决定以来，已经

过去了数年。自 2006 年 9 月以来，我的病情一直处于

缓解期。奇怪的是，虽然我并不想要患上白血病，也

绝对不希望它复发，但我绝不会用任何东西来交换这

段经历。在与癌症抗争的过程中，上帝给予了我莫大

的祝福，祂也给了我机会去帮助其他身处类似境遇的

人。 

有人告诉我，胡萝卜汁或其他一些天然疗法可以治好

我的病。我理解这个问题的敏感性，也不反对尝试这

些方法，但坦白说，鉴于我当时的病情，这些“疗法”

本身就会要了我的命。我们目前还没有发现任何食物

能够阻止那些几乎要了我命的变异白细胞的增殖。 

有些基督徒甚至告诉我，接受化疗是缺乏信仰的表现。

他们似乎认为，至少在这种情况下，听从医生的建议

就等于否定了上帝的治愈能力。有些人反对化疗，因

为它必然会杀死所有细胞，包括好的和坏的。我亲身
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经历过这种毒性治疗带来的诸多可怕后果，但我无法

理解为什么我们要区别对待化疗和其他医疗手段。没

错，化疗会杀死好细胞，但截肢或置换撕裂的前交叉

韧带也会如此。为什么人们对化疗的看法就不同呢？ 

基督徒告诉我，接受化疗就意味着拒绝上帝

的治愈能力。 

阅读蒂姆·查菲所著《上帝与癌症》一书的节选，了

解他与白血病抗争的经历。 

自从亚当犯罪以来，人类就不得不面对死亡和疾病。

耶稣赞赏医生在治愈病人方面的作用，并以此来说明

他拯救罪人的使命（路加福音 5:31-32）。 

上帝能以神迹拯救人（马可福音 2:8-12），但他常常

使用人和药物来医治病人（路加福音 10:33-35；提摩

太前书 5:23）。化疗或许并非万能，但有时却可能

是 上帝安排的治愈之道。因此，请不要用未经请求

的建议加重病人的负担。 

希望你永远不必面临接受癌症化疗的抉择。但如果你

真的需要，千万不要轻视医生的专业意见。要全面了

解情况，寻求上帝（伟大的医生）的指引，并与家人

和医生一起做出明智的决定（箴言 11:14）。 
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读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


