
不要喂鸟，否则它们会进化。 

每年都有成千上万的人在鸟食槽里装满种子、玉米和

坚果，吸引这些羽毛朋友光顾自家后院。喂鸟在英国

尤其盛行，英国人在鸟食槽和鸟食上的花费几乎是其

他欧洲人的两倍，而且有一半拥有后院的家庭都配备

了鸟食槽。<sup> 1</sup> 研究人员表示，这种喂

食行为正在推动鸟类物种的快速进化。

<sup> 2</sup> 

鸟类喂食器和喙的大小 

这项新研究是牛津大学动物学系开展的一项长期研究

的一部分，重点关注几种大山雀（Parus major）种群，

大山雀是一种小型鸟类。其中一个种群位于英国的威

瑟姆森林，其他种群分别位于荷兰的奥斯特豪特和费

吕沃。 

研究人员分析了来自这些种群的 3000 多只鸟的基因

变异。他们发现，不同种群之间存在基因差异，而这

种差异与喙的形状有关。种群比较显示，英国大山雀

的喙比它们的荷兰近亲更长。 

此外，博物馆藏品中的标本显示，大山雀的喙在短短

几十年内显著增长，且与体型大小无关。研究人员认

为，这种变化的原因是英国鸟类喂食器的普及改变了

它们的觅食习惯。喙长的鸟更容易够到鲜嫩的种子，
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因此可能比喙短的鸟存活率更高，繁殖后代的可能性

也更大。这种人为选择因素在荷兰并不像英国那么强

烈，因为荷兰的鸟类喂食器并不普及；因此，荷兰的

鸟类喙相对较短。 

该研究的共同作者评论道： 

虽然我们不能断言喂鸟器是造成这种情况的

原因，但英国大山雀喙变长的现象似乎有理由

被认为是这种额外喂食的适应性进化。 

老生常谈 

当然，这并非鸟喙第一次被用作进化论的例证。著名

的“达尔文雀”就曾被用来支持从分子到人的进化论。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着
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你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 



 

创造博物馆的芬奇展览 
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星雀 

故事是这样的：加拉帕戈斯群岛上的雀类喙的大小各

不相同。某些特定大小和形状的喙更适合食用某些食

物（这取决于环境条件和其他因素），因此它们更容

易被自然选择（这意味着它们可能比竞争对手更容易

生存，并且可能繁殖出更多的后代）。雀类身上这些

微小的、可观察到的差异，最终被推断为不同生物之

间巨大的、不易察觉的变化。 



但是，加拉帕戈斯群岛上的达尔文雀和从英国喂鸟器

中偷吃种子的大山雀引发了一个问题——自然选择是

否与进化是一回事，正如这些研究人员似乎认为的那

样？ 

物种内部的遗传多样性 

自然选择是一个可观察的过程（事实上，这个概念最

初是由神创论者爱德华·布莱斯提出的）。我们可以

观察到生物种群随着环境变化而发生改变。那些更适

应环境的个体更容易生存和繁殖。令进化论者惊讶的

是，我们观察到的适应速度远比之前认为的要快得多。

以英国大山雀为例，鸟类仅用了几十年时间，就因为

选择压力（例如喂鸟器）而进化出了更长的喙。这显

然导致了种群从短喙向长喙的转变（这与达尔文雀的

情况非常相似）。这是否就是正在发生的（快速）进

化呢？ 

我们观察到的这种适应性实际上与圣经的世界观相符。

《创世记》告诉我们，上帝“按着各从其类”创造了

万物，并且每种“类”都取了两只（有些种类甚至有

七对）带上了方舟。创造论学家（研究被造物种的科

学家）已经确定，在大多数情况下，“类”大致相当

于我们现代分类体系中的“科”。在每个“类”内部，

我们都能看到变异、适应和物种形成，因为生物体会
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按照其“类”进行繁殖。但我们从未观察到一种“类”

演变成另一种“类”。 

上帝以他的智慧创造了万物，赋予它们丰富的基因多

样性，使生物能够适应快速变化的世界。进化需要添

加全新的基因信息，而这从未被观察到。但在创造论

中，这些信息从一开始就存在，生物自创世以来，尤

其是在洪水之后，一直在丢失和重组这些信息。这个

模型可以解释我们在雀类、大山雀等生物身上观察到

的现象。 

这些大山雀只是反映了上帝赋予它们基因组的喙大小

的多样性。但这些小鸟永远不会变成其他物种——它

们将永远按照自己的种类繁多地繁衍后代，正如我们

从《创世记》一开始就预料到的那样。 

所以，请继续喂鸟，不必担心你会帮助它们进化成其

他什么东西。 
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