
查尔斯·达尔文是基督徒吗？ 

关于查尔斯·达尔文的宗教观点，已有大量著述。他

究竟信仰什么？何时形成的？他是否“摒弃”了基督

教？他是否像教会中一些人所认为的那样，意图“摧

毁”基督教？ 

虽然达尔文的思想确实对教会造成了极大的伤害 ，并

导致许多人公开质疑《圣经》的权威，但达尔文本人

究竟相信什么？达尔文是基督徒吗？ 

开端 

查尔斯·达尔文出生于 1809 年，他出身于英国一个富

裕家庭。 

他的祖父伊拉斯谟是一位杰出的医生、诗人，也是一

位积极分子。他可以被恰当地描述为一位“进步”或

“自由”思想家。伊拉斯谟博士对起源持自然主义观

点，甚至提倡一些基本的进化论思想。他的宗教立场

是自然神论，他否定了《圣经》是超自然启示的观点。 

查尔斯从未见过他的祖父，祖父在他出生前就去世了。

不过，他通过阅读祖父的著作，对祖父的信仰和思想

有所了解。 
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查尔斯的父亲罗伯特也是一名医生。除此之外，罗伯

特还是一位非常成功的投资者，这为达尔文一家提供

了非常舒适的生活。 

通常情况下，一代人对上帝话语权威的否定，会导致

下一代人彻底否定上帝。罗伯特·达尔文就是一位无

神论者。 

尽管罗伯特并不信教，查尔斯还是在英国国教（圣公

会）接受了洗礼。这显然并非出于罗伯特对圣公会教

义的任何认同，很可能只是为了在当时的社会秩序中

维持体面。 

然而，母亲的影响不容忽视。查尔斯的母亲苏珊娜·达

尔文是一位一神论者，她经常带查尔斯去教堂参加礼

拜。在她突然去世后，达尔文的姐妹们便带他去英国

国教教堂做礼拜。 

查尔斯曾就读于一所基督教一神论派日间学校一年，

后来就读于什鲁斯伯里文法学校。 

一位作家曾指出，达尔文在人生的这一时期“完全是

正统派”。然而，考虑到他成长过程中受到的各种影

响，很难想象达尔文的思想在任何方面是“正统”的。 

高等教育 
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不出所料，查尔斯要像他的父亲和祖父一样，上大学

接受医学训练，成为一名医生。于是他很快就去了爱

丁堡学习医学。但这段学习生涯并没有持续多久。 

达尔文厌恶处理尸体，也不喜欢解剖，而这两件事对

于成为一名医生来说都是必修课。为了进一步疏远医

学，他对自然史和动物学产生了浓厚的兴趣。这些研

究逐渐占据了他越来越多的时间。他对地质学的浓厚

兴趣也是在这些年里形成的。 

很快，他就意识到医学并非他毕生的事业。达尔文在

自传中写道，这段时期“他（达尔文的父亲）非常强

烈地反对我成为一个游手好闲的运动员，而当时看来，

这似乎是我可能的归宿。” ¹ 

此外，达尔文写道：“令我深感羞愧的是，我父亲曾

对我说：‘你除了打猎、养狗和捉老鼠之外什么都不

关心，你会让自己和全家人蒙羞。’” ² 

于是，在父亲的建议下，查尔斯决定成为一名乡村牧

师。毕竟，这份工作收入稳定，有一定的社会地位，

而且他还有大把时间去收集甲虫，从事自然历史研究。

唯一欠缺的，就是一份发自内心的、真正属于牧师的

使命感。 

用达尔文自己的话说： 
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我请求一些时间考虑，因为我对这个话题了解

甚少，也思考过一些，所以对于公开宣称自己

信仰英国国教的所有教条，我心存疑虑；尽管

如此，我还是很喜欢做一名乡村牧师的想

法……而且，由于当时我对《圣经》中每一个

字的严格和字面意义都毫不怀疑，我很快就说

服自己，我们的信条必须被完全接受。我从未

意识到，说自己信仰那些我无法理解、实际上

根本无法理解的东西，是多么不合逻辑。 

于是他前往剑桥接受“神学”训练。可惜的是，对达

尔文而言，剑桥并非让他确信《圣经》权威的地方。

当时，剑桥的神学训练主要包括古典文学和哲学课程，

并着重讲授威廉·佩利的著作——这些著作呈现了一

种理性主义的基督教观点。佩利最著名的论证是他支

持当时主要的基督教神学立场之一——自然神学。佩

利的基本观点是，人们可以通过仔细观察上帝的创造

物，也就是自然，来认识上帝这位设计者。更简单地

说，如果事物看起来像是被设计出来的，那么就一定

存在一位设计者。达尔文起初对这种论点很感兴趣，

但后来他否定了它。 

尽管佩利的教义也提出了圣经论证，但这在很大程度

上被忽视了。在此期间，圣经的权威性和历史真实性 

受到了质疑。人们认为，通过研究自然，人们可以充
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分了解上帝。但圣经并不被视为最终权威。事实上，

圣经本身也受到了质疑，尤其是在诺亚洪水的本质和

地球的年龄方面。正是在这个时候，地球已有数百万

年历史的观点开始流行起来，不仅在世俗的“科学”

界，也在教会内部 。 

尽管达尔文在剑桥大学攻读神学学位，但他对自然科

学的兴趣却有增无减。他旁听植物学课程，对地质学

的兴趣也日益浓厚。当时，教授达尔文这些领域的学

者大多公开批评甚至断然否认《圣经》的权威。这再

次为达尔文日后发展完善的信仰体系奠定了基础。 

尽管达尔文获得了神学学位，但他仍然没有发自内心

的牧师使命感。正如达尔文的两位传记作者德斯蒙德

和摩尔所记载的那样， 

达尔文曾问赫伯特，他是否真的感到“圣灵感

动”而想加入教会。如果主教在授职仪式上问

他这个问题，他会如何回答？“不，”赫伯特

回答道；他无法说自己感到感动。达尔文插话

说：“我也不能，因此我不能接受圣职。” ⁴ 

所谓真正的事奉呼召，就此作罢。虽然如今教会中有

些人认为达尔文为基督教事奉所做的准备表明他有一

些基督教信仰，但这显然并非事实。 

比格尔犬 
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离开剑桥后，达尔文获得了一次机会，可以搭乘“贝

格尔号”参加南美洲考察探险。他将作为博物学家和

船长罗伯特·菲茨罗伊的绅士伴侣加入船员队伍。 

在航行期间，达尔文对所到之处的地质学的兴趣远大

于对这些新地方动物学的兴趣。事实上，他所作笔记

的一半以上都与地质学有关。通过观察地质，他逐渐

确信地层是经过数百万年才形成的。这很大程度上是

因为他钦佩查尔斯·莱尔的著作。莱尔是《地质学原

理》一书的作者。通过研究莱尔的著作，达尔文确信

地质学的均变论是正确的。简而言之，他开始相信“现

在是通往过去的钥匙”。换句话说，他否认诸如全球

性大洪水之类的灾难性事件在塑造地球的过程中发挥

了重要作用，他认为我们今天看到的普通地质过程一

直以相同的速度进行，因此我们今天看到的地质构造

需要数百万年的时间才能形成。 

当时的情况是，一个原本就对圣经权威抱有怀疑的人，

越来越被当时的世俗思想所吸引。于是他认定圣经是

错的，而数百万年的历史才是真的。 

然而，当时他并没有完全否定《圣经》的真实性，相

反，他写道：“在‘贝格尔号’上时，我的信仰相当

正统。我记得有好几位军官（他们自己也是正统派）

都因为我引用《圣经》作为某些道德问题的绝对权威
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而哈哈大笑。我想，他们觉得好笑的是这种论点的新

颖之处。”<sup> 6</sup> 

因此，达尔文虽然对《圣经》的权威性缺乏真正的信

心，却仍然将其作为道德基础。因为他后来写道：“但

到那时，我逐渐意识到，《旧约》中关于世界历史的

描述明显是错误的……它与印度教的圣书或任何蛮族

的信仰一样不可信。”<sup> 7 </sup> 后来，他逐

渐意识到，一方面接受《圣经》的道德观，另一方面

又否认其历史，这本身就是矛盾的。不幸的是，他最

终的解决办法是彻底否定《圣经》。 

继贝格尔号之后 

贝格尔号的航行于 1836 年 10 月 2 日结束。达尔文

很快便开始研究他收集的标本，并思考他所做的观察。 

他也在思考精神层面的问题。达尔文在自传中写道：

“在这两年（1836 年 10 月至 1839 年 1 月），我开始

认真思考宗教问题。”<sup> 8</sup>可惜的是，这

种思考并没有让他真正理解基督教，也没有让他意识

到自己需要救赎。这一点在他与新婚妻子的关系中显

而易见。 

1839 年 1 月，他与表妹艾玛结婚。艾玛是一位虔诚的

信徒，自然十分关心丈夫的信仰状况。尽管有人认为

达尔文当时至少名义上是基督徒，但他自己的著作却
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否定了这种说法，例如他写道：“在我订婚之前，父

亲告诫我务必掩藏自己的疑虑……有些女人因为怀疑

丈夫的得救而饱受折磨。”<sup> 9</sup>如果达尔

文得救了，这又有什么关系呢？ 

死亡与苦难 

达尔文一生中最重要的问题之一，便是他对死亡和苦

难的思考。或许正是这个问题，比其他任何问题都更

能左右他的人生轨迹。这是他一生都在思考的主题。

他目睹了死亡、疾病和苦难，而这一切让他越来越怀

疑一位仁慈的上帝是否存在。这一点在达尔文的这句

话中体现得淋漓尽致：“我无法说服自己，一位仁慈

全能的上帝会特意创造姬蜂，让它们以毛虫的活体为

食；也无法让猫去戏弄老鼠。” ¹⁰ 

他进一步总结道：“这种从苦难的存在来反驳智能第

一因存在的古老论证在我看来很有说服力；然而，正

如刚才提到的，大量苦难的存在恰恰与所有有机体都

是通过变异和自然选择演化而来的观点相吻合。”

<sup> 11</sup> 

所以，如果世间存在死亡和苦难，就不可能存在一位

关心世人的上帝，他推断道。上帝为何要创造生物互

相捕食、互相残杀呢？女儿安妮的去世尤其让他深切

体会到这一点。安妮十岁时因病去世。当时，达尔文
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写道：“可怜的安妮……突然呕吐，起初我以为没什

么大不了的；但很快就发展成低烧，十天后就夺走了

她的生命。感谢上帝，她几乎没有受苦……她是我最

爱的孩子……可怜的小天使。”<sup> 12</sup> 

人们只能想象他失去爱女时的悲痛。达尔文的一部重

要传记中写道：“安妮的惨死彻底摧毁了查尔斯对道

德公正宇宙的信仰。后来他曾说，这段时期敲响了他

基督教信仰的丧钟，圣查尔斯从此成为了一个无神论

者。”<sup> 13</sup> 

虽然没有任何证据表明达尔文当时是基督徒 ，但很

容易理解，这样的事件如何会导致一个“有灵性”的

人放弃他的“灵性”。 

生活与信仰 

在达尔文的大部分人生中，他确实思考过灵性问题。

这或许源于他对自身所提出思想的逻辑推论的理解。

他似乎至少在某些时候难以调和其中的矛盾之处：“我

的神学是一团乱麻；我无法将宇宙视为盲目偶然的结

果，但我却在细节中看不到任何善意设计，或者说任

何形式的设计。”<sup> 14</sup> 

此外，他还写道：“当我这样思考时，我感到不得不

去寻找一个具有某种程度上类似于人类的智慧的第一

因；因此，我应该被称为有神论者。” 
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尽管他提出了一些理论，认为世界完全由自然过程支

配，但他至少在一段时间内承认存在第一因。这个第

一因对于解释生命的起源至关重要，但这个“神”是

超脱于世的，不与人类或人类事务互动。然而，这种

对非人格化的“神”的承认也并未持续太久。 

最终，达尔文得出结论：“万物起源之谜是我们无法

解开的；而我，只能甘愿做一个不可知论者。” ¹⁵ 

随着他对唯物主义世界观的逻辑推论有了更深刻的认

识，他显然明白了自己在“贝格尔号”上对《圣经》

的辩护毫无根据。多年后，他写道：“一个人如果对

人格化的上帝的存在，或者对有报应和奖赏的来世没

有坚定而持久的信念，那么在我看来，他一生的准则

就只能是遵循那些最强烈的冲动和本能，或者那些他

认为最好的冲动和本能。”<sup> 16</sup> 

随着他生命的延续，他身上可能存在的真正灵性也逐

渐消逝殆尽。他从未理解或接受基督教的基本教义，

这一点在他写道：“我实在难以理解，为何有人会希

望基督教是真理；因为如果真是如此，那么经文的字

面意思似乎表明，不信的人——这其中就包括我的父

亲、兄弟以及几乎所有我最好的朋友——将遭受永世

的惩罚。这真是该死的教义。”<sup> 17</sup> 
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如果达尔文曾经哪怕有一丝一毫地认为基督教可能是

真的，那么这种想法现在已经彻底破灭了。“我非常

不愿意放弃我的信仰……但是，随着想象力的自由驰

骋，我发现越来越难以找到足以说服我的证据。于是，

怀疑以一种非常缓慢的速度侵蚀着我，最终彻底吞噬

了我。”<sup> 18</sup> 

达尔文在临终前皈依了基督教吗？ 

关于达尔文最流行的误解之一是他临终前皈依了基督

教。虽然如果这是真的固然美好，但可惜这只是一个

都市传说。 

达尔文去世后几周内，便开始有关于他经历某种信仰

转变的报道。这些报道最初来自英国，但不久之后，

远在加拿大也至少出现了一例。其中最著名的报道来

自一位名叫霍普夫人的女性。 

霍普夫人原名伊丽莎白·里德·科顿，是亚瑟·科顿

爵士将军的女儿。她和父亲都是肯特郡（查尔斯·达

尔文故乡附近）的活跃传教士。1877 年，她嫁给了詹

姆斯·霍普海军上将，从此成为霍普夫人。 

1915 年，霍普夫人参加在马萨诸塞州举行的一次会议

时，讲述了她在达尔文去世前几个月拜访他的情景。

据她所述，达尔文去世前已卧床数月。据说，她拜访

时发现达尔文正坐在床上。当她问他在读什么时，达
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尔文回答说：“《希伯来书》……《皇家之书》！”

此外，据说达尔文还评论道：“我当时还是个思想不

成熟的年轻人。” 

霍普夫人还声称，在她离开之前，达尔文曾要求她返

回他的避暑别墅，与他的仆人们谈谈。当被问及她应

该谈什么主题时，据说达尔文回答说：“基督耶稣！” 

虽然如果达尔文皈依基督教的记载属实，那将是一件

令人欣喜的事，但其中存在太多疑点。首先，如果霍

普夫人真的拜访过达尔文，那至少也是在他去世前六

个月。当时达尔文并未卧床不起，而且在他去世前也

没有长期卧床。 

其次，达尔文的任何信件中都从未提及他所谓的皈依

经历。考虑到达尔文著作颇丰（总计超过 14000 封笔

记和信件），如果他真的有过一次皈依的经历，却从

未在他的任何著作中提及，这着实令人费解。 

第三，也是最重要的一点，他的家人否认了所有关于

查尔斯·达尔文皈依基督教的报道。当然，真正的皈

依是一件值得庆祝并与家人朋友分享的喜事，尤其是

对他的妻子而言。1915 年，达尔文的儿子弗朗西斯写

道：“如果没有家人的知情，他（达尔文）不可能公

开且热情地成为基督徒，而这样的转变也从未发生过。”

<sup> 19 </sup> 

https://answersingenesis.org/jesus/
https://answersingenesis.org/charles-darwin/was-charles-darwin-a-christian/#fn_19


此外，如果这个故事可信，为什么霍普夫人过了 33 年

才讲述它？ 

仔细审视这个故事，你会发现它引人入胜之处在于它

并未明确指出某些事实。霍普夫人讲述的故事并没有

说达尔文彻底放弃了进化论，而只是说达尔文曾对自

己的理论进行过推测。此外，这显然不是一次临终会

面，而是在达尔文去世前几个月发生的。最能说明问

题的是，霍普夫人从未描述过达尔文公开宣称自己信

奉基督，她只是说达尔文在阅读《圣经》。即便这是

真的，也远非真正认识耶稣基督就能得救。 

所以，无论世界各地的教堂如何虔诚地重复这个故事，

“临终皈依”的说法都是没有事实依据的。 

结论：达尔文是基督徒吗？ 

尽管我们可能希望如此，但查尔斯·达尔文的生平中

没有任何证据表明他是基督徒。诚然，他曾与精神问

题作斗争，但这与基督教信仰完全是两回事。 

许多人试图描绘达尔文曾是基督徒，但由于人生境遇

或某些问题而放弃了信仰。然而，达尔文自己的话语

却让我们断然否定了这种观点：“尽管直到我人生的

后期，我才开始认真思考一位人格化的上帝的存

在。” 20 

https://answersingenesis.org/evolution/
https://answersingenesis.org/charles-darwin/was-charles-darwin-a-christian/#fn_20


没有比耶稣基督更具人格化的神了。如果达尔文早年

没有考虑过这一点，那么人们又怎能认为他在那些年

里是基督徒呢？ 

在 1880 年 11 月 24 日写给 F.A.麦克德莫特的一封信

中，达尔文写道：“很遗憾地告诉你，我不相信《圣

经》是神的启示，因此也不相信耶稣基督是神的儿子。”

<sup> 21</sup> 

查尔斯·达尔文拒绝接受《圣经》。因此，他缺乏真

正理解周围世界的基础。他对世界的地质学一无所知。

由于否定了《圣经》的创世论，他无法回答生命起源

的问题。他始终无法调和世间死亡与苦难中，一位慈

爱的上帝为何存在。 

最终，他始终没有承认罪的存在。他不明白世界因罪

而破碎。最重要的是，他没有意识到自己是个罪人，

需要一位救世主。 

查尔斯·达尔文是基督徒吗？答案是否定的。这比他

一生中的任何其他方面都更令人悲哀。他的灵魂永远

迷失了方向，与上帝分离。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

https://answersingenesis.org/charles-darwin/was-charles-darwin-a-christian/#fn_21
https://answersingenesis.org/sin/


如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


