
耶稣出生在房子里吗？ 

当我们想到耶稣的出生地时，自然而然地会想到马厩

或谷仓。但圣经是这么说的吗？ 

当我们阅读神的话语或任何其他关于其他时代和地点

事件的记载时，我们很难想象一个与我们自身世界截

然不同的世界。我们倾向于用文字在脑海中描绘出一

幅熟悉的画面。这很自然。所以，当西方世界阅读路

加福音 2 章 7 节时…… 

她生下了头胎儿子，用布包起来，放在马槽里，

因为客店里没有地方。 

……我们自然而然地会想到马厩或谷仓——因为马槽

就在马厩里。毕竟，在我们的世界里，马槽通常都位

于马厩中；所以，这似乎非常合理。如果我们稍微发

挥一下想象力，甚至可能会想到山洞。 

然而，当创世博物馆团队开始深入研究与基督诞生相

关的文本、文化和考古研究时，我们发现，在这种情

况下，我们先入为主的观念可能占了上风。 

首先我们来看“客栈”。有时被翻译成“客栈”的希

腊词是 kataluma。这个词也可以指“客房”。事实上，

路加福音中，耶稣和门徒们共进逾越节晚餐的客房里，
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用的就是同一个词。在讨论与这些事件相关的文化和

考古背景时，请记住这个不同的译法。 

在公元一世纪的巴勒斯坦（事实上，即使在今天的中

东地区），家族传承和待客之道备受推崇。约瑟很可

能在那里有亲戚，如果他不去他们家寻求庇护，他们

会感到非常不满。即使约瑟在伯利恒没有亲朋好友，

也会因为他的祖先——大卫的后裔——而被当地人视

为家人般热情款待。家族关系足以确保约瑟和玛利亚

会被收留，而玛利亚的处境更让我们确信这一点。在

当时的伯利恒，任何即将分娩的妇女都不可能被遗弃

在风吹日晒雨淋的地方，无人照料。 

考古学也将帮助我们更好地了解第一个圣诞节的真实

情况。犹太山区的公元一世纪房屋已被发掘和研究。

这些房屋通常位于洞穴中或建于洞穴之上，许多房屋

都有多层或露台。它们通常有一个用作客房的上层房

间，以及一个位于下层的抬高区域，供家人居住和用

餐。房屋的最底层是晚上将牲畜赶进来的地方，可能

比起居室低四英尺。 

在我们看来，让牲畜睡在屋里或许很奇怪，但对于公

元一世纪伯利恒的农民家庭来说，这却是再自然不过

的事。他们不会去思考或试图理解，只是照做了。每

天清晨，牲畜会被赶出去，然后他们才会打扫房屋的

底层。 



即使到了 20 世纪，许多东方家庭仍然保留着为夜间带

进来的牲畜准备的内置马槽。对于这种文化背景的人

来说，“把他放在马槽里”这句话会立刻让他们联想

到起居室和那里的马槽，马槽通常位于底层边缘，也

就是牲畜睡觉的地方。一个内置的石质马槽可以很好

地用作临时的婴儿床。 

当我们思考所有这些信息时，我们不禁要在脑海中重

新描绘耶稣诞生的情景。约瑟和玛利亚四处寻找栖身

之所，很可能是在亲戚家，但由于人口普查导致客房

已满，他们或许只能睡在起居室里，这在当时的文化

中完全合情合理。事实上，许多家庭只有一个房间，

所有人都睡在那里，隐私不像我们今天这样受到重视。 

路加福音记载：“他们在那里的时候，母胎的日子到

了”（路加福音 2:6 ）。因此，耶稣是在他们停留

期间的某个时候（并非在他们抵达伯利恒的当晚）降

生的——很可能是在一个简陋的农户家中——并被放

在家中的马槽里。 

虽然并非马厩，但农舍与希律王的宫殿——从伯利恒

就能望见——截然不同，后者被认为是君王诞生的更

合适之地。我们或许想要坚持一些由来已久的传统，

比如马厩的场景，这在耶稣诞生剧和圣诞剧中经常出

现。但如果祂真的出生在农舍，那就意味着这是上帝

的旨意。这展现了祂对玛利亚和约瑟的神圣关爱，在
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他们需要帮助的时候，祂为他们提供了充足的住所和

来自爱心人士的支持。这也展现了基督甘愿的谦卑，

使任何人都不应因经济阶级或社会地位而感到低人一

等。祂的故事，或者说祂的历史，本身就无比美好，

我们应该尽可能准确地理解它，以便领悟上帝话语的

全部意义。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住



的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


