
创造即宗教 

创造论和进化论既是科学的，也是宗教的。争论的焦

点并非宗教与科学之争，而是不同宗教的科学之间的

差异。 

圣经创世论是建立在敬畏造物主的科学（通常被称为

科学创造论）之上的宗教。它基于那位自称过去就存

在于世（实际上超越时间）的神的话语（圣经）。祂

藉着圣灵感动人写下祂的话语，使我们拥有充分的基

础去发现和理解关于神创造的一切。 

我们需要详细定义一下创造论的观点。它基本上包含

三重历史观：一个完美的创造，因罪而败坏，最终由

耶稣基督修复。这些概念概括如下： 

1. 上帝用六天时间，从无到有地创造了天地万物——每

一部分都经过精心设计，与其他部分完美和谐地运作。

上帝完成创造之工后，称一切“甚好”。那时没有死

亡。人和动物都是素食者，地球从极地到极地气候温

和，拥有理想的富含养分的地下灌溉系统，而且没有

风暴。 

2.  

然而，我们如今生活在的已不再是上帝最初创造的世

界。因为我们的始祖将人的意见置于上帝的圣言之上

（正如我们今天仍然如此），争斗和死亡便进入了这
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个世界，上帝也因此诅咒了这受造之物。查尔斯·达

尔文将这种殊死搏斗称为“自然选择”，并提出他的

理论来取代造物主。进化论者后来又将遗传的偶然变

化（突变）纳入他们的理论。但死亡和意外并不能创

造：相反，它们给上帝创造的世界带来了疾病、缺陷

和衰败。 

3.  

人类犯罪悖逆（堕落）之后，大地充满了暴力和腐败，

上帝便以洪水毁灭了那个世界，并让诺亚一家和方舟

里的动物们开启了新的篇章。遍布全球、被水沉积在

岩层中的化石——数十亿已逝生物的遗骸——提醒着

我们上帝对罪恶的审判。 

4.  

5. 洪水之后，我们发现，由于人类的罪恶，将人的意见

置于神的话语之上，大地再次充满了暴力、腐败和死

亡。基督来到世上是为了医治和复兴，祂藉着自己的

死和复活战胜了死亡。我们可以在基督里重生，成为

新造的人，得享永生。因此，正如神创造世界，又用

洪水审判世界一样，我们这个不敬虔的世界也必将被

火焚烧。然而，对于那些信靠耶稣的人来说，在新天

新地里，永生正等待着他们。那里将不再有腐败，因

为神的咒诅已被除去。 



圣经宣称上帝无所不知，祂拥有所有的知识。如果这

是真的，那么圣经就是那位全知全能者的话语。如果

我们想要对任何事情得出正确的结论，唯一可靠的方

法就是从那位拥有绝对知识者的话语开始。我们基督

徒必须在各个领域都以圣经为根基来思考。我们必须

从上帝的话语开始，而不是从有限且易犯错的人的话

语开始。我们必须根据上帝的话语来判断人们所说的

话，而不是反过来。 

在一次研讨会上，我指出，我们必须以神的话语为一

切思考的根基。这必须是我们的出发点。一位牧师颇

为恼怒地评论说，他应该能够从圣经中找到修车的方

法。显然，他并不明白，指导我们各个领域思考的原

则必须源自圣经。这些原则是永恒不变的。圣经当然

不会详细讲解如何修车。另一方面，现代科学的出现，

使得汽车得以发展，而现代科学的出现，正是源于人

们开始以圣经为基础进行科学研究。因此，这台机器

的运转遵循着神所制定的法则。我们应该能够研究神

所制定的这些法则，并将它们应用到不同的领域。任

何一位有见识的进化论者都不会质疑现代科学源于圣

经这一事实。换句话说，我们的信仰和思维方式取决

于我们出发的基础。圣经包含了在各个领域发展正确

思维所必需的基本原则和细节。 



太多人先入为主地相信人的话，然后再去评

判圣经所说的话。 

可惜的是，太多人先入为主地接受人的话语，然后妄

加评判圣经的教导。这真是傲慢至极！我们不能告诉

上帝祂该说什么。我们必须预备好完全顺服祂的权柄，

聆听祂对我们说的话。没错，创造论是宗教，但它是

基于全知全能的造物主的启示。进化论也是宗教，但

它并非基于上帝的启示，而是基于那些不在场的人的

言论——这些人（他们自己也承认）并非无所不知。

圣经告诉我们，这些人对上帝和祂的话语抱有偏见。 

如果圣经不是那位全知全能者的绝对真理，那么我们

就一无所有。我们永远无法确定任何事情。那么，真

理究竟是什么：我的话、你的话，还是别人的话？事

实上，我们该如何确定真理是什么，又该如何寻找真

理呢？ 

我记得在一次研讨会上，一位年轻人说：“我不相信

创世论。我相信宇宙大爆炸。我们只是偶然和随机过

程的产物。没有上帝。对此你有什么看法？” 

我回答说：“嗯，如果你是偶然的产物，那么你的大

脑也是偶然的产物。因此，决定你逻辑的思维模式也

是偶然的产物。如果你的逻辑是偶然过程的结果，你
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就无法确定它是否正确演化而来。你甚至无法确定自

己问的问题是否正确，因为你无法相信自己的逻辑。” 

他当时目瞪口呆。之后他走过来，问大家这方面有哪

些比较好的书，并说他得认真考虑一下。他开始意识

到，如果没有一个绝对的权威（上帝），他就一无所

有。 

基督徒拥有圣经，圣经自称是上帝的话语。我们也可

以对照圣经的记载，看看当下的证据是否与之相符。

例如，创世记记载了我们的起源和历史，我们可以看

看它是如何描述世界的创造以及之后发生的事情的。

我们可以设想，如果圣经是真实的，我们预期会发现

什么（这是我们关于创造的科学模型）。然后，我们

可以观察世界，看看是否存在这样的证据（也就是说，

调查当下——我们所掌握的所有证据——看看它是否

符合我们的模型）。 

例如，我们被告知上帝创造了不同的生物种类或群体。

因此，我们可以推断，动植物也应该分属不同的种类

——一种种类不能转化为另一种。事实上，这正是我

们所发现的（无论是在现存生物还是化石生物中）。 

《创世记》告诉我们，由于世人的罪恶，上帝用一场

席卷全球的洪水审判了世界。如果这是真的，我们会

发现什么样的证据呢？我们可以预期，在地球大部分



地区，我们会发现数十亿的生物遗骸（化石）被埋藏

在岩层中，这些岩层是由水流和灾难性地质作用形成

的。而这正是我们所观察到的。 

在《创世记》第 11 章中，我们读到了发生在巴别塔的

事件。我们可以再次提出这个问题：如果这件事真的

发生过，我们应该能找到哪些证据？世界各地文化的

证据是否与此相符？ 

答案依然是压倒性的“是”。所有人类都能杂交繁衍

并产生可育后代——我们都是同类。所有人类的肤色

都相同（基因告诉我们，只是同一种颜色的不同深浅）。

如果所有人类都拥有同一个祖先诺亚（最终是亚当），

那么所有文化都是在诺亚洪水和巴别塔事件之后发展

起来的。 

进化论者如今谈论着世界上不同的人种。“人种”一

词的含义取决于你所接受的定义。令人遗憾的是，进

化论者使用这个词时，往往指的是某些人类群体进化

程度不如其他群体。他们使用“人种”一词时，实际

上指的是人类进化程度不同的不同层次。由于教育体

系和媒体对进化论的传播，许多公众倾向于将“人种”

一词理解为进化意义上的人类。鉴于这种情况，基督

徒或许最好用“人种”来指代人类，而不是不同的人

种。“神从一本造出万族的人，住在全地上，并且预

先定准他们的年限和所住的疆界。 ”（使徒行传 17:26） 
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众所周知，世界上几乎每一种文化都有故事或传说，

从中几乎可以拼凑出一部《创世记》。大多数文化都

有关于类似诺亚洪水的全球性洪水的传说。创世传说

——与《创世记》中关于创造女人、死亡的出现以及

最初的人类和动物是素食者的记载（创世记 1:29-30）

颇为相似——在世界各地的文化中比比皆是。这有力

地证明了这些故事代代相传。圣经中记载了真实的故

事，但从进化论的视角来看，世界各地文化之间的相

似之处却并非我们所预期的。 

我记得曾被教导说，巴比伦人（以及其他文明）之所

以有与《创世记》相似的故事，是因为犹太人借用了

巴比伦神话并将其融入自己的著作中。然而，仔细探

究这种说法，我们会发现巴比伦的故事几乎在各个方

面都相当怪诞离奇，令人难以置信。例如，巴比伦关

于洪水的传说中，众神互相劈成两半，洪水喷涌而出。

相比之下，圣经中关于洪水的记载显然更加合理。仔

细想想，那些代代相传却未得到妥善保存的故事——

尤其是口口相传的故事——并不会随着时间的推移而

变得更好。真相会逐渐失传，故事也会明显失真。而

圣经的记载是以文字形式流传下来的，在上帝的庇佑

下被精心保存，因此没有被篡改。巴比伦的故事恰恰

反映了圣经的真实记载，却因为人类的局限性和易犯

错而遭到了篡改。 
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因此，从圣经出发，以此为基础，当下的证据理应与

之相符。事实也的确如此，这证实了我们对圣经确为

上帝话语的信仰。（本书末尾列出了一些详细阐述支

持圣经的科学证据的书籍。）然而，这在科学上并不

能证明任何事情，因为就过去而言，任何事情都无法

被科学证实。无论是创造论还是 进化论，都无法被

科学证实。 

创造论和进化论都是信仰体系，它们各自衍生出不同

的科学模型，对证据的解读也截然不同。这并非意味

着创造论者总能对所有事实给出完全正确的解释。由

于创造论者无法掌握所有数据，许多事情或许无法用

具体的术语来解释，但即便如此，所有事实都应该符

合圣经记载所设定的框架。 

在一间教堂里，一位科学家（声音很大）站起来告诉

会众不要相信我刚才说的话。他告诉他们，作为一名

科学家，他可以证明关于诺亚洪水和创世的说法是错

误的。用他的话说，科学已经证明圣经是错的。因为

他曾公开表示自己是基督徒，所以我问他是否相信历

史上真有诺亚这个人。他说他相信。我问他为什么。

他告诉我，因为他在圣经里读到过。我又问他是否相

信历史上发生过一场全球性洪水。他的回答是否定的。

我问他为什么不相信发生过全球性洪水。他接着说，

科学已经证明不可能发生过全球性洪水——科学已经
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证明圣经是错的。我问他，既然他不相信圣经中关于

诺亚洪水的记载，那他又怎么能相信圣经中关于诺亚

的记载呢？我还指出，他用来证明不可能发生过全球

性洪水的具体证据或许可以有其他解读。也就是说，

因为我们并不掌握所有证据，也不了解许多用于测定

地球年代的技术所涉及的所有假设，那么他的解读是

否有可能出错，而《圣经》最终可能是正确的呢？ 

他承认自己并非无所不知，而且他所引用的一些科学

方法背后可能存在一些假设。这些补充信息可能会彻

底改变他的结论。他承认这种可能性，但随后又说，

在科学证明之前，他无法完全相信圣经（例如，诺亚

洪水）。这再次暴露出他对科学本质的理解存在问题，

以及他对科学无法证明任何与过去相关事实的理解存

在偏差。我接受圣经是上帝的话语，并以此为基础来

解读证据。他接受圣经包含上帝的话语，但认为其需

要科学的验证。当然，如果你坚持后一种观点，随着

科学家不断取得新的发现，他们的理论也在不断变化，

你对圣经的态度也必须随之改变——你永远无法确定

任何事情。 

在公立学校，我一直努力确保我的学生能够正确理解

科学，并学会逻辑思考。然而，当我最初在公立学校

教授神创论时，我的方法有所不同。我会向学生展示

进化论的问题，以及支持神创论的证据。但是，当学



生们转到另一个班级，遇到一位进化论教师时，那位

教师会直接重新解读这些证据。我之前一直采用的是

一种所谓的证据主义方法——试图用证据来说服学生，

证明进化论是错误的，而神创论才是正确的。 

起源问题没有直接的科学证据。 

随后我改变了教学方法，开始向学生们讲解科学的真

正本质——科学能做什么，不能做什么。我们详细探

讨了科学家在研究过去时所面临的局限性。我告诉他

们，所有科学家都有预设（信念），并以此来解读证

据。我与他们分享了我从《圣经》中得出的关于创世、

堕落、诺亚洪水等主题的信仰，以及如何在此框架下

构建科学模型。我向他们展示了证据如何始终与创世

论框架相符，而非进化论框架。我最初的教学方法可

以称之为“预设论”。这种差异令人震惊。当学生们

去其他班级，而他们的老师试图重新解读证据时，学

生们能够指出老师们话语背后的假设。学生们意识到，

正是老师的信仰体系决定了他们看待证据的方式。起

源问题本身就超出了直接科学证明的范畴。 

这让一些老师感到非常困惑，有一次，一位年轻老师

找到我，语气生硬地指责我毁了她在学生心目中的信

誉。她教学生煤炭是在沼泽中经过数百万年形成的。

而我则告诉学生，关于煤炭的形成有很多不同的理论。

由于这位老师没有指出科学的局限性，反而把她的沼



泽煤炭理论当作事实来教授，所以她在学生眼中的信

誉受到了损害。她如此生气的原因是，她根本无力反

驳，而且她自己也清楚这一点。学生们也明白这一点。 

我呼吁所有有机会教授创造论/进化论课程的人，务必

认真研究自己的教学方法。确保学生理解整个哲学领

域，即其中涉及的前提和假设。这样不仅能让学生更

好地理解相关问题，还能让他们成为更优秀的科学家

和思考者。 

这种强调科学局限性的预设方法带来的另一个成果，

体现在学生在课程结束后提出的问题上。如果采用证

据主义方法，学生提出的问题通常是：“碳 14 测年法

怎么样？”“科学家不是已经证明化石有数百万年的

历史了吗？”“只要时间足够长，什么都有可能发生。”

然而，采用预设方法（将问题提升到根本信仰层面）

后，令人欣喜的是，学生提出的问题发生了巨大的变

化：“上帝从何而来？”“你怎么知道圣经是可信的、

真实的？”“圣经是谁写的？”“为什么基督教比佛

教更好？”学生们开始意识到问题的本质。这实际上

是一场信仰冲突。这种方法的成果令人惊叹。许多学

生聆听了基督的教诲，并对基督教表现出浓厚的兴趣，

最终促成了许多人皈依基督教。 

这种方法不仅适用于公立学校的学生，也适用于基督

教学校的学生。对于普通大众来说，这也是一种重要



的方法。他们认识到，创造论者和进化论者都掌握着

相同的事实。因此，我们真正讨论的是对这些相同事

实的不同解读。他们开始理解真正的争论所在——两

种宗教之间的冲突。证据固然重要（这也是创造论者

进行深入研究的原因），但呈现证据的方法对于论证

的成败至关重要。 

我在堪萨斯州一所基督教学院给一个班级做了一场讲

座，使用的素材与之前讨论的类似（并补充了一些科

学证据）。讲座结束后，一位学生当着全班同学的面

说：“你刚才说的关于接受《创世记》为真理的观点

听起来合情合理，也很有说服力。但是，你肯定错了，

因为我在这所学院的地质学教授相信进化论，他肯定

会完全反对你的观点。如果他现在在这里，我相信他

能告诉我你错在哪里，即使我现在看不出来。” 

我回答说：“就算你的地质学教授在这里，说了一些

我听不懂的话（因为我不是地质学家），但如果他说

的与圣经相悖，那就是错的。如果我解释不了他错在

哪里，那只能说明我没有证据指出他论证中的错误。

圣经是上帝的话语，绝对无误。我相信我一定能找到

一位信奉神创论的地质学家来找出你教授错在哪里，

因为圣经永远是正确的！” 

当然，作为蒙圣灵感动、有确信的基督徒，我们必须

接受圣经是神无误、权威的话语——否则，我们就一



无所有。如果圣经可以被质疑、不可信赖，如果它不

断地被人根据他们自以为发现的东西重新解释，那么

我们就没有绝对的权威。我们没有那位全知全能者的

话语，这意味着我们没有任何根基。真理需要属灵的

辨别。没有圣灵的内住，就无法真正理解真理。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 



如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


