
相信进化论真的需要更多“信仰”吗？ 

许多人声称：“相信进化论比相信创造论需要更大的

信心。”但这样使用“信心”一词是否恰当呢？ 

许多出于好意的基督徒声称：“相信进化论比相信创

造论需要更大的信心。”乍听之下，这似乎是一个合

理的论点。但这与圣经的教导有何关联呢？圣经是如

何定义“信心”一词的呢？ 

信仰包含着对一位信实者的信赖。 

《希伯来书》对信心给出了一个大多数信徒都应该熟

悉的定义： 

信就是所望之事的实底，是未见之事的确据。

（）希伯来书 11:1 

这里，“实质”指的是真理的本质（“真实存在之物”）。

希腊原文描绘的是一种“稳固的根基”，例如地基或

基础，为我们的思想和行为提供坚实的支撑。“未见

之事的确据章中提到的信徒的生活希伯来书 11 章希

伯来书 11:10 , 11 , 13 , 39-40，他们完全

倚靠上帝的应许，而没有任何可见的证据证明这些应

许将会实现（例如，）。 
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因此，信仰通常包含对信实的人或事物（在本例中是

上帝）的信任或信念： 

“所以，你要知道耶和华你的神，他是神，是

信实的神，向爱他、守他诫命的人守约施慈爱，

直到千代。”（）申命记 7:9 

让我们毫不动摇地持守我们所承认的盼望，因

为应许我们的是信实的。（）希伯来书 10:23 

圣经教导我们，上帝是真实的（），祂不能说谎（）。

祂通过使徒和先知传达祂的真理：约翰福音 3:33 提

多书 1:2 

因此，我们不住地感谢神，因为你们领受了我

们所传的神的道，不把它当作人的道，而是当

作神的道；这道实在是神的道，并且运行在你

们信的人心中。（）帖撒罗尼迦前书 2:13 

的论述中，经文写道：约翰福音 3:16 

神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一

切信他的人，不至灭亡，反得永生。（新钦定

版） 
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在这里，我们看到永恒超越的上帝道成肉身，成为耶

稣基督。他来到世上，过着完美的生活，却像罪犯一

样被处死，三天后又复活——这一切都是因为“神爱

世人”。此外，凡相信基督是主，并且相信他已经从

死里复活的人，都将拥有“永生”（参）。这些宣告

多么不可思议！但我们却相信。为什么？因为我们相

信，是因为我们对信实的上帝有信心（）。罗马书 10:9 ；

申命记 7:9；哥林多前书 1:9；提摩太后书 2:13；希

伯来书 10:23；11:11；启示录 3:14 

我们拥有关于上帝启示的可靠记录 

我们作为信徒，可以信赖神的话语，因为神就是他所

宣称的那位（），他藉着他的话语向我们启示他，使

我们认识他。他应许他的话语永不废去（），我们也

知道神永不失信（ ）。因此，我们视圣经为独一真

神可靠且完备的启示。希伯来书 11:6；马太福音 

24:35；约书亚记 21:45 

此外，上帝已经一次又一次地证明了自己的真实性。

我们对此深信不疑，因为祂是真理和证明的标准！我

们阅读圣经中记载的目击者证词和已应验的预言。我

们也发现，可操作的科学（可观察、可检验、可重复

的实验）与圣经相符。我们信仰的根基来自上帝和祂

的话语，正如所说：“信道是从听道来的，听道是从
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基督的话来的。 ”然而，诸如已应验的预言和目击

者的证词之类的事实，有助于表明我们的信仰并非盲

目。罗马书 10:17 

进化论不配为信仰，只有盲目的信仰才配得上它。 

根据圣经对信心的描述，说相信进化论和数百万年的

时间需要更大的信心似乎并不准确。事实上，相信进

化论和数百万年的时间可能根本不需要任何信心。圣

经中的信心建立在信实的人或事物之上，而进化论的

观点则完全不信实。此外，清楚地表明，进化论——

它并非出自圣经——并非基于圣经中的信心。罗马书 

10:17 

有一种对信仰的定义确实可以用来描述进化

论者：“对没有证据的事物抱有坚定的信念”。 

韦氏词典对“信仰”一词给出了多种定义，但我们这

里仅列举了一个源自圣经的定义。然而，还有一个定

义确实可以用来描述进化论者：“对未经证实的事物

深信不疑”。¹显然，这种“盲信”的定义与圣经中的

信仰含义截然不同。 

与基于圣经的信仰不同，盲信毫无实质，对于“未见

之事”既无证据也无确凿保证。盲信并非建立在信实
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且已启示自身的人或事物之上，因此，它站不住脚，

因为它依赖于人类不断变化的观念和意见，而人类本

身就是权威。盲信仅仅是愿意相信一些没有任何启示

或证据的东西！许多世俗主义者甚至基督徒都用“信

仰”一词来描述进化论，但用“盲信”或许更为恰当。 

圣经信仰是站得住脚的，因为我们的创造主是信实的。

以神无误且绝对真理的话语为出发点，我们可以教导

世人关于我们周围世界的真理，并表明我们所见的证

据如何与神的话语相符。正如圣经所说：“凡问你们

心中盼望缘由的人，就要常作准备，以温柔、敬畏的

心回答各人。 ”（，重点为笔者所加）。换句话说，

我们必须预备好捍卫我们所盼望之事的实质。彼得前

书 3:15 

盲目相信偶然性的失败 

当然，我们每个人的信任都是有限的。换句话说，每

个人都愿意仅凭他人的一面之词就接受某些事情。例

如，一个陌生人可能会告诉你他抛了三次硬币，三次

都是正面朝上。你会相信他吗？很可能你会——这种

说法很容易让人信服。 

但如果同一个人接着告诉你，他抛硬币 100 次，每次

都是正面朝上呢？你会相信吗？因为他说的概率极低，
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几乎没人会相信硬币连续 100 次都是正面朝上是偶然

发生的。你可能会怀疑他是不是做了手脚，或者他在

骗你。这时，你的盲目信任就达到了极限。 

然而，上述例子仅仅展示了极小的偶然性。如果一个

人不相信一枚硬币能连续 100 次正面朝上（概率为

1/2^ 
100
，即 1 后面跟着 30 个零），那么他又怎能相

信整个宇宙都是偶然产生的进化论呢？如果我们连极

小的偶然性都不愿接受，那么我们完全可以放弃进化

论。 

甚至一些进化论者也愿意承认，他们关于起源的观点

几乎完全依赖于偶然性。诺贝尔奖得主、生物学家雅

克·莫诺曾在他的著作《偶然与必然》中承认过这一

点： 

一切创新，一切生物的创造，都源于偶然。纯

粹的偶然，绝对自由却又盲目，正是进化这座

宏伟大厦的根基。 

相信进化论需要盲目的信仰，那么相信《创世记》中

的创造论又需要什么呢？例如，看看人体。我们知道

人体并非偶然形成，或者至少，这应该超出了我们盲

目信仰的范畴。因此，偶然性不足以构成信仰的充分

基础，因为它不具备任何权威性、人格或目的。 
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所有人都可以查阅到这些显而易见的证据。 

圣经为我们提供了创造的最佳证据——来自造物主亲

眼所见的记载。此外，圣经告诉我们，上帝创造万物

的经验证据已经清晰地展现在世人面前，使人无可推

诿。 

因为神的忿怒从天上显明在一切不虔不义的

人身上，就是那些以不义压制真理的人。神的

事情，人所能知道的，原显明在他们里面，因

为神已经给他们显明了。自从造天地以来，神

的永能和神性是明明可知的，虽是眼不能见，

但藉着所造之物就可以晓得，叫人无可推诿。

（）罗马书 1:18-20 

我们不仅拥有神的话语，还能亲眼目睹、亲身经历万

物创造的证据，从空中的飞鸟到海里的鱼儿，无处不

在。所以，下次当你听到有人说“相信进化论比相信

创造论需要更大的信心”时，请记住，圣经中的信仰

是建立在对某人或某事的信实之上的——具体来说，

就是对创造主上帝及其圣言的信实——否则，你所拥

有的只是盲目的信仰。 

经文摘自《新钦定版圣经》（New King James Version®）。

版权所有 © 1982 Thomas Nelson。经许可使用。保留

所有权利。 
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读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


