
童贞女怀孕是基督教的必要组成部分吗？ 

我们大多数人都熟悉耶稣诞生的故事：天使向玛利亚

显现、童贞女受孕、伯利恒马槽里的婴孩、牧羊人的

来访以及东方三博士的礼物。但这些事件对基督教真

的重要吗？ 

耶稣如何来到世上重要吗？ 

2016 年 12 月 4 日，北点社区教会的安迪·斯坦利牧

师在布道中，以如下声明引出了他的系列布道“谁需

要圣诞节？” ： 

圣诞节期间，以及圣诞故事本身，最令人困惑

的地方之一，其实就是圣诞故事……尤其是它

与耶稣诞生的关联。因为其中充满了太多的奇

迹，太多的不可思议，太多的情节令人难以置

信。很多人对此并不相信，我能理解。或许有

人认为，为了让耶稣日后获得认可，他们必须

编造一些关于他诞生的神话，也许这就是这些

神话的由来。 

这很有意思，因为马太福音和路加福音都记载

了基督的诞生，但马可福音和约翰福音却只字

未提，而这一点却引发了很多讨论。所以在我

们深入探讨之前，我想先说说这件事……如果

有人能够预知自己的死亡和复活，我并不太关
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心他们是如何来到这个世界的，因为复活本身

就非常神奇……基督教的根基并不在于耶稣

诞生的真相，甚至也不在于围绕耶稣诞生的故

事。它的核心在于耶稣的复活。 

不出所料，这段引言引发了巨大争议。斯坦利牧师真

的认为像圣母玛利亚处女受孕这样的事件对基督教无

关紧要吗？为了捍卫自己的观点，斯坦利对《华盛顿

邮报》说： 

凡是听过这三篇系列讲道的人都会知道，我坚

定地持守正统基督教关于耶稣道成肉身的传

统观点——包括马太福音和路加福音中记载

的耶稣降生故事。 

斯坦利或许相信基督诞生的相关事件。事实上，在他

的三篇系列讲道中，他一直将这些事件视为历史事实。

但他的引言却暗示，马太福音和路加福音中记载的事

件是否可信尚待商榷。他认为只有复活才重要，耶稣

如何降生并不重要，这种说法正确吗？ 

圣经上是这么说的。 

基督教的核心教义之一确实是耶稣从死里复活。保罗

在《哥林多前书》15 章中强调了这一点。 

既然有人传讲基督已经从死里复活，你们中间

怎么有人说没有死人复活的事呢？如果没有
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死人复活的事，基督也就没有复活了。基督若

没有复活，我们所传的便是枉然，你们所信的

也是枉然。不但如此，我们就成了为神作假见

证的，因为我们见证神使基督从死里复活了。

如果死人真的不复活，神也就没有使基督复活

了。如果死人若不复活，基督也就没有复活了。

基督若没有复活，你们的信便是徒然，你们仍

在罪里。（哥林多前书 15:12-17） 

但这并不意味着圣经中关于基督的其他记载，包括他

的降生，都无关紧要。我们如何知道基督已经复活呢？

正如保罗所说，“照圣经所说”（哥林多前书 15:4）。

我们知道耶稣复活，正如我们知道耶稣在水面上行走、

喂饱五千人、由童贞女所生一样——神的话语如此告

诉我们。 

如果我们不能相信耶稣诞生的记载，那么当

福音书告诉我们耶稣从死里复活时，我们为

什么要相信福音书呢？ 

如果我们连耶稣诞生的记载都无法相信，那么当福音

书告诉我们耶稣复活时，我们又凭什么相信呢？毕竟，

耶稣的死亡和复活也充满了神迹奇事。死人通常不会

自己复活，圣殿的幔子不会自行裂开，坟墓不会自己

打开让里面的死人出来，天使也不会自己挪开墓碑。

如果我们连马太福音和路加福音前面章节所记载的事
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件都无法相信，又凭什么相信这些事真的发生过呢？

一旦你开始怀疑上帝的话语，你又该如何止步呢？ 

如果只提到两次，它重要吗？ 

斯坦利牧师提到，在四福音书中，只有马太福音和路

加福音记载了耶稣的诞生。约翰福音以耶稣是永恒之

道开篇，马可福音则直接切入施洗约翰和耶稣受洗的

情节。但仅仅因为只有两部福音书提及耶稣的诞生，

并不意味着它不重要。圣经中只要出现一次，就足以

引起我们的注意。教导或叙述出现的频率并不能决定

其真理性、历史真实性，甚至也不能决定其相关性。 

圣母玛利亚的诞生 

关于基督的诞生，或许最重要的神学细节就是童贞女

受孕，也就是俗称的童贞女诞。马太福音和路加福音

都提到了这一点（马太福音 1:18；路加福音 

1:27 , 34）。因为耶稣是由圣灵感孕（路加福音 

1:35），所以祂有一位人类母亲，但没有人类父亲。

由于祂独特的受孕方式，耶稣作为马槽中的婴孩，既

是完全的神，也是完全的人。 

但如果耶稣并非由童贞女所生，如果祂的父亲是约瑟

或其他凡人，祂又怎能是神人呢？如果祂不是神人，

不是那完美且蒙神悦纳的赎罪祭，我们又如何得救呢？
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童贞女所生并非基督徒可以信也可以不信的次要问题，

而是福音根基上的历史事件。 

基督教——根植于历史 

斯坦利牧师的讲道开篇就轻描淡写，甚至忽略了耶稣

诞生故事的重要性，这很有意思。而他整个系列讲道

的重点明明是解释我们为什么需要圣诞节。他的第一

篇讲道完全围绕基督诞生的历史背景展开，追溯到上

帝对亚伯拉罕的应许。但如果我们不必关心耶稣是如

何来到世上的，那么我们又何必在意耶稣诞生前几千

年发生的种种事件呢？斯坦利牧师的讲道与其开篇的

论述自相矛盾。 

关于弥赛亚诞生的预言是故事情节的重要组

成部分，不可忽视。 

此外，斯坦利断言，当时的犹太人不会把出生在马槽

里的婴孩当作弥赛亚。这或许不假，但这并非因为圣

经没有相关记载。他轻视旧约中的预言，转而解读马

太福音中关于弥赛亚诞生的叙述。不知何故，他跳过

了马太福音 1 章 23 节，其中包含了以赛亚书 7 章 14

节关于童贞女降生以马内利的预言。尽管许多人忽略

了这一点，但童贞女降生确实是天父差遣圣子降世为

救主计划的一部分。弥赛亚诞生的预言是整个故事中

不可或缺的重要组成部分。 
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基督教是一个根植于历史和上帝圣言真理的宗教。耶

稣如何以及为何以童贞女所生的婴孩降生于马槽，至

关重要。虽然圣诞节已过，但请抽出时间思考耶稣的

降生对你今生和永恒的意义。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时



写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 


