
基督复活后显现的顺序 

耶稣究竟在哪里显现，又向谁显现？ 

有些人声称福音书中关于耶稣复活后显现的地点、见

证人和时间的记载相互矛盾。圣经劝勉我们，要时刻

准备好答案（彼得前书 3:15），以支撑我们心中的盼

望。既然这些答案和我们永恒的盼望都建立在基督复

活的真实性之上（哥林多前书 15:17），我们就需要

仔细查考圣经所列举的“许多确凿无疑的证据”（使

徒行传 1:3）。随着我们一年一度庆祝主复活的日子

临近，本文将对历史上一些最重要的事件进行辩护，

并提出相应的时间线。 

相互矛盾还是互补的说法？ 

“上山” 

那么，耶稣究竟在哪里显现，又是向谁显现呢？有些

人质疑圣经的内在逻辑，理由是其中使用了“到山上”

这个短语。 

于是，十一位门徒往加利利去，到了耶稣为他

们指定的山上。他们见了耶稣，就拜他；然而

还有人疑惑。（马太福音 28:16-17，重点为

笔者所加） 
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耶稣是在加利利的山上，还是在耶路撒冷的某个地方，

向十一位门徒显现？马太福音中的这段记载与马可福

音、路加福音和约翰福音中的记载相矛盾吗？ 

后来，耶稣向十一位门徒显现，当时他们正坐

在桌旁。耶稣斥责他们的不信和刚硬的心，因

为他们不相信那些在他复活后见过他的人。

（马可福音 16:14） 

于是他们立刻起身，回到耶路撒冷，遇见十一

位使徒和与他们同在的人聚集在一起，说：“主

果然复活了，已经显现给西门了！”他们就述

说路上所发生的事，以及在擘饼的时候怎样认

出耶稣的事。他们正说着这些话的时候，耶稣

亲自站在他们中间，对他们说：“愿你们平安！”

他们却惊慌害怕，以为看见了鬼魂。（路加福

音 24:33-37） 

当天晚上，就是一周的第一日，门徒们因怕犹

太人，聚集的地方门都关了。耶稣来，站在他

们中间，对他们说：“愿你们平安！”说了这

话，就把手和肋旁指给他们看。门徒们看见主，

就欢喜快乐。（约翰福音 20:19-20） 

耶稣复活后，曾多次向门徒显现——圣经中记载的至

少有十次。从复活节主日开始，祂“用许多确凿的证
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据显明自己是活的”（使徒行传 1:3），并在接下来

的四十天里，不时地教导祂的使徒和许多其他门徒。

之后，祂在使徒的注视下，从耶路撒冷附近的橄榄山

升天（使徒行传 1:9-12）。为了厘清相关经文，我们

需要考察几次显现的时间、地点以及见证人。 

保罗在《哥林多前书》第 15 章中附有一份总结声明，

提供了有关这些显现以及其他未在福音书或使徒行传

中记载的显现的信息。 

我当日所领受又传给你们的，第一，就是基督

照圣经所说，为我们的罪死了，而且埋葬了，

又照圣经所说，第三天复活了，并且显给矶法

看，然后显给十二使徒看。后来，他一次显给

五百多弟兄看，其中一大半到如今还在，却也

有已经睡了的。以后，他显给雅各看，再显给

众使徒看。（哥林多前书 15:3-7） 

我们知道，这些显现包括拜访矶法（彼得），之后拜

访“十二使徒”，随后又一次向五百多人显现，其中

大多数人在保罗写信时仍然在世，是亲历者。 

十一还是十二？ 

有些人可能会指出，犹大死后，保罗称他们为“十二

使徒”是不恰当的。然而，在保罗写这封信的时候，

马提亚已经取代了出卖犹大的人（使徒行传 1:20-26）。
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值得注意的是，这十一位使徒一致认为，接替马提亚

的人必须是从主受洗到升天一直与他们在一起的人。

事实上，这项任命的关键目的之一就是让这位新使徒

见证耶稣的复活。因此，在保罗写书信的时候，马提

亚已经加入了“十一位使徒”，并且他本人也是复活

基督的见证人，所以称他们为“十二使徒”是完全准

确的。这一幕提醒我们，除了这些精选的使徒之外，

耶稣还有许多其他的追随者。 

女人们 

为了调和四福音书中关于妇女行为的记载，我们首先

需要关注她们最早在复活节主日的出现。马太福音 28

章、马可福音 16 章、路加福音 24 章和约翰福音 20 章

都以妇女们（包括抹大拉的马利亚）到达坟墓开始。

她们发现坟墓空了，石头已经滚开了。 

我们认为，抹大拉的马利亚在第一次探访坟墓后便与

其他妇女分开了。她似乎急忙去找彼得和“另一个门

徒”（约翰）。其他九位门徒那天早上显然没有和彼

得、约翰在一起，是从其他妇女那里得知坟墓空了的。

约翰 福音 20:1-2 记载，抹大拉的马利亚告诉他们主

的身体不见了。彼得和约翰看完空坟墓离开后，抹大

拉的马利亚留下来哭泣，看见天使在坟墓里，询问了

身体不见的事，然后与耶稣单独交谈。约翰福音 20:17

记载，耶稣差遣她去告诉弟兄们他复活了，第 18 节说
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她照做了。马可福音 16:9-11 补充说，抹大拉的马利

亚是第一个见到主的人，但门徒们并不相信她的话。 

与此同时，其他妇女发现石头已被挪开，便进入墓穴，

看见一位天使坐在右边。她们突然意识到有两位天使，

正如路加福音所记载的。马太福音和马可福音只提到

其中一位，或许是着重描写了正在说话的那位（马太

福音 28:5-7；马可福音 16:5-7；路加福音 24:4-8）。

天使吩咐妇女们去告诉门徒和彼得——这里暗示彼得

在否认耶稣后与众人疏远，也表明他当时并不在众人

之中——耶稣已经复活，并且会在加利利与他们相见。 

马太福音 28:8-10 记载，妇女们拔腿就跑去寻找门徒。

她们可能错过了正前往坟墓的彼得和约翰。显然，当

这些妇女进城寻找门徒时，彼得和约翰看到了空坟，

抹大拉的马利亚也遇见了耶稣。耶稣向抹大拉的马利

亚显现后，又去探望那些正奔向城里的妇女，并再次

强调她们应该去告诉他的弟兄们，他们将在加利利见

到他。或许耶稣亲自显现，是因为她们极其害怕，不

敢与任何人交谈（马可福音 16:8）。耶稣与她们相遇

后，她们欢喜地将信息传达给了耶稣。路加福音

24:9-11 总结道，“十一位门徒和其余的人”最终都

从包括抹大拉的马利亚在内的所有妇女那里听到了基

督复活的消息。然而，没有人相信她们。 

空墓及其他 
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马太福音 28:11-15 记载了那个星期天早晨发生的另

一件重要事情。守卫把事情告诉了祭司长。祭司长们

收受贿赂，编造并散布谣言，说门徒趁守卫睡觉时偷

走了耶稣的尸体。这样一来，他们就向后世证实了坟

墓确实是空的。 

马太福音 28 章其余经文所描述的事件并非发生在那

个星期日。马太福音 28 章 16 节表明，门徒们在 17 节

所记载的耶稣显现之前，已经前往加利利——在当时，

这需要一天的路程。因此，这件事发生在其他福音书

中所描述的一些事件之后。 

在耶稣向十一位门徒集体显现之前，祂还曾两次单独

向个人显现。第一次记载于路加福音 24:13-35 ，马

可福音 16:12-13 也有简要提及。克罗帕和他的同伴听

了妇女们的讲述以及彼得和约翰关于空坟墓的描述后，

便启程前往以马忤斯。途中，他们遇见了耶稣，并聆

听了耶稣讲解旧约圣经中祂的受难、死亡和复活所应

验的经文，这让他们大开眼界。当他们发现自己与耶

稣一同擘饼时，便急忙返回城里向门徒们报告。回到

城里后，他们得知主也曾单独与西门彼得会面。路加

福音 24:34 记载了与彼得的这次会面，但我们对这次

会面没有其他细节的了解。 

最后，我们来看相关的经文。此时已是星期日晚上。

路加福音 24:33 告诉我们，以马忤斯路上的那两个人
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向“聚集的十一位门徒和与他们同在的人”报告了耶

稣的旨意。但我们知道，耶稣向这群人显现时，多马

并不在场。或许多马因为某种原因离开了，或者当时

他根本不在他们中间，“十一位门徒”这个词是用来

泛指犹大死后剩下的门徒。约翰福音 20:26 告诉我们，

多马又等了八天，耶稣才再次向他们显现。 

马太福音没有记载基督当天在耶路撒冷向“十一位门

徒”显现的事，但马可福音和路加福音都有记载。从

路加福音的记载可知，耶稣在门徒面前吃饭时，还有

其他人在场，这证明祂的身体已经复活（路加福音 

24:42）。在耶路撒冷的这两次显现中，祂都向门徒保

证祂确实复活了。 

加利利 

加利利的显现并没有记载在马可福音和路加福音中，

而是记载在马太福音 28:16-17 和约翰福音 21 章中。

马太福音 28:16 记载，十一位门徒去了加利利，显然

是在等待耶稣按照妇女们传达的信息所应许的显现。

根据约翰福音 21 章，彼得和其他六位门徒决定去打鱼。

耶稣吩咐他们把网撒在船的另一边。门徒们上岸后，

发现耶稣正在为他们做早餐。耶稣与彼得进行了著名

的“喂养我的羊”的谈话，并告诉他将来殉道的事。

约翰提到这是“耶稣从死里复活以后第三次向门徒显

现”，意思是说这是他第三次向门徒们集体显现（约
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翰福音 21:14）。第一次显现是十一位门徒，但多马

不在场；第二次显现多马也在场。 

在加利利山上显现（马太福音 28:16-17）发生在海边

显现之后。这两节经文与本章的叙述衔接得相当自然，

因为在前几节经文中，耶稣曾吩咐妇女们告诉他的弟

兄们，他们会在加利利见到他。在对犹太领袖们编造

的、用来解释耶稣遗体失踪的故事进行补充说明之后，

叙述将我们带到了加利利，也就是耶稣刚刚应许的显

现之地。 

许多人怀疑，耶稣在加利利山上的这次聚会，正是他

一次性向五百多人显现的场合（哥林多前书 15:6）。

那时，基督应许显现的消息应该已经传遍了他的众多

门徒，使他们有时间赶到。马太福音 28:16-17 并没

有明确指出当时还有其他人与门徒同在，经文中没有

任何内容排除当时有更多门徒聚集的可能性。门徒们

见到耶稣后，都敬拜他，尽管有些人仍然心存疑虑。

十一位门徒此时已经不止一次见过耶稣，有些人甚至

与他一起吃过饭，所以“有些人心存疑虑”很可能指

的是那些之前没有见过耶稣的人。 

最近一次出场 

我们从哥林多前书15章7节得知，耶稣在山上显现后，

与他的同母异父弟弟雅各相遇。虽然我们无法确定这
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次相遇的具体地点，但考虑到耶稣和雅各都在那里长

大，而且雅各在福音书中也多次出现（马太福音 12 章

46-50 节；参马太福音 13 章 55 节），这次相遇很可

能发生在加利利。无论相遇地点在哪里，这次会面似

乎促使原本持怀疑态度的雅各（约翰福音 7 章 5 节）

最终相信他的同母异父哥哥确实是神的儿子。 

哥林多前书 15:7 也解释说，基督在与雅各见面之后，

又一次显现给所有使徒。这件事记载在使徒行传 1 章

（参马太福音 28:18-20；马可福音 16:14-19；路加福

音 24:44-53），耶稣带领使徒们来到耶路撒冷附近橄

榄山东侧的伯大尼。在那里，祂在升天之前给了他们

最后的嘱咐。 

使徒保罗说：“最后，他也向我显现，我如同未到产

期而生的人一样。 ” 这次显现发生在保罗（当时名

叫扫罗）前往大马士革执行迫害基督徒的任务期间（使

徒行传 9:1-9；哥林多前书 15:8）。 

结论 
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假设圣经绝对无误，从而也假设目击者的证词真实无

误，那么以下是一个可能的复活后/升天前的时间线，

它或许可以解释上帝圣言中向我们启示的一切。4 

正如上述时间线所示，关于耶稣复活后显现的记载绝

对没有任何矛盾之处。就像一位优秀的记者从可靠的

目击证人那里拼凑出一个完整的故事一样，我们必须

查考上帝话语中记载的所有目击证词，凭着信心认识

到，圣经的可靠性在于所有证词的真实性，然后才能

明白它们是如何毫无牵强地相互印证的。这些记载共

同向我们揭示了世界历史上最重要的真理：上帝的儿

子耶稣基督为我们的罪而死，并且复活了，祂战胜了

罪恶和死亡，为的是拯救我们，也为的是荣耀上帝。

那些没有亲眼见过祂的人——就像我们一样——也被

https://answersingenesis.org/jesus/resurrection/the-sequence-of-christs-post-resurrection-appearances/#fn_4


呼召去相信祂，并因着这信，蒙应许得享永生的奇妙

祝福（彼得前书 1:8-9）。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

https://ref.ly/1%20Pet%201.8%E2%80%939;esv?t=biblia


同前行。 

 

 


