
基督论异端的兴起 

最重要的问题莫过于耶稣基督是谁？他是永恒的上帝

之子，还是像我们一样的受造物？2022 年的一项调查

显示，自称基督徒的人对主耶稣的理解正在滑坡，超

过半数的人持有关于他的异端观点。¹根据这项调查，

只有 54%的人认同“三位一体的真神：圣父、圣子和

圣灵”。令人震惊的是，73%的人认同“耶稣是上帝创

造的第一位也是最伟大的存在”。鉴于这种观点，43%

的人认为“耶稣是一位伟大的教师，但他不是上帝”

也就不足为奇了。关于耶稣身份的错误观念并非新鲜

事，在教会历史上，诸如撒伯流主义、从属论和索西

尼主义等异端邪说都曾被谴责。这些异端邪说至今仍

然存在，只是换了不同的名称（见下文）。² 

这一圣经真理就是基督徒所说的三位一体教

义。 

要理解耶稣的神性，首先需要明确基督徒对上帝教义

的理解，因为许多反对耶稣神性的人误解了基督徒对

上帝三位一体本质的理解。圣经关于上帝（YHWH，יהוה）

本质的教导是：上帝只有一位真神（申命记 6:4；以

赛亚书 45:5），祂以三个同等且永恒的不同位格存在：

圣父（以赛亚书 63:8；腓立比书 1:2 ）、圣子（以

赛亚书 63:9；约翰福音 1:1 , 18）和圣灵（以赛
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亚书 65:10 , 14；使徒行传 5:3-4）。³基督徒将

这一圣经真理称为三位一体教义。所有基督论异端都

否认三位一体教义。 

萨贝利主义 

公元三世纪初，一位名不见经传的罗马神学家撒伯流

（约公元 217 年）教导说，上帝只有一个位格，祂以

圣父的身份创造世界，以圣子的身份救赎罪人，以圣

灵的身份使信徒成圣。在撒伯流看来，圣父、圣子和

圣灵并非三个不同的位格，而是一位以三种不同方式

行事的神。撒伯流主义也被称为君主论（monos 意为

“一”，arche 意为“原则”，合起来就是君主制）

或形态论，因为它认为圣子和圣灵仅仅是圣父行事的

“模式”，而非不同的位格。否认上帝的本质由三个

不同的位格共享的观点，在现代的合一派五旬节运动

中也有体现。撒伯流主义在早期教会中很流行，因为

它为人们提供了一种既相信耶稣的神性，又坚持上帝

独一性的方法。然而，这样做却使撒伯流主义未能维

护圣父、圣子和圣灵之间的位格区别。4 

萨贝利乌斯认为父与道（圣言）是同一位，因此，道

成肉身成为耶稣基督的是父神。然而，这与我们对道

的认识相矛盾（参见约翰福音 1:14 , 18），道就

是耶稣（参见启示录 19:13）。 
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使徒约翰在他的福音书中开篇写道：“太初有道，道

与神同在，道就是神”（约翰福音 1:1）。约翰福音 1:1

教导了三件事：（1）道是永恒的；（2）道与父有着

永恒的关系；（3）道的本质是神性。首先，道是永恒

存在的（参约翰 福音 1: 15，8 : 58，17 :5）。

道（逻各斯，希伯来语：ēn）在太初就已存在，但并

非是后来产生的。这不仅表明了道的永恒性，也鲜明

地对比了道（先于万物）与后来产生的万物。道是“有” 

（约翰福音 1:1），而万物都是“有”（希伯来

语： ginomai）（约翰福音 1:3；参 1:6）。7在约

翰福音 1:1-3 中，道先于神而存在且持续不断，这与

万物“生成”的过程形成对比。其次，道与神（父，

约翰福音 1:18）有着永恒的关系。约翰描述道与神同

在（pros），这是一个关系性的术语，表明道的位格

与父神的位格同在（参约翰福音 6:46；约翰一书 1:2）。

第三，道就其本性而言，就是神性。道不仅与神有别

（道与神同在），而且道就是神（theos）。8约翰福

音 1:1 清楚地表明，道（耶稣）在位格上与另一位被

称为神的有别；他不是另一位神，而是与他同在的父

拥有相同的本性（参约翰福音 5:18）。9 

从属主义 

从属论认为耶稣的本质与圣父不同。公元四世纪，亚

历山大长老阿里乌斯（公元 256-336 年）开始宣扬只
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有圣父才是真神。阿里乌斯认为，圣子（耶稣）是上

帝创造的万物之始，也是至高无上的，上帝通过圣子

创造了其他一切。阿里乌斯认为，通过这种教导，他

是在捍卫“只有一位真神”的真理。他认为，耶稣的

神性意味着圣父和圣子是两位不同的神，这在他看来

与圣经中“只有一位真神”的教导相矛盾。

<sup> 10 </sup> 阿里乌斯的观点意味着耶稣从属

于圣父，因为他是受造物。阿里乌斯主义至今仍然存

在于耶和华见证人和新教自由派中。然而，认为耶稣

既是受造物又是创造者是不合理的；这两者是矛盾的。

新约的作者们清楚地认为耶稣是万物的创造者（参见

约翰福音 1:3；希伯来书 1:3）。 

保罗称耶稣为“在一切受造物之上的首生者”

（NKVJ），意思是说他是一切受造物的绝对

统治者。 

在歌罗西书 1 章 15 节，使徒保罗论到圣子（耶稣）说：

“他是那不能看见之神的像，是首生的，在一切被造

的以先。” 耶和华见证人像亚流一样，认为保罗的这

段话表明耶稣是受造之物。然而，这与保罗当年必须

驳斥的古歌罗西异端观点相似。歌罗西的假教师鼓吹

耶稣是神与人之间众多受造中保中的第一位。保罗使

用希腊原文“ prōtotokos ”（意为“首生”），

否定了耶稣是受造之物的说法。“首生”并非指“首
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先被造”。保罗使用的这个词源于古代赋予长子的权

柄或卓越地位的象征意义（参见出埃及记4章22节）。

同样，耶西最小的儿子大卫也被称为“长子”，他统

治以色列（参见诗篇 89 篇 20-27 节）。如果保罗想把

耶稣描述为受造物，他可以使用希腊语单词

“ protoktistos ”，意思是“首先被造的”。

<sup> 11</sup>那么他为什么不用这个词呢？因为

保罗不相信耶稣是受造的。保罗称耶稣为“在一切受

造物中首生的”（新钦定版圣经），意思是说他是一

切受造物的绝对统治者。 

事实上，在歌罗西书 1:16 中，保罗彻底否定了耶稣是

受造物的说法，因为他将耶稣描述为整个宇宙的创造

者，宇宙的存在都源于他的创造力：“因为万有都是

靠他造的，无论是天上的、地上的、能看见的、不能

看见的，或是有位的、主治的、执政的、掌权的，一

概都是藉着他造的，又是为他造的。”耶稣能够创造

万物的原因是“因为神本性一切的丰盛，都有形有体

地居住在基督里面”（歌罗西书 2:9）。希腊文“神

性” （ theotēs ）指的是“神的状态”。 

<sup> 12 </sup> “居住在”（katoikeō）是现在

时，表明圣子以肉身的形式住在主里面是永恒的（参

约翰福音 1:14）。亚流认为耶稣从属于父，而保罗则

认为子（耶稣）在神性上与父平等（歌罗西书 1 : 15，

2:9；参见希伯来书 1:3）。 
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索西尼主义 

索西尼主义是一种神学运动，它认为上帝是独一的位

格。索西尼主义者否定上帝的三位一体性，并认为圣

经教导耶稣并非神，而仅仅是弥赛亚（一位被高举的

人）。<sup> 13</sup>索西尼主义是一种从属论，但

它与阿里乌斯主义的区别在于，它不认为耶稣在受孕

之前就已经存在。索西尼主义源于激进的宗教改革，

并在十六、十七世纪的波兰发展起来。它的名字来源

于意大利神学家莱利乌斯·索西努斯（1525-1562）及

其侄子福斯图斯·索西努斯（1539-1604），他们几乎

否定了所有新教改革的基本信条（原罪、耶稣的替代

赎罪以及因基督的义归算而称义）。由于福斯图斯·索

西努斯对圣经采取理性主义的解读方式，他否认圣子

（耶稣）本质上是神，并认为耶稣的复活和升天使他

成为“被收养的神”。虽然“索西努斯派”这个名称

在现代语境中并不常用，但从本质上讲，一神论派是

索西努斯派的神学继承者。 

一位论者经常引用约翰福音17章3节来证明他们的观

点：“认识你——独一的真神，并且认识你所差来的

耶稣基督，这就是永生。” 一位论者认为这表明只有

父是神。然而，耶稣并没有说只有父是真神，因为他

已经表明了自己的神性（约翰福音 5 章 18 节，8 章 58

节）。此外，根据耶稣的教导，拥有永生意味着认识
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两位：父和耶稣（参见约翰福音 14 章 6-7 节，16 章 3

节）。认识神与认识耶稣密不可分，因为认识耶稣是

认识神的唯一途径（约翰福音 14 章 7 节）。犹太教的

一神论（与一位论不同）可以包含弥赛亚是神这一观

念（诗篇 45:6，110 : 1 , 5；以赛亚书 9:6；耶

利米书 23:6），并且弥赛亚与造物主一同赐予生命（参

见约翰福音 5:25-26）。然而，当一位论者引用约翰

福音 17:3 时，他们常常忽略了两节经文之后耶稣所说

的：“父啊，现在求你使我同你得荣耀，就是未有世

界以先，我同你所有的荣耀”（约翰福音 17:5）。耶

稣所说的荣耀是指未有世界以先，他与父同享的荣耀。

“未有世界以先”表明，耶稣的子嗣身份并非始于他

的洗礼或复活（正如许多一位论者所认为的那样），

而是永恒的子嗣身份（约翰福音 1:1，8 : 58）。

约翰福音 17:3-5 就是一个例子，说明一个神圣的（约

翰福音 1:1）但道成肉身的（约翰福音 1:14）人——

圣子——与一个神圣的，但非道成肉身的——天上的

父——沟通。 

只有耶稣才能拯救他的子民，因为作为道成

肉身的神，他在十字架上献出了自己完美的

生命，作为罪人的赎价（马太福音 20:28）。 

耶稣（耶和华是救恩）这个名字是神名（带有神名的

名）。14 一神论者经常指出，圣经中有很多名字带有
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神名，例如以赛亚（耶和华必拯救）、但以理（神是

我的审判者）、约珥（耶和华是神）和拿但业（神的

恩赐），但这并不意味着这些人就是神。这没错，但

耶稣的名字（耶和华是救恩）显然表明他就是神，“因

为他要将自己的百姓从罪恶里救出来”（马太福音 

1:21，重点为笔者所加）。马太福音告诉我们，耶稣

就是拯救世人的耶和华。圣经中其他任何名字带有神

名的人都不能拯救世人脱离罪恶——只有耶稣可以

（参见马太福音 8:25）。耶稣是唯一能拯救祂子民的，

因为祂作为道成肉身的神，在十字架上献出了自己完

美的生命，作为罪人的赎价（马太福音 20:28）。马

太福音也称耶稣为“神与我们同在”（马太福音 1:23；

参以赛亚书 7:14）。新约学者克雷格·基纳指出：“鉴

于马太福音 18:20 和 28:20 ，马太福音显然将以赛亚

书 7:14 中的‘神与我们同在’理解为耶稣就是真神。” 

<sup> 15</sup> 

撒伯流主义、从属论和索西尼主义是古老的异端邪说，

如今仍然存在，并且在教会中再次抬头。教会避免这

些异端邪说的唯一方法是在教导和讲道中强调纯正的

教义（例如基督的神性）（参见提多书 1:9，2 : 1，

2 : 13）。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


