
这就是教会中“彼此相爱”的体现 

谁在乎拉里？ 

拉里刚开始来你们教会。他曾深陷毒品和酒精的泥潭，

背负着过去生活方式带来的种种包袱，如今他已归信

主。由于前妻仍然吸毒成瘾，他获得了十岁儿子的监

护权。主借着这些艰难的处境激励他寻求答案，而他

最终在上帝权威的话语中找到了答案。但他内心深处

仍然缺乏安全感，抑郁的情绪也像过山车一样起伏不

定。忧虑和恐惧如影随形地伴随着他。最近，一段感

情的破裂让拉里再次沉溺于酒精，试图以此来应对压

力。 

和所有人一样，拉里也继承了亚当的“敬拜障碍”。

如今他已是基督的追随者，谁该为他的灵魂负责？谁

该帮助他处理过往的种种包袱？我们的弟兄拉里有可

能成长为一个成熟、有果效的基督追随者吗？ 

拉里的责任 

很显然，主渴望拉里成长（彼得后书 3:18），并将圣

灵放在他里面帮助他（加拉太书 4:6）。拉里有责任

“操练自己，以致敬虔”（提摩太前书 4:7，NASB），

学习如何将圣经应用到生活中。但其他信徒在这其中

扮演什么角色呢？是牧师的职责是带领拉里成为门徒，

还是作为教会成员的你也负有责任？ 

https://answersingenesis.org/church/
https://answersingenesis.org/god/
https://ref.ly/2%20Pet%203.18;esv?t=biblia
https://ref.ly/Gal%204.6;esv?t=biblia
https://ref.ly/1%20Timothy%204.7;nasb95?t=biblia


使人作门徒 

基督命令他的门徒“使万民作我的门徒……凡我所吩

咐你们的，都教训他们遵守”（马太福音 28:18-20）。

请注意，他不仅说“教导他们我所吩咐你们的一切”，

而且说“教导他们遵守我所吩咐的一切”。所有年龄

段的成熟信徒都共同承担着这条重要诫命的重任和特

权。拉里需要他们的帮助，因为他正在学习如何以新

的方式处理自己内心和外在的生活。 

以弗所书 4:12 教导牧师要“装备圣徒，各尽其职”。

保罗在加拉太书 6:1 中也用了同样的词，劝勉所有成

熟的信徒要“挽回”弟兄。在福音书中，这个词被翻

译为“修补”破损的渔网。“受过完全训练”的门徒

会像他的老师一样（路加福音 6:40）。显然，神希望

成熟的信徒不仅教导圣经，还要装备或门训他人，帮

助修补和恢复破碎的生命，最终目的是帮助其他基督

徒在基督的样式中成长，达到属灵的成熟（马太福音 

28:18-20；以弗所书 4:11-16）。 

社区共同努力 

我们是一个充满活力的团体的一部分，彼此

帮助，朝着基督般的成熟方向成长。 

https://ref.ly/Matt%2028.18%E2%80%9320;esv?t=biblia
https://ref.ly/Eph%204.12;esv?t=biblia
https://ref.ly/Gal%206.1;esv?t=biblia
https://ref.ly/Luke%206.40;esv?t=biblia
https://ref.ly/Matt%2028.18%E2%80%9320;esv?t=biblia
https://ref.ly/Matt%2028.18%E2%80%9320;esv?t=biblia
https://ref.ly/Eph%204.11%E2%80%9316;esv?t=biblia


拉里的成圣并非仅仅是牧师的责任，而是整个教会共

同努力的结果。教会全体成员都蒙召要彼此相爱、彼

此造就。 

“彼此相爱”是新约中最常被提及的诫命，这绝非偶

然，它也适用于辅导。拉里的挣扎也是许多信徒的挣

扎，神的话语告诉我们，每个成熟的信徒都应该成为

解决问题的一份子。保罗写道：“若有人偶然被过犯

所胜，你们属灵的人，应当用温柔的心挽回他……你

们各人的重担要互相担当，如此，就完全了基督的律

法。 ”（加拉太书 6:1-2）因此，拉里教会的信徒

们应该正视他的酗酒问题，用爱心帮助他学会相信圣

经中丰富的应许，从而克服内心的恐惧。 

这种“彼此相爱”的根源在于《创世记》第一章。上

帝的话语“我们要照着我们的形象造人”（创世记 1:26，

重点为笔者所加），展现了三位一体内部的关系。作

为祂形象的承载者，我们被造是为了建立关系，因此

我们无法靠自身成长。成熟是上帝的作为（腓立比书

1:6），而祂在我们生命中使用他人，正是祂作为的一

部分。 

保罗明确指出，整个教会都有责任关怀拉里。他在罗

马书 15 章 14 节写道：“我深信……你们也满有良善，

充满各样的知识，也能彼此劝勉。 ”他称赞罗马教

会成熟，因为他们能够彼此劝勉（教导、警告、辅导）。

https://ref.ly/Gal%206.1%E2%80%932;esv?t=biblia
https://ref.ly/Gen%201.26;esv?t=biblia
https://ref.ly/Phil%201.6;esv?t=biblia
https://ref.ly/Phil%201.6;esv?t=biblia
https://ref.ly/Rom%2015.14;esv?t=biblia
https://ref.ly/Rom%2015.14;esv?t=biblia


一个充满成熟信徒的教会的一个特征是，整个会众，

而不仅仅是牧师，都能够关怀教会中每个人的灵魂。

你和你的教会可以学习如何运用圣经来帮助彼此处理

生活中复杂的问题。（请访问

biblicalcounselingcoalition.org 获取一些资源）。 

教会不仅仅是周日早晨的聚会，我们和一些并不熟悉

的人坐在一起，积累一些圣经知识。它是一个充满活

力的群体，牧师关心信徒的生活，会众彼此扶持，在

基督里共同成长。教会是一个在基督里一同成长的群

体。 

对拉里来说，这意味着他必须学会用圣经原则来过滤

自己的情绪、艰难的过去和各种诱惑。他已经戒掉了

毒品和酒精，需要属灵领袖和教会弟兄姐妹的指导、

帮助和鼓励，才能明白如何按照新主的教导生活。这

就是“使人作门徒”。 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

http://biblicalcounselingcoalition.org/
https://answersingenesis.org/bible/


天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 

 

 

 


