
耶稣基督的复活：简介 

美国创世记解答协会 (AiG–US) 的蒂姆·查菲 (Tim 

Chaffey) 开篇推出一个关于复活的全新网络系列节

目，探讨这一奇迹事件的重要性。 

我每年都满怀热情地期盼复活节，因为我常常有机会

谈论我所知的最激动人心的话题——耶稣基督的复活。

我也喜欢吟唱那些关于耶稣受难和复活的经典圣歌。

当然，我也乐于写作和演讲，主题包括 创造、进化、

创世记、地球的年龄、圣经的权威以及圣经的世界观。

然而，没有什么话题比得上那个荣耀的星期天早晨更

令我激动：天使滚开墓石，战胜死亡的救主走出了祂

短暂安息的坟墓——因为这个奇迹确保了我们得救的

盼望。 

我试着去想象门徒们第一次见到复活的救主时的感受。

想象一下，你所有的希望和梦想都化为乌有，你所信

靠的人被无情地鞭打，然后被残忍地钉死在十字架上。

门徒们当时所感受到的痛苦和绝望几乎难以想象。他

们为了耶稣舍弃了一切，而如今他却离去，留下门徒

们在悲伤、困惑和羞愧中沉沦，因为他们追随的是一

个假弥赛亚，如今他被视为被上帝诅咒的人（以赛亚

书 53:4；加拉太书 3:13）。 
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试想一下彼得的处境。这位曾经鲁莽直言、扬言要为

耶稣而死的门徒，如今却因多次怯懦地拒绝耶稣而陷

入深深的绝望之中。突然，抹大拉的马利亚出现，说

耶稣的遗体不见了，那天早上去坟墓的妇女们都不知

道遗体在哪里（约翰福音 20:2）。那一刻，彼得的脑

海中是否闪过一丝希望？想到主的遗体可能遭受如此

不敬的对待，他是否感到更加羞愧难当？当他走进坟

墓，看到裹尸布散落在主遗体曾经躺卧的地方时，他

作何感想？那天早上他走回家时，是否更加痛苦不堪

（约翰福音 20:10）？ 

彼得彻底绝望的心情在当天晚些时候被耶稣的显现打

破，耶稣复活并安然无恙地向他显现（路加福音 24:34；

哥林多前书 15:5）。但这并非偶然的显现——也不是

异象或幻觉。耶稣此前已经向抹大拉的马利亚显现（约

翰福音 20:11-18），当天晚些时候又向前往以马忤斯

的两位门徒显现（路加福音 24:15），之后又向除多

马以外的所有门徒显现（路加福音 24:36）。在接下

来的几周里，耶稣用“许多确凿的证据”向门徒们证

明自己是活着的（使徒行传 1:3），并且有一次，他

同时向五百多人显现（哥林多前书 15:6）。 

不久之后，门徒们被圣灵充满，并认识到救主复活了，

他们满怀信心地出发，坚信自己的信息是真实的，用

福音改变了世界，一路上毫不动摇地面对迫害和死亡。 
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他们信息的核心是复活。彼得在五旬节的讲道以耶稣

的复活为中心（使徒行传 2:24-36）。保罗也着重讲

解复活。雅典的一些哲学家认为他很奇怪，因为他宣

讲耶稣和复活（使徒行传 17:18）。当保罗有机会在

亚略巴古讲道时，他宣讲了他的信息，然后说上帝已

经“藉着使耶稣从死里复活，给众人确据”（使徒行

传 17:31）。事实上，《使徒行传》记载了福音信息

从耶路撒冷传播到罗马帝国其他地区的十二次重要讲

道。正如梅里尔·C·坦尼所说：“在每次讲道中，复

活的地位始终不变；它从未被贬低或忽略，而是占据

着重要的位置。” ¹ 

令人遗憾的是，许多基督徒似乎不再重视复活，往往

只是在复活节主日的讲道中略有提及。我甚至去过一

些教会，在那里复活几乎无人问津。有些人过于关注

耶稣的受难和他在十字架上所成就的一切，以至于复

活被当作次要的。请不要误解我的意思。受难固然至

关重要，我们绝不能回避讨论十字架，但复活是这枚

硬币的另一面。没有复活，基督的死就意味着我们所

有希望的终结；当然，没有受难，耶稣也不可能从死

里复活。两者对于罪得赦免都是必不可少的（以弗所

书 1:7；哥林多前书 15:17）。3 事实上，保罗告诉

哥林多人，他所传的福音是“基督照圣经所说，为我

们的罪死了，而且埋葬了，又照圣经所说，第三天复

活了”，并且许多人都见过他（哥林多前书 15:1-8）。 
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过去几年，我在研读新约圣经时，特别关注复活这个

主题，并惊讶于作者们提及此事的频率之高。保罗甚

至用整整一章的篇幅来论述复活，并探讨了它对基督

教 信仰的重要意义。 

如果基督没有复活，我们所传的便是徒然，你

们所信的也是徒然。这样看来，我们也算是为

神作假见证的，因为我们见证神使基督复活了；

然而，如果死人真的不复活，神就没有使基督

复活。如果死人真的不复活，基督也就没有复

活。如果基督没有复活，你们的信便是徒然，

你们仍在罪里。这样看来，那些在基督里睡了

的人也灭亡了。我们若靠基督，只在今生有指

望，就算比众人更可怜。（哥林多前书 

15:14-19） 

如果耶稣没有从死里复活，那么基督教就是错误的宗

教，我们将毫无盼望，我们所爱的人将永远离我们而

去，而我们仍将深陷罪恶之中。我非常欣赏菲利普·沙

夫根据保罗的话语对复活重要性的总结。 

基督教教会的根基在于其创始人的复活。若非

如此，教会便不可能诞生；即便诞生，也很快

会自然消亡。复活的神迹与基督教的存在紧密

相连，二者必须同时存在或衰落。若基督已从

死里复活，那么他所行的其他神迹便确凿无疑，
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我们的信仰也坚不可摧；若他没有复活，他的

死便毫无意义，我们的信仰也同样徒劳。唯有

他的复活，才使他的死成为我们赎罪、称义和

得救的途径；若没有复活，他的死便成为我们

盼望的坟墓；我们仍将未得救赎，仍受罪的辖

制。一个关于已死救主的福音，将是一个自相

矛盾、荒谬绝伦的错觉。这正是圣保罗的论证，

其力量无可辩驳。 

因此，基督的复活无疑是检验基督教真伪的关

键所在。它要么是历史上记载的最伟大的奇迹，

要么是历史上记载的最伟大的错觉。4 

现在考虑另一种可能性。如果耶稣真的从死里复活，

那么就发生了一件惊人的神迹，上帝借此向世人印证

了祂对耶稣生平和工作的认可。⁵换句话说，复活向我

们表明，上帝肯定了基督教导的真理，这意味着耶稣

正是祂所宣称的那位——道成肉身的永恒上帝之子，

世界的救主。祂是唯一能救我们脱离罪恶的人，也是

通往天父的唯一道路（约翰福音 14:6）。所有拒绝祂

的人，都注定要因藐视生命之主及其赦罪的恩典而遭

受永恒的痛苦。 

一切都取决于复活。如果耶稣复活了，祂就是上帝的

儿子，基督教就是真理。因此，批评家和怀疑论者竭

力试图提出各种替代理论来否定复活。在他们徒劳地
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寻找合理替代方案的过程中，他们反而表明，他们比

一些基督徒更理解复活的核心意义，或者至少他们更

关注复活。具有讽刺意味的是，正如本系列后续文章

将要阐述的，这些批评和怀疑的论证实际上反而增强

了我们对复活真理的信心。 

在接下来的几周里，我们将着手研究耶稣基督复活的

历史真实性。下一篇文章将阐述圣经所谓的“确凿证

据”，主要考察复活后的显现。接下来的文章将探讨

圣经记载或从中推导出的若干证据。之后，我们将用

几周时间考察几个世纪以来怀疑论者和批评家提出的

众多替代观点。当我们完成这项研究时，你会发现，

在近两千年的时间里，没有一种替代理论能够经受住

推敲，也无法解释事实。 

使徒们知道耶稣死在十字架上，仅仅几天后，他们就

亲眼看见他复活了。他们对此深信不疑，甚至甘愿面

对迫害、流放和死亡。试想一下，如果你像使徒们一

样对复活充满信心，你的基督徒生活将会如何？如果

你完全确信这件事，你的信仰之路又会如何改变？你

会不会比以往任何时候都更有动力去研读神的话语、

祷告、与弟兄姐妹团契，并与他人分享福音？ 

基督的受难、埋葬和复活是人们罪得赦免的唯一途径，

也是我们获得永生的唯一希望。 



读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


