
美国所有 50 个州的宪法中都包含基督教造物主上帝 

美国各州的建州者都将美国设想为一个鲜明的基督教

国家。 

每部州宪法中提及的上帝，都是由宪法制定者们理解

的基督教造物主上帝，而非印度教中非人格化的神或

佛教中被神化的神。此外，犹太教-基督教的造物主上

帝——我们自由和权利的源泉——以直接或间接的方

式写入了所有 50 部州宪法。 

“感谢全能的上帝赐予我们自由”这句俗语，体现了

一种信念：我们的权利并非来自政府，而是来自上帝。

缅因州宪法就是一个很好的例子，它称上帝为“宇宙

至高无上的统治者”。特拉华州宪法写道：“神圣的

恩典使所有人天生都拥有敬拜和侍奉造物主的权利。”

弗吉尼亚州权利法案提到了“我们对造物主应尽的义

务”。华盛顿州宪法序言写道：“我们人民……感谢

宇宙至高无上的统治者。” 教师如果被剥夺了批判达

尔文主义的权利，他们完全可以教授本州宪法。教授

本州宪法怎么可能违宪呢？ 

 

所有 50 个州的宪法都承认上帝，大多将上

帝视为自由的创造者、维持者和赐予者。 



美国所有 50 个州的宪法都承认上帝的存在，大多承认

上帝是创造者、维系者和自由的赐予者。美国公民自

由联盟（ACLU）和联邦法院剥夺学生了解这一知识的

做法是错误的。以下是所有 50 个州宪法的相关章节。

所有强调部分均为后加。 

1901 年阿拉巴马州宪法序言：我们阿拉巴马州人民，

祈求全能上帝的恩惠和指引，特制定并颁布以下宪法。 

1956 年阿拉斯加州宪法序言：我们阿拉斯加人民，感

谢上帝，感谢那些创建我们国家并开拓这片伟大土地

的人们。 

1911 年亚利桑那州宪法序言：我们亚利桑那州人民，

感谢全能的上帝赐予我们的自由，特制定本宪法。 

《阿肯色州法典》 1874 年序言：我们，阿肯色州人

民，感谢全能的上帝赐予我们选择自己政府形式的特

权。 

1879 年加利福尼亚州宪法序言：我们，加利福尼亚州

人民，感谢全能的上帝赐予我们的自由。 

科罗拉多州 1876 年，序言：我们，科罗拉多州的人

民，对宇宙至高统治者怀有深深的敬畏。 

康涅狄格州 1818 年，序言：康涅狄格州人民满怀感

激地承认上帝的眷顾，使他们能够享有自由政府。 
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特拉华州 1897 年，序言：通过神的恩典，所有人类

天生都有权利按照自己良心的指示敬拜和侍奉他们的

造物主。 

佛罗里达州 1885 年，序言：我们，佛罗里达州人民，

感谢全能的上帝赐予我们的宪法自由……制定本宪法。 

1777 年乔治亚宪法序言：我们乔治亚人民，依靠全能

上帝的保护和指引，特制定并颁布本宪法。 

1959 年夏威夷宪法序言：我们，夏威夷人民，感谢神

的指引……制定本宪法。 

爱达荷州 1889 年，序言：我们爱达荷州人民，感谢

全能的上帝赐予我们的自由，为了确保自由的福

祉……特制定本宪法。 

伊利诺伊州 1870 年，序言：我们，伊利诺伊州人民

——感谢全能的上帝赐予我们公民、政治和宗教自由，

并祈求祂保佑我们的努力。 

印第安纳州 1851 年，序言：我们，印第安纳州人民，

感谢全能的上帝赐予我们自由选择政府形式的权利。 

1857 年爱荷华州宪法序言：我们爱荷华州人民，感谢

至高无上的神明赐予我们迄今为止所享有的福祉，并

感受到我们对祂的依赖，以继续享有这些福祉，特制

定并建立一个自由独立的政府。 



堪萨斯州 1859 年宪法序言：我们堪萨斯州人民，感

谢全能的上帝赐予我们的公民权利和宗教权利……制

定本宪法。 

肯塔基州 1891 年宪法序言：我们，肯塔基州人民，

感谢全能的上帝赐予的公民自由、政治自由和宗教自

由……特制定并颁布本宪法。 

1921 年路易斯安那州宪法序言：我们路易斯安那州人

民，感谢全能的上帝赐予我们公民、政治和宗教自

由……特制定并颁布本宪法。 

缅因州 1820 年，序言：我们缅因州人民……怀着感

恩的心承认宇宙至高统治者的恩慈，赐予我们这个机

会……并恳求上帝帮助我们、指引我们完成这个机会。 

《马里兰州法典》 1776 年，序言：我们，马里兰州

人民，感谢全能的上帝赐予我们的公民自由和宗教自

由…… 

1780 年马萨诸塞州宪章序言：我们……马萨诸塞州人

民，怀着感恩的心，承认宇宙伟大立法者的仁慈……

在他的眷顾中，给予我们一个机会……并虔诚地祈求

他的指引…… 

1908 年密歇根州宪法序言：我们，密歇根州人民，感

谢全能的上帝赐予自由的祝福……制定本宪法。 



明尼苏达州 1857 年宪法序言：我们，明尼苏达州的

人民，感谢上帝赐予我们的公民自由和宗教自由，并

希望延续这种自由的福祉……特制定并颁布本宪法。 

密西西比州 1890 年宪法序言：我们，密西西比州人

民，聚集在制宪会议上，感谢全能的上帝，并祈求他

保佑我们的工作，特制定并颁布本宪法。 

1845 年密苏里州宪法序言：我们，密苏里州人民，怀

着对宇宙至高统治者的深深敬畏，并感谢他的恩惠，

制定本宪法。 

1889 年蒙大拿州宪法序言：我们蒙大拿州人民感谢上

帝……为了确保自由的福祉……特制定并颁布本宪法。 

内布拉斯加州 1875 年宪法序言：我们人民感谢全能

的上帝赐予我们的自由，特制定并颁布……宪法。 

内华达州 1864 年，序言：我们内华达州人民，感谢

全能的上帝赐予我们的自由……特制定本宪法。 

新罕布什尔 州 1792 年，第一部分，第一条，第五

款：每个人都有自然且不可剥夺的权利，按照自己的

良心敬拜上帝。 

新泽西 州 1844 年，序言：我们，新泽西州的人民，

感谢全能的上帝让我们长久以来享有公民和宗教自由，

并期待上帝保佑我们的努力。 



1911 年新墨西哥州宪法序言：我们， 新墨西哥州的

人民，感谢全能的上帝赐予的自由福祉……特制定并

颁布本宪法。 

1846 年纽约宪法序言：我们纽约州人民，感谢全能的

上帝赐予我们的自由，为了确保自由的福祉，特制定

本宪法。 

北卡罗来纳 州 1868 年，序言：我们，北卡罗来纳

州的人民，感谢全能的上帝，万国的统治者，赐予我

们……公民自由、政治自由和宗教自由，并承认我们

依靠祂来延续这些福祉。 

北 达科他州 1889 年宪法序言：我们北达科他州人

民，感谢全能的上帝赐予公民和宗教自由的祝福，特

制定并颁布本宪法。 

俄亥俄州 1852 年宪法序言：我们俄亥俄州人民，感

谢全能的上帝赐予我们的自由，为了确保自由的福祉

并促进我们共同的福利，特制定本宪法。 

1907 年俄克拉荷马州宪法序言：祈求全能上帝的指引，

为了确保和延续自由的福祉……特制定并颁布本宪法。 

1858 年俄勒冈州权利法案。第一条第二款：所有人均

享有按照其良心的指示敬拜全能上帝的自然权利。 



宾夕法尼亚州 1776 年宪法序言：我们，宾夕法尼亚

州的人民，感谢全能的上帝赐予公民和宗教自由的祝

福，并谦卑地祈求他的指引，特制定并颁布本宪法。 

罗德岛 1842 年，序言：我们，罗德岛州的人民，感

谢全能的上帝让我们长久地享有公民和宗教自由，并

期待上帝保佑我们的努力。 

南卡罗 来纳州 1778 年宪法序言：我们，南卡罗来

纳州的人民，……感谢上帝赐予我们的自由，特制定

并颁布本宪法。 

1889 年南达科他 州宪法序言：我们，南达科他州人

民，感谢全能的上帝赐予我们的公民自由和宗教自

由…… 

田纳西州 1796 年，第十一章第三节：所有人类都有

自然且不可剥夺的权利，按照自己的良心敬拜全能的

上帝。 

德克萨斯共和国 1845 年宪法序言：我们德克萨斯共和

国人民，满怀感激地承认上帝的恩典和恩惠…… 

犹他州 1896 年，序言：感谢全能的上帝赐予生命和

自由，我们……制定本宪法。 



佛蒙特州 1777 年，序言：鉴于所有政府都应当……

使组成它的个人能够享有其自然权利以及造物主赋予

人类的其他福祉。 

1776 年弗吉尼亚州权利法案第十六条：宗教，或者说

我们对造物主应尽的义务，……只能由理性和信念来

指导……并且所有人都有义务彼此践行基督教的宽容、

爱和慈善。 

华盛顿 1889 年，序言：我们，华盛顿州的人民，感

谢宇宙至高统治者赐予我们的自由，特制定本宪法。 

西 弗吉尼亚州 1872 年序言：由于我们蒙受神的眷

顾，享有公民、政治和宗教自由的福祉，我们西弗吉

尼亚州人民……重申我们对上帝的信仰和持续的依靠。 

威斯康星州 1848 年宪法序言：我们威斯康星州人民，

感谢全能的上帝赐予我们的自由……国内安宁……特

制定本宪法。 

怀俄明州 1890 年，序言：我们怀俄明州人民，感谢

上帝赐予我们的公民自由、政治自由和宗教自由……

特制定并颁布本宪法。 

尽管开国元勋们竭力确保美国永远不会出现自己的英

国国教，但他们显然将这个新生的国家视为一个以基

督教为基础的国家，而非其他任何宗教，正如起草五
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十个州宪法的人一样。将各州的基督教历史从公共课

堂中移除，是对各州起草各自宪法的真正动机的严重

歪曲，实际上，这更像是在“宣扬”一种宗教——人

文主义。 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 



如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


