
马腿骨——设计论证中的一个漏洞 

骏马奔腾的景象令人叹为观止。它的骨骼和肌肉令所

有年龄段的爱马人士惊叹不已。但仔细观察，却发现

它承受最大压力的地方似乎存在一个可怕的缺陷——

胫骨上有一个洞。 

马的前膝下方有一块叫做第三掌骨（也称胫骨）的小

骨头，它支撑着马的全部体重，即使在奔跑时也是如

此。这块骨头只有人类手腕那么粗，却必须承受巨大

的压力而不发生骨折。更糟糕的是，为了给血管留出

空间，这块小骨头上还有一个豌豆大小的孔，叫做骨

孔。在人造结构中，类似的孔洞往往是造成结构薄弱

和损坏的常见原因。因此，乍一看，马腿的设计似乎

并不合理。 

然而，科学家们仔细观察马的腿骨后，发现了一些意

想不到的特征，这些特征赋予了它惊人的强度，并可

能启发新的工程理念。他们发现，围绕着骨孔的骨组

织排列方式能够将应力从骨孔转移到腿骨更坚固的区

域。此外，骨孔呈椭圆形，其长轴指向骨骼的长度方

向。这种几何形状在马行走或奔跑时，能够提供额外

的抗压强度。马偶尔会发生掌骨骨折（赛马尤其容易

发生这种情况），但骨折很少发生在骨孔处，这与人

们的预期有所不同。 



骨孔不是骨骼设计中的薄弱环节，而是强度

的来源。 

佛罗里达大学的工程师们对马的掌骨进行了建模，以

了解其在压力下保持如此高强度的原理。他们首先在

不同材料的骨板上钻出小孔，然后用聚氨酯泡沫包裹

这些孔洞，并通过施加力来测试这些结构。当骨板承

受应力直至开裂时，他们发现裂缝与孔洞分离，这与

马的骨折情况一致。因此，孔洞并非骨骼设计的薄弱

环节，而是强度的来源。 

这项发现或许能为一些由来已久的工程难题提供解决

方案。传统上，制造结构中的开口或孔洞必须用加厚

的材料进行加固。例如，想想船上的舷窗，它们周围

环绕着厚重的环形钢板和螺栓。马匹的设计表明，通

过改变开口周围的材料类型，我们或许也能达到同样

的目的。这种轻量化的解决方案在飞机设计中尤为重

要，因为飞机需要开口来容纳电线和液压管路。工程

师们都希望在提高飞机强度的同时，减轻重量（并降

低燃油成本）。 
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人们通常认为化石展现了生物体随时间推移的进化进

步和改进。然而，马的化石通常具有与现代马非常相

似的第三掌骨，甚至连骨孔都完整无缺。许多其他哺



乳动物，包括人类，也具有类似的骨孔，用于容纳血

管。这种骨骼结构展现了精妙的设计。 

讽刺的是，人类常常把一些我们这些智慧生物甚至都

未曾想到的事物归因于偶然和自然选择。但对我们来

说，研究上帝的设计，寻找我们可以模仿的结构创新，

才是更有意义的做法。 

耶和华很久以前就要求约伯记住人类的局限性：“你

能给马力量吗？你能给它的脖子披上飘逸的鬃毛吗？”

（约伯记 39:19，新国际版） 
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读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

https://ref.ly/Job%2039.19;esv?t=biblia


天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


