
尼安德特人与现代人：他们有什么不同？ 

为穴居人寻找家园 

令人惊讶的是，科学家们已经从几位尼安德特人身上

提取出了 DNA，并将其与现代人的 DNA 进行了比较。

虽然差异很小，但却引人入胜。我们能从这些 DNA 中

了解到我们早期祖先的哪些信息呢？ 

新的 DNA 技术使科学家能够通过绘制所谓“穴居人”

的 DNA 图谱来窥探过去。他们发现了一些显著的差异。

那么，这些差异究竟意味着什么？这些早期人类是否

在某种程度上不如我们“人性化”？ 

在回答这个问题之前，我们首先需要了解两个相关问

题。DNA 能告诉我们人类之间的哪些差异？圣经中关

于人类起源的记载又如何解释这些差异？ 

DNA 差异——尼安德特人与现代人 

考虑到 DNA 已有数千年的历史，绘制 DNA 图谱是一项

了不起的成就！许多古代人类遗骸发现于赤道地区，

那里的高温高湿环境破坏了 DNA。然而，尼安德特人

和在西伯利亚南部洞穴中发现的另一群人类——丹尼

索瓦人的遗骸，却发现于寒冷、干燥、受保护的地区，

这些地区的 DNA 保存得更好。 



研究人员得出结论，它与现代人类 DNA 的相

似度高达 99.7%。 

当尼安德特人 DNA 的首个草图发表时，研究人员得出

结论，其与现代人类 DNA 的相似度高达 99.7%。他们

还发现，约有 1%至 4%的尼安德特人特有 DNA 也存在于

现代欧亚人身上。这使他们得出结论：极少数尼安德

特人与早期现代人类杂交并繁衍后代。尼安德特人的

地理分布范围很广，从西班牙到西伯利亚南部，从德

国到中东，因此，在现代欧亚人身上发现更多尼安德

特人 DNA，而不是在其他人群（例如非洲人）身上发

现，也就不足为奇了。 

迄今为止，已发现尼安德特人和现代人类之间存在约

80 个不同的基因。 

这些基因产生的蛋白质控制着多种功能，例如新陈代

谢（我们如何燃烧食物）、头骨生长和肤色。对这些

基因的进一步研究或许有助于我们了解尼安德特人与

其他人类有何不同，以及他们灭绝的原因。 

例如，有一种基因编码一种与皮肤和头发颜色相关的

蛋白质。现代人类中这种基因的罕见变异会导致皮肤

苍白、头发呈红色。尼安德特人的基因存在一种变异，

这种变异在现代人类中尚未发现。这种变异很可能是

导致尼安德特人皮肤苍白、头发呈红色的原因。³如果
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真是如此，那么与肤色较深的人相比，尼安德特人就

能吸收更多的阳光。这有助于他们合成足够的维生素

D，从而在北方地区健康地生活。 

丹尼索瓦人的 DNA 也与现代人类的 DNA 相似。大约 4%

至 6%的丹尼索瓦人特有 DNA 也存在于现代美拉尼西亚

人（居住在澳大利亚东北部岛屿的人）身上。

<sup> 4 </sup> 与尼安德特人的情况类似，这表明

极少有丹尼索瓦人与早期现代人类（至少是东南亚的

早期现代人类）杂交并繁衍后代。<sup> 5 </sup> 

尼安德特人和丹尼索瓦人与现代人类确实存在一些细

微的差异。在尼安德特人 DNA 首次测序完成之前，他

们有时被认为是不同的人类物种或亚种。但这是一种

人为的、武断的划分，因为即使是同一物种的两只现

代黑猩猩，其 DNA 变异程度也远大于尼安德特人或丹

尼索瓦人与现代人类之间的差异。鉴于遗传证据，尼

安德特人和丹尼索瓦人完全属于人类，应该被归类为

智人（Homo sapiens） 。 

DNA 序列准确吗？ 

要准确测序古代 DNA，必须克服诸多困难。DNA 测序涉

及确定构成 DNA 的各个组成部分（碱基）的正确顺序。

污染和降解是两大障碍。污染既来自化石中发现的细

菌（有时甚至占到已发现 DNA 的 90%以上！），也来
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自现代人接触化石时传播的细菌。降解是指 DNA 被“切

割”，某些 DNA 成分因化学反应而发生改变。幸运的

是，科学家们已经开发出一些技术，可以大大降低污

染和降解改变人类 DNA 序列的风险，因此它们的影响

通常可以忽略不计。 

另一个问题是拥有有效 DNA 的古代个体数量有限。例

如，目前已知的丹尼索瓦人化石遗骸仅有两具，均来

自同一洞穴。它们最多只能代表两个个体。相比之下，

已有数千名现代人的 DNA 被测序。对古代人群的小样

本可能无法真正反映该特定群体的全部多样性。相比

之下，尼安德特人的样本来自不同大陆遗址的十几个

不同个体，因此它们更有可能代表整个人群。 

同样重要的是，要认识到在比较古代个体和现代人类

的 DNA 序列时，存在许多进化论假设。例如，假设人

类和黑猩猩拥有共同祖先。一篇论文指出：“为了估

算尼安德特人基因组与参考人类基因组序列之间的

DNA 序列差异……我们使用了推断的人类和黑猩猩共

同祖先的基因组序列作为参考，以避免潜在的偏差。” 

显然，该论文的作者并不认为假设的人类-黑猩猩共同

祖先是一种偏差，但事实的确如此！创造论科学家正

在积极研究避免这些偏差的方法，以便进行更有效的

比较。 

从圣经的角度来看：尼安德特人与现代人 
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遗传学已明确证实，尼安德特人和丹尼索瓦人都是完

全意义上的人类。任何体貌差异都应被视为亚当和夏

娃后裔人类群体内部可能出现的变异。这些后裔曾一

度共同生活在巴别塔附近。巴别塔事件后，随着人类

迁徙进入冰河时代晚期，化石记录中开始出现不同的

人类群体，例如尼安德特人和丹尼索瓦人。 

接下来，神创论者会问：这些差异是如何以及为何出

现的？9 “如何”比“为何”更容易回答！一种可能

性是，环境压力，例如冰河时代，在人类遗传多样性

的范围内“选择”了某些性状。（换句话说，那些拥

有特定特征组合的人在那种环境下生存了下来，而其

他人则没有。）这或许导致了尼安德特人身上发现的

特定特征组合。洪水之后和冰河时代，许多动物经历

了变异的爆发式增长，使它们能够在新的环境中生存

和发展。这种情况也可能适用于人类。 

其他可能性包括主要在小群体中观察到的遗传效应。

在巴别塔事件后人类群体分裂的一段时间内，小群体

是典型的特征，因为人们根据语言被分隔开来。离开

巴别塔的群体最初可能只有少数能够繁衍后代的个体，

并且最初不会与其他群体通婚。 

一种被称为遗传漂变的现象会导致某些基因变异“固

定下来”。如果种群规模较小，所有携带特定变异的

个体都可能死亡，而不会将这些变异遗传给后代，幸
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存者只会将其中一种变异遗传给后代。如果没有人口

迁入或迁出，像尼安德特人那样突出的眉脊或健壮的

体型等特征就可能成为优势种群。 

巴别塔分裂的另一个可能影响是奠基者效应。离开巴

别塔的每个群体的奠基者可能彼此不同。一个群体的

某些特征可能在其他任何群体的奠基者中都不存在。

这些特征因此成为每个群体独有的。尼安德特人突出

的眉脊或健壮的体型可能并非由基因漂变固定下来，

而是在他们离开巴别塔后，仅在某个群体的奠基者中

发现。这些人可能出于自身意愿迁徙到他们最舒适的

地方（类似于现代人类的行为）。 

随着时间的推移，不同的人群会像人类历史上那样迁

徙。拥有现代人类特征的人可能偶尔会与其他人群（例

如尼安德特人和丹尼索瓦人）杂交。然而，其他人群

的特征似乎突然消失或被稀释了。现代人类的基因构

成逐渐占据主导地位。 

近亲繁殖会放大缺陷基因，对小种群造成灾难性后果。

或许这就是尼安德特人和丹尼索瓦人最终灭绝的原因。

我们不得而知。这究竟为何发生，至今仍是个谜。 

众所周知，所谓的穴居人，包括尼安德特人和丹尼索

瓦人，都是完全的人类。他们是巴别塔事件中流散之

人的后裔——按照上帝的形象创造，为要荣耀上帝。 
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乔治亚·珀多姆博士是“创世记解答”（Answers in 

Genesis）的演讲者和研究员。她拥有俄亥俄州立大学

分子遗传学博士学位，并在弗农山拿撒勒大学担任了

六年生物学教授。珀多姆博士同时也是美国微生物学

会和美国细胞生物学会的成员。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住



的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


