
你害怕耶稣的降生吗？ 

虽然上帝通过主耶稣基督所成就的事使我们常常喜乐，

但你因基督的降生也敬畏上帝吗？ 

约瑟和马利亚前往伯利恒迎接耶稣降生的历史记载，

对我们许多人来说并不陌生。圣诞节，我们庆祝耶稣

基督的诞辰，纪念祂降世的目的（约翰福音 3:16-17）。

虽然上帝藉着主耶稣基督所成就的一切，使我们有理

由时时喜乐，但你是否也因基督的降生而敬畏上帝呢？

耶稣基督的降生，要么应该让你感到恐惧，要么应该

让你敬仰和尊崇我们这位伟大的上帝。 

对基督诞生的敬仰 

基督徒无需惧怕。事实上，在万圣节那天，我们探讨

了恐惧以及如何正确应对恐惧。我们有神与我们同在，

为何还要惧怕呢（参见诗篇 118:6）？然而，这并不

意味着我们可以不敬畏神。在本文中，我们在此讨论

的是“恐惧”的两种不同定义——害怕某事，或对神

怀有敬畏之心。当我们敬畏神时，我们便顺服于神，

承认祂是我们的创造主和救主，并因祂的所是和祂为

我们所成就的一切而赞美祂、荣耀祂。 

在基督降生前后，圣经记载了许多赞美和荣耀上帝差

遣祂儿子的事例。例如，请阅读以下天使向正在放羊

的牧羊人显现的记载： 
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天使对他们说：“不要害怕！我报给你们大喜

的信息，是关乎万民的。因今天在大卫的城里，

为你们生了救主，就是主基督。你们要看见一

个婴孩，用布包着，卧在马槽里，这就是给你

们的记号。”忽然，有一大队天兵同那天使赞

美神说：“在至高之处荣耀归于神！在地上平

安归于他所喜悦的人！”（路加福音 2:10-14） 

牧羊人亲眼见到耶稣后，也赞美荣耀神（路加福音 

2:20）。由此可见，天使和牧羊人都敬畏神。天使也

向马利亚显现。请阅读以下经文，了解此事： 

天使进去后，对她说：“蒙大恩的女子，欢喜

吧！主与你同在！你在妇女中是有福的！”马

利亚看见天使，就因他的话感到惊慌，反复思

想这问安是什么意思。天使对她说：“马利亚，

不要害怕，你在神面前已经蒙恩了。你要怀孕

生子，可以给他起名叫耶稣。他将要伟大，被

称为至高者的儿子；主神要把他祖大卫的王位

赐给他。他要永远统治雅各家，他的国度永无

穷尽。”（路加福音 1:28-33） 

请注意，天使告诉牧羊人和马利亚不要害怕。天使的

出现以及耶稣基督降生的消息确实令人恐惧，但天使

鼓励他们要喜乐。马利亚也确实喜乐——请阅读她对

上帝及其所作所为的描述： 
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马利亚说：“我心尊主为大，我灵以神我的救

主为乐。因为他顾念他使女的卑微，从今以后，

万代要称我有福。那有权能的为我成就了大事，

他的名是圣的。他怜悯敬畏他的人，直到世世

代代。他用膀臂施展大能，驱散心中狂傲的人。

他使有权柄的失位，叫卑贱的升高。他使饥饿

的得饱美食，叫富足的空手回去。他扶助了他

的仆人以色列，记念他向我们列祖亚伯拉罕和

他的后裔所应许的怜悯，直到永远。”（路加

福音 1:46-55） 

基督的降生是一件喜乐的事，天使、牧羊人和马利亚

都深知这喜乐的缘由。甚至当马利亚迎接施洗约翰的

母亲伊丽莎白时，伊丽莎白也说：“我腹中的胎儿欢

喜跳动”（路加福音 1:44 ）。此外，马利亚深知被

上帝拣选成为耶稣基督之母的意义。她谦卑，因为她

深知上帝的伟大——她敬畏上帝。喜乐正是敬畏上帝

的自然结果。 

当你深入研读以上引用的经文及其他相关章节时，你

会看到敬畏上帝的人的例子——耶稣基督的降生更应

让你对祂心生敬畏。玛利亚惊叹于创造宇宙的上帝竟

拣选她为祂儿子的母亲，她的反应是敬畏——对上帝

的崇敬和钦佩。 

害怕基督的诞生 
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让我们来思考一下恐惧的另一种定义——害怕某事。

会不会有人害怕基督的降生呢？例如，希律王从博士

那里听到犹太人的王耶稣的消息后，就忧心忡忡，想

要杀害他（马太福音 2:1-3）。毕竟希律是位君王，

他不想让任何人有机会篡夺他的王位。当然，耶稣基

督并非想要夺取希律的王位，因为他来到世上是为了

替我们的罪死在十字架上。 

希律王为何如此执意要杀害耶稣（马太福音 2:13）？

他是否真的害怕有人夺取他的王位？还是有某种属灵

的力量在作祟？基督的降生开始应验创世记 3:14-15 

的预言，经文写道：“耶和华神对蛇说：‘你既做了

这事，就必受咒诅，比一切的牲畜野兽更甚；你必用

肚子行走，终身吃土。我又要叫你和女人彼此为仇；

你的后裔和女人的后裔也彼此为仇。女人的后裔要伤

你的头，你要伤他的脚跟。’ ” 

敬畏上帝的人无需惧怕基督的降生，但基督的降生却

预示着蛇的阴谋终将失败。撒旦似乎竭尽所能地破坏

上帝的计划，阻止这一预言的实现。感谢上帝，祂掌

管一切，而非撒旦。 

结论 

圣经是神的话语，我们知道它是真理。神的话语表明，

罪藉着亚当进入世界（创世记 3 章），因此我们都需
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要一位救主——女人的后裔。创世记 3 章 15 节的预言

已藉着基督在十字架上的救赎而应验，“凡信他的人，

不至灭亡，反得永生”（约翰福音 3 章 16 节）。 

今天，许多人质疑《创世记》1-11 章的记载，但这些

经文恰恰是我们为何需要救主的根基。在伊甸园里，

蛇对夏娃说：“神岂是真说……吗？ ”（创世记 3:1），

这开启了人类的灭亡。这种质疑神话语，特别是质疑

《创世记》的攻击，至今仍然存在。无论如何，我们

都必须准备好坚守神话语的权威。 

基督徒需要“抵挡魔鬼的诡计”（以弗所书 6:11），

穿戴神所赐的全副军装，首先要用真理束腰（以弗所

书 6:14）。神的话语就是真理，是我们一切的根基。

我们必须学会信靠并捍卫神的话语，而不是质疑它。

我们应当“随时准备，以温柔、敬畏的心回答各人，

回答那些问你们心中盼望缘由的人”（彼得前书 3:15）。 

作为基督徒，当我们思考神藉着差遣祂的儿子所成就

的一切（以弗所书 1:3-6）时，我们应当满怀钦佩、

敬畏、尊重、惊叹、赞美和喜乐，因为我们在基督里

有盼望。不信的人若思想基督的降生以及祂来到世上

所要成就的事，就应当意识到自己所受的定罪和即将

到来的审判，并为此感到恐惧，因为若不信祂，他们

就毫无盼望。他们若能悔改，离弃罪恶，相信祂，就

再也不用惧怕祂的降生和祂将来的审判了。不信的人

https://ref.ly/Gen%203.15;esv?t=biblia
https://ref.ly/John%203.16;esv?t=biblia
https://ref.ly/Gen%203.1;esv?t=biblia
https://ref.ly/Eph%206.11;esv?t=biblia
https://ref.ly/Eph%206.14;esv?t=biblia
https://ref.ly/Eph%206.14;esv?t=biblia
https://ref.ly/1%20Pet%203.15;esv?t=biblia
https://ref.ly/Eph%201.3%E2%80%936;esv?t=biblia


宁愿“用谎言代替神的真理”，敬拜事奉“受造之物，

不敬拜那造物的主”（罗马书 1:25）。 

那么我们能做什么呢？正如保罗所说：“信道是从听

道来的，听道是从基督的话来的”（罗马书 10:17 ），

我们要将圣经的真理传播给所有人。在这个圣诞节，

想想如何与那些还不认识神的人分享敬畏神的喜乐。

告诉他们，他们不再需要害怕，只要信靠主耶稣基督

并悔改自己的罪，就可以“坦然无惧地来到施恩的宝

座前，为要得怜恤，蒙恩惠，作随时的帮助”（希伯

来书 4:16）。正如基督的降生是一个值得庆祝的喜乐

时刻，当不信的人认识耶稣基督为救主时，我们也同

样应该欢欣鼓舞。耶稣说：“一个罪人悔改，在神的

使者面前也是这样为他欢喜”（路加福音 15:10）。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那
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些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


