
女性的肋骨比男性多 

女性真的比常人多一根肋骨吗？ 

许多人用来“证明”《圣经》真理的最常见论点之一

是：女性的肋骨比男性多。这个“事实”常常被人们

在喝咖啡吃甜甜圈时轻描淡写地重复，或者在主日学

里天真地告诉孩子们。毕竟，《圣经》确实说过，女

人是用亚当的一根肋骨造的。 

耶和华神使亚当沉睡，他就睡了；于是取下他

的一条肋骨，又把肉合起来。耶和华神用那人

身上所取的肋骨造了一个女人，领她到那人跟

前。（创世记 2:21-22） 

这些经文告诉我们上帝如何创造了第一个女人。但从

那时起，女人的肋骨就比男人多吗？不是。 

如果有人意外切断了一根手指，或者在事故中失去了

一条胳膊或一条腿，我们会认为他之后生的孩子也会

缺少手指、胳膊或腿吗？如果一个人切除了阑尾或胆

囊，他的孩子出生时就会缺少这些器官吗？当然，没

有人会提出这样的假设。然而，在亚当和他肋骨的故

事中，这种站不住脚的说法却仍在流传。 

https://answersingenesis.org/bible/
https://ref.ly/Gen%202.21-22;esv?t=biblia
https://answersingenesis.org/god/


亚当保留了拥有完整肋骨的遗传信息。这种遗传信息

遗传给了他的后代，包括男性和女性。因此，他的后

代应该都拥有完整的肋骨。 

即使是最基本的人体图画书也向孩子们展示了男女肋

骨数量相同。因此，当今世界的观察结果立刻驳斥了

这种解剖学上的谬论。既然肋骨的谬论如此容易被简

单的解剖学事实驳斥，我们不禁要问，为什么许多好

心的基督徒仍然继续传播它？ 

肋骨的寓言绝对是基督徒不应该使用的论据。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 



如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


