
你相信有鬼吗？ 

鬼魂。你对它们到底有什么看法？如果有人追问，大

多数人都会承认自己对恐怖故事有一定的喜爱。但对

于真正的鬼魂，即使是虔诚的基督徒所记载的，又该

如何看待呢？似乎很少有基督徒知道该如何看待。然

而，如果我们查考圣经，即使在这个扑朔迷离的话题

上，我们也能找到确切的答案。 

无论是孩子还是大人，都对鬼魂的存在感到好奇。有

些人不相信鬼魂的存在，而另一些人则坚信鬼魂的存

在，并引用自己的经历或朋友的故事作为证据。 

但鬼魂究竟是什么？虽然定义各不相同，但最常见的

说法是，鬼魂是死者脱离肉体的灵魂，徘徊在世间。

根据传统说法，鬼魂是看不见的，但可以让人类看到

它们。 

当然，事物要么存在，要么不存在。如果鬼魂不存在，

再多的信仰也无法使它们存在；同样，如果鬼魂确实

存在，个人观点也无法使它们不存在。因为一个人对

鬼魂的信仰会产生非常严重且深远的影响，所以任何

基督徒都不应忽视这个话题。 

经典鬼故事 
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与鬼魂有关的故事从古代流传至今。各种语言都贡献

了相关的词汇，例如 wraith（苏格兰语）、phantom

（法语）、specter（拉丁语）、shade（古英语）、

banshee（盖尔语）和 poltergeist（德语）。 

在古代伊拉克，《吉尔伽美什史诗》描绘了吉尔伽美

什与他已故好友恩奇都的灵魂对话的场景。古埃及也

流传着一个神秘的故事，讲述尼布塞麦赫的鬼魂与阿

蒙-拉的大祭司交谈。当然，这些故事并不能证明什么，

只能说明这种概念由来已久。事实上，甚至连基督的

十二门徒在耶稣夜间出现在海面上行走时，也曾惊恐

地将他误认为是鬼魂（马可福音 6:49）。 

荷马在《奥德赛》和《伊利亚特》中都描写了鬼魂，

莎士比亚也在《哈姆雷特》和《麦克白》中为鬼魂设

定了角色。这些作家是否相信鬼魂的存在，我们不得

而知。但他们都明白，一个真正令人毛骨悚然的鬼故

事能够牢牢抓住观众的心。 

日益增长的兴趣 

是的，鬼故事由来已久，有些作品（例如查尔斯·狄

更斯的《圣诞颂歌》）已成为现代文化的重要组成部

分。然而，近几十年来，这一题材蓬勃发展，涌现出

大量以鬼魂为主题的电影（例如《梦幻之地》、《康

涅狄格鬼屋事件》、《第六感》）和电视剧（例如《迷
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失》和《灵媒缉凶》）。一些非虚构类节目，例如《捉

鬼敢死队》，则试图利用红外摄像机和其他设备来调

查有关鬼魂的说法。 

你相信有鬼吗？这是一个意义重大的问题。

让人们相信有鬼，就必然会迫使他们否定一

些重要的圣经经文。 

长期沉迷于此类娱乐活动会对人产生影响吗？答案是

肯定的。2006 年，巴纳集团公布了一项针对全国 4000

多名青少年的调查结果。调查发现，73%的受访青少年

“参与过至少一种与通灵或巫术相关的活动，而不仅

仅是接触媒体或使用星座运势”。十分之一的人参加

过降神会，9%的人拜访过所谓的灵媒或精神导师。 

巴纳集团副总裁指出，青少年“从各种来源剪切粘贴

超自然体验和观点——从他们读过的电影和书籍，从

他们的亲身经历，从互联网，从同龄人和家人，从任

何他们感到舒适的地方。” 这对成年人来说也是一个

问题。 

一项令人震惊的发现是，只有 28%的青少年表示，他

们在过去一年中曾在教会听到过任何有助于他们理解

超自然现象的教导。难怪这么多青少年成年后仍然对

这个问题缺乏答案。 

疑云 
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大多数关于目击鬼魂的报道都包含一些不合逻辑的细

节。例如，大多数所谓的鬼魂都穿着衣服。但如果鬼

魂是死者的灵魂，那么灵魂在脱去尘世的躯体和衣物

后，难道不应该赤身裸体吗？难道我们可以得出结论，

裤子、衬衫、裙子和中世纪盔甲中都蕴藏着灵魂，忠

实地依附在死者的鬼魂身上吗？ 

对逻辑的进一步挑战源于幽灵船（例如“飞翔的荷兰

人号”）、幽灵火车以及类似的故事。由人类手工制

造的交通工具是否会获得一种“灵魂”，并在之后重

新出现？ 

围坐在篝火旁听鬼故事的人都知道，那些故事都是朋

友们编造的。为了让恐怖故事更加生动，他们自然会

添加一些滑稽的细节，比如鬼魂的睡衣和马车。但是，

那些坚称自己真的看到了鬼魂，连衣服都看到了的人

呢？难道真的有人——包括虔诚的、信仰圣经的基督

徒——能够亲眼目睹超自然现象吗？ 

这怎么可能？圣经是怎么说的？ 

上帝——宇宙的创造者——为人类的问题提供了确凿

的答案。祂的圣言，即圣经，是理解有形世界和无形

世界的基础，因为上帝是自然界和超自然界的主宰。

无论问题是关于生命的起源还是人类灵魂的本质，首

先要查考的都是上帝的圣言。 
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即使是初学圣经的人也会很快注意到，圣经从未将灵

魂描绘成死后徘徊不去。（死后直接去往天堂或地狱

就否定了这种说法。例如，参见路加福音 16:22-23，

路加福音 23:43，以及哥林多后书 5:8。）然而，圣经

却明确地肯定了非物质智慧的存在。马可福音 5:2-15

详细记载了耶稣与一个被众多污鬼附身的人的相遇。

基督命令它们离开，却允许它们进入一群猪。在撒玛

利亚，腓利传道时，“污鬼从许多被污鬼附着的人身

上出来，大声喊叫”（使徒行传 8:7）。后来，使徒

行传 19:14-17 讲述了一个被鬼附身的人。士基瓦的儿

子们试图驱赶它，但那人攻击了他们。然而，这些并

非鬼魂；他们是魔鬼——堕落天使——受撒旦统治（马

太福音 12:22-28）。 

圣经学者查尔斯·赖瑞指出：“魔鬼能够进入人类或

动物的身体，这一事实本身就表明它们能够突破人类

所无法逾越的屏障……魔鬼并非人类，也非上帝。但

它们拥有超乎常人的智慧、经验和力量。否认魔鬼的

存在并非怀疑论，而只是无知的表现。对它们的力量

抱有不切实际的幻想是愚蠢的。” ² 

有趣的是，《圣经》记载了一次活人与死人沟通的例

子。扫罗王乔装打扮，去拜访一位交鬼的女巫，试图

召唤已故的先知撒母耳（撒母耳记上 28:7-21）。一
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个酷似撒母耳的幻影出现在女巫面前，吓得她尖叫起

来。 

然而，这段经文并没有暗示降灵会有效，也绝对不赞

同巫术。一些学者认为，上帝在这个特殊的场合派遣

了撒母耳。<sup> 3</sup>但另一些学者则认为，由

于撒母耳做出了一些虚假的预言，所以是魔鬼冒充了

他。例如，评论家约翰·吉尔指出，撒母耳曾警告说

扫罗的所有儿子都会在第二天死去，但实际上有些人

活了下来。<sup> 4</sup> 

无论如何，重点在于扫罗堕落到如此地步，竟然试图

涉足上帝所谴责的神秘学。第二天，扫罗就死了。 

严重的结论 

没有任何证据能使基督徒相信死者的灵魂可以在世上

徘徊。根据《圣经》，唯一的结论是，所谓的鬼魂目

击事件要么是人们过度活跃的想象力所致，要么就是

魔鬼作祟。 

基督教作家罗恩·罗兹在其著作《鬼魂、灵媒和通灵

现象背后的真相》中写道：“人们有时确实会遇到灵

体——尽管并非死去的人类。有些人会遇到恶灵，这

些恶灵可能会模仿死者来欺骗活人（参见约翰一书 

4:1；提摩太前书 4:1-3）。许多声称遇到过此类灵体

的人此前都曾涉足神秘学领域。” ⁵ 
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但为什么恶魔要冒充死者来欺骗活人呢？ 

作为撒旦的仆人和上帝的敌人，他们完全有理由怀疑

上帝的话语及其关于未来审判的警告。让人们相信鬼

魂的存在，必然会迫使他们拒绝圣经中的关键经文（参

见希伯来书 9:27）。 

你相信有鬼吗？这是一个意义重大的问题。对来世的

错误认知会带来永恒的后果，而今生的错误选择可能

会使灵魂在来世遭受永恒的折磨。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 
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如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 


