
热力学第二定律始于秋季 

有些基督徒断言，热力学第二定律始于人类堕落之时。

毕竟，在一个完美的环境中，事物显然不会“衰败”，

对吧？ 

在讨论这个问题时，必须考虑热力学第二定律的几个

重要方面。最常被提及的问题是“无序性”。用来描

述这种无序性的术语是熵。<sup>1</sup> 第二定律

指出，封闭系统趋向于熵增——即无序性增加。换句

话说，封闭系统中可用于做功的能量正在减少。

<sup> 2</sup>该定律允许增加给定系统中的有序度，

因此在应用该定律时，必须仔细定义所讨论的系统。 

如果事物正在“衰败”，这是否意味着这种衰败是从

人类犯罪并带来诅咒的后果之后才开始的呢？事实上，

仔细推敲之下，这种说法站不住脚。 

事实上，这种“分解”未必是坏事，因为它促成了我

们每天身边发生的许多“好事”。如果没有第二定律

的运作，我们就无法消化食物。食物分解成更简单的

分子正是这一过程的结果。分子分解释放能量，用于

维持身体机能，甚至促进生长。 

如果亚当上坡或下坡，他的脚与地面之间如果没有摩

擦力，他就无法保持平衡。摩擦力是将动能转化为热

能的过程，这也是熵增的一个例子。 
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其他例子包括呼吸过程（空气从高压区流向低压区）

以及太阳加热地球（这个过程显然始于创世周的第四

天，也就是人类堕落之前）。太阳释放的能量被地球

吸收。 

此外，想象一下夏娃跪在清凉的溪水边喝水。她双手

捧起水喝。亚当走到她身边，轻轻握住她被溪水冷却

的手，两人在伊甸园里漫步。亚当的手会温暖夏娃被

溪水冷却的手。这种热传递正是热力学第二定律的又

一例证。因此，熵在最初完美的创造中就已经存在了。 

这个概念可能会让人感到困惑，这可以理解——因为

我们通常会将熵与衰变联系起来，从而将这个概念与

“宇宙的消亡”联系起来。然而，熵的某些方面对于

维持生命至关重要，而这些方面并非“坏事”。 

在人类堕落之前，上帝完美地维护着祂的创造。人类

悖逆上帝之后——这带来了咒诅的后果——仿佛上帝

收回了祂部分维系万物的力量（祂仍然维系着宇宙，

但并非处于完美状态——让我们体验到没有祂的生活

是什么样子）。因此，我们所处的世界正遭受着这种

日益加剧的混乱（衰败）的累积影响。 

因此，我们认为基督徒不应该使用“热力学第二定律

始于人类堕落”这种论点。 
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读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 


