
“人口出生率不足以维持自身生存” 

全球出生率正在下降。 

请考虑以下情况： 

1970 年，墨西哥女性平均预期生育七个孩子。

到 2014 年，这个数字下降到两个左右。截至

2023 年，仅为 1.6 个。这意味着墨西哥人口的

生育率已经不足以维持自身生存。 

这种急剧下降的趋势正在世界各地发生，甚至在人口

统计学家此前并未预料到人口下降速度如此之快的国

家也是如此。显然，预计到 2050 年，“超过四分之三

的国家将面临与墨西哥类似的境况”。当然，这会对

各国产生影响： 

在那些以人口稳定增长为发展基础的经济体

中，人们担忧未来创新和生产力下滑，以及劳

动年龄人口数量不足以养活日益增长的老龄

人口。研究人员警告说，低生育率国家将面临

连锁反应，包括军事实力削弱、政治影响力下

降，以及对绿色技术的投资减少。 

我引用的这篇文章阐述了他们认为出生率下降的原因。

（他们确实简要提到了“避孕措施的可及性”——换

句话说，就是堕胎和堕胎药——但他们并没有强调这
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给全球人口造成了多大的损失，只是轻描淡写地带过。）

他们还讨论了他们认为各国应该如何应对出生率下降。

但是，他们当然没有将圣经的世界观应用于这个问题。

（他们甚至一度停下来解释说：“跨性别男性和非二

元性别者可能会怀孕。我们在文中使用‘女人’和‘女

性’是为了反映该领域常用的语言”——这篇文章中

完全没有体现任何圣经的世界观！） 

当我参观“创世记解答”（AiG）的景点，比如方舟探

索中心和创造博物馆时，我并没有看到出生率下降的

迹象——很多来参观的家庭都有好几个孩子，甚至很

多孩子。（看到这么多家庭带着孩子来学习上帝话语

和福音的真理，真是太好了。）但造成这种差异的原

因是什么呢？ 

这是因为圣经的世界观——而不是当今西方文化中占

主导地位的无神论、世俗的世界观——认为孩子是祝

福，是上帝的美好礼物。 

这是圣经的世界观，它认为孩子值得牺牲。 

圣经的世界观认为，孩子值得为之牺牲。圣经的世界

观认为，家庭至关重要，是社会繁荣发展的关键。的

确，家庭是上帝设立的首要且最根本的人类制度——

婚姻和子女在他眼中都至关重要。家庭是文化的脊梁，

也是上帝将属灵遗产代代相传的途径。 
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上帝赐福给他们，对他们说：“要生养众多，

遍满地面，治理这地，也要管理海里的鱼、空

中的鸟，和地上各样行动的活物。”（创世记 

1:28） 

神赐福给挪亚和他的儿子们，对他们说：“要

生养众多，遍满地面。”（创世记 9:1） 

看哪，儿女是耶和华所赐的产业，所怀的胎是

他所给的赏赐。少年时所生的儿女，好像勇士

手中的箭。箭袋充满的人有福了！（诗篇 

127:3-5） 

全球出生率正在下降，这将对个人、家庭、社区、国

家和社会产生巨大影响。但最终的答案并非《科学美

国人》文章中提出的那些——不，答案在于圣经的世

界观和福音……从创世记开始。这才是所有问题的答

案！ 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 

 


