
人类 

达尔文进化论本质上是种族主义的，澳大利亚原住民

和其他族裔遭受的犯罪就证明了这一点；而《圣经》

则描绘了一幅更充满希望、更真实的关于人类平等的

图景。 

不要看他的外貌……因为人是看外貌，耶和华

是看内心。——撒母耳记上 16:7 

我和妻子回应神的呼召来到美洲，拓展“创世记解答”

（Answers in Genesis）的创造 论护教事工，至今

已过去许多年。起初，这只是我们凭着信心萌生的一

个念头，我们最初只是在汽车后备箱和自家小院的露

台上开展工作。如今，它的发展远远超出了我们最狂

野的想象。但我浓重的澳洲口音却暴露无遗（是的，

即使在美国生活多年，我们仍然被人说保留着浓重的

澳洲口音），我的内心深处依然是个澳大利亚人。你

可以把一个人带离他的故土，但你很难将故土从他心

中抹去。澳大利亚是一片拥有原始之美和非凡生物多

样性的土地，但同时也是一片被成千上万无辜者鲜血

染红的土地。 

1924 年，《纽约论坛报》刊登了一篇题为“澳大利亚

岛屿发现石器时代人类遗骸——人类早期历史缺失环

节”的头条新闻。他们指的是生活在塔斯马尼亚岛上
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的原住民。自欧洲人登陆澳大利亚以来，原住民就一

直遭受误解、虐待和屠杀。当人们（错误地）认为这

些人可能具有进化论的科学价值时，来自英国和德国

的生物学家开始猎杀他们，将他们作为研究标本。许

多人被驱赶到沼泽地，然后遭到枪杀。猎人们被指导

如何剥皮，如何将他们的头骨制成标本，供世界各地

的博物馆收藏——这一切都打着进化论的旗号。有些

人被活捉，有些人被杀害，许多坟墓遭到盗掘。据估

计，约有 5000 至 10000 座坟墓被亵渎，科学家们为了

寻找遗骸进行研究而四处搜寻。 

直到近代，澳大利亚政府还奉行着一项令人震惊的政

策：如果原住民与非原住民结婚，那么他们的孩子就

被认为比原住民父母更先进。因此，这些孩子会被强

行带走，安置在寄养家庭。这是澳大利亚历史上非常

悲惨的一页，时至今日，澳大利亚仍在努力解决这些

问题，试图弥合过去种族主义造成的创伤，并朝着未

来迈进。 

在 19 世纪，达尔文进化论尚未普及之前，大多数人使

用“种族”一词来指代诸如“英国种族”、“爱尔兰

种族”等群体。然而，这一切在 1859 年随着查尔斯·达

尔文出版《物种起源》一书而改变。大多数人并不知

道，这本书的副标题是《优良种族的保存与生存斗争》。 
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在《物种起源》中，达尔文并没有专门讨论人类，而

是对动物进化提出了普遍性的假设。在当时的社会背

景下，许多人相信《圣经》，因此他可能认为提出动

物进化论的观点过于激进。于是，他将这个想法搁置

了几年，直到 1871 年才写出《人类的由来》，将进化

论应用于人类。（由于他对上帝的怨恨以及对先前信

仰的背弃，这很可能是他一直以来想要做的。）但达

尔文始终打算将他为动物提出的进化论观点应用于人

类。例如，在《物种起源》的结尾，他写道：“在遥

远的未来……人类的起源及其历史终将揭晓。” ¹ 

在《人类的由来》一书中，达尔文普及了不同种族的

概念——低等种族、高等种族、原始种族、先进种族

等等。这造成了什么影响呢？正如已故的哈佛大学教

授斯蒂芬·J·古尔德所说：“在 1859 年之前，种族

主义的生物学论据或许很常见，但在进化论被接受之

后，这类论据的数量级呈指数级增长。” ² 

别误会，进化论并非种族主义的根源。罪恶才是种族

主义的根源。但达尔文进化论助长了一种特定形式的

种族主义，它为个人和大众提供了一个科学借口，让

他们得以奉行这种无神论哲学，并以进化论为借口进

行歧视、虐待，甚至大规模种族灭绝。 

达尔文进化论过去是（现在仍然是）一种本

质上带有种族主义色彩的哲学。 
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达尔文进化论过去是（现在仍然是）一种本质上带有

种族主义色彩的哲学。它认为不同人群或“种族”的

进化时间和速度各不相同。大多数人从未读过《人类

的由来》，但他们应该读一读，以便亲眼目睹达尔文

的观点是多么种族主义。根据他的观点，某些人群比

其他人群更像（更接近）他们的猿类祖先。作为这种

信念的自然延伸，我的家乡原住民被一些人视为猿类

祖先与其余人类之间的缺失环节——这显然与前文提

到的可怕偏见和不公正有着密切联系。 

正如我们之前提到的，受进化论思想影响的种族主义

态度，是奥塔·本加遭受非人虐待的主要原因。他被

当作奴隶卖到美国，与一只猩猩一起被关在布朗克斯

动物园里，作为半人半猿的动物进行展览。他在弗吉

尼亚州林奇堡的墓地提醒着人们他的自杀，但他的死

并没有给人们带来任何教训。达尔文的“花园”理论

迅速传播开来，不仅在少数科学家的哲学思想中扎根，

也渗透到教科书和学校中，社会上的年轻一代被灌输

了达尔文主义哲学。你认为这会对美国人的思想产生

怎样的影响？1925 年，也就是斯科普斯审判的那一年，

种族主义已经通过生物教科书以一种非常明显的方式

在美国公立学校传播开来。在田纳西州代顿市，也就

是斯科普斯审判的发生地，当时全美都在使用的生物

学教科书是乔治·威廉·亨特所著的《公民生物学问

题集》，该书公然宣称： 



人类种族。目前地球上存在五大种族……其中

最高等的种族是高加索人种，以欧洲和美洲的

文明白人居民为代表。3 

到 1925 年，美国无数学生被灌输白种人是最高等种族

的观念。你认为这会对一代又一代的年轻人造成怎样

的影响，尤其是在他们成长为社区和教会的领袖之后？

你能想象这种思想的种子是如何在那些最终加入三 K

党、其他白人至上主义团体或基督教身份运动的人心

中生根发芽的吗？由于达尔文进化论的影响，许多人

开始用“种族”来指代世界各地不同的人群，但在进

化论的语境下，“种族”一词的含义却截然不同。这

导致如今许多人，无论是有意识还是无意识地，都对

某些特定人群抱有根深蒂固的偏见。这是达尔文进化

论的恶果之一，对此我们不应感到惊讶。 

进化论是个谎言。正如撒旦在伊甸园里用谎言引诱夏

娃，导致她犯罪和死亡一样，进化论的谎言也导致了

同样事情的延续。 

揭露谎言/重拾真相 

当你正确理解不同物种的形成以及动物种类的变化时，

你就会开始认识到我们起源的真相。通过对遗传学、

自然选择和进化论的简单理解，达尔文主义的真面目

就会暴露无遗：它是一种基于不准确、不完整的科学
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信息的过时观念；一种被许多人奉为真理的错误信念；

一种导致人类内部歧视和分裂的种族主义哲学。 

我们已经探讨了圣经中关于不同“种类”动物形成的

论述，也考察了一些支持圣经观点的遗传学证据。现

在，让我们更具体地探讨“人类”，运用上一章学习

到的基本遗传学原理。科学和圣经对所谓的“种族”

有何看法？ 

科学之声 

所有神创论者（以及几乎所有进化论者）都会同意，

各种所谓的“种族”并非起源于不同的祖先。即使是

那些相信人类进化的人，也不认为不同的种族是由不

同的动物群体进化而来。但大多数人认为，不同群体

之间存在着巨大的差异（但实际上这些差异并非根本

性的，而只是微小的基因变异），这些差异的形成必

然经历了漫长的岁月。 

我们生活在一个激动人心的时代。我们不仅拥有上帝

圣言的真理来构建正确的世界观，而且科学领域也在

迅速发展，不断印证着上帝圣言一直以来告诉我们的

真理。然而，旧观念根深蒂固，难以改变。新观念需

要新的思维方式，而且往往需要我们有意识地选择改

变我们的信仰和行为。在种族主义问题上，这一点尤

为如此。 
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任何事物都不像表面看起来那么简单，但作为人类，

我们倾向于根据所见来对事物进行分类和判断。这一

点在肤色问题上体现得尤为明显。虽然人类会用许多

特征来区分彼此，但肤色似乎是最重要的特征之一（可

能仅次于性别）。当我们试图对人进行所谓的“种族

歧视”区分时，肤色往往是我们首先想到的特征。我

们唱着：“耶稣爱世上所有的小孩，无论红黄黑白，

在他眼中都一样珍贵……” 这首歌很动听，但实际上，

它在科学上并不准确！更准确地说，应该是：“耶稣

爱小孩子，爱世上所有的孩子。从深到浅，所有肤色

的棕色在他眼中都一样珍贵……”是的，耶稣爱我们

所有人，但信不信由你，所有人类的肤色本质上都是

一样的（都是不同深浅的棕色）。世上没有真正意义

上的黑人或白人。 

每个人的皮肤中都含有同一种基本色素……

它叫做黑色素，颜色呈棕色。 

每个人的皮肤中都含有同一种基本色素（还有其他一

些色素，但它们对肤色影响不大）；这种色素叫做黑

色素，它基本上呈棕色（黑色素有几种不同的形式）。

黑色素可以保护皮肤免受阳光中紫外线的伤害。如果

黑色素含量过低，而你又生活在阳光充足的环境中，

就更容易晒伤，甚至患上皮肤癌。如果黑色素含量过

高，而你又生活在阳光稀少的地区，你的身体就很难



获得足够的维生素 D。人体需要阳光来合成维生素 D，

而黑色素会过滤掉一部分。如果维生素 D 摄入不足，

你可能会患上佝偻病等骨骼疾病。 

有些人患有遗传性基因突变，导致他们无法产生黑色

素。患有这种突变的人被称为“白化病患者”。由于

缺乏抵御紫外线的天然屏障，这些人极易被晒伤和受

到过度辐射。关键在于，每个人都是有色人种（也应

该是有色人种），但肤色有深浅之分，从浅到深。 

我们并非天生就拥有基因决定的黑色素含量，而是拥

有基因决定的黑色素生成潜能。每个人体内的黑色素

含量都会随着日晒而增加，但有些人对日晒的反应比

其他人更强烈。这就是为什么即使接受相同量的光照，

有些人看起来也会比其他人更容易晒黑的原因。 

在我们皮肤的表皮（外层）中，有一种叫做黑素细胞

的细胞（看起来像倒置的雨伞），它们含有称为黑素

体的细胞器，可以产生黑色素。我们的基因决定了我

们体内黑色素的含量。黑色素会迁移到皮肤表面，从

而形成我们的肤色。“黑人”实际上是指肤色较深的

人，“白人”实际上是指肤色较浅的人。 

你体内可能含有几种不同类型的黑色素。如果你是红

发，说明你缺少一种黑色素——而如果缺少其中一种

色素，你就更容易患皮肤癌（皮肤细胞核的保护作用



减弱），这就是为什么你必须非常非常小心地避免晒

伤。其他因素也会影响你的肤色。 

如果你的血管靠近皮肤，你的肤色就会呈现淡淡的红

色。正如你所见，多种因素共同决定了我们每个人的

肤色。许多不同的基因都参与其中。然而，最重要的

因素是（棕色）黑色素的含量，所以我们将重点讨论

这一点。 

我们如何解释多种不同肤色的形成？这些肤

色有可能在圣经历史记载的相对较短的时间

内出现吗？ 

我们该如何解释肤色的多种多样？这些肤色真的能在

圣经记载的历史时期内，在相对较短的时间内出现吗？

当我们探究肤色背后的遗传学时，这些问题的答案将

会揭晓。如果接下来的内容显得有些晦涩难懂，请您

见谅，我们只是在运用之前讲解过的基本原理。（记

住，深刻的问题很少有肤浅的答案！）这次对遗传学

的简要介绍不仅会详细解答这个问题，还能让我们惊

叹于上帝的创造力。即使有些细节难以理解，也请您

稍作停留，从宏观的角度审视一下，看看上帝通过我

们的 DNA 创造了多么奇妙而又极其复杂的遗传信息系

统。惊叹于它如何在每一天、每一刻都运作，塑造着

我们的外在特征。 



我们知道肤色是由不止一个基因控制的，可能接近 20

个。为了简化讨论，我们暂时假设只有两个基因，以

便理解其中的基本原理。基因成对出现。动物进行有

性生殖时，父母双方各一半的基因会遗传给后代。为

了便于讨论，我们用字母“A”和“B”分别代表编码

大量黑色素的基因，用字母“a”和“b”分别代表编

码少量黑色素的基因。 

在肤色非常深的人群中，个体携带 AABB 基因型，因此

只会生育肤色较深的后代。这类父母所生的孩子完全

没有浅肤色的基因。在肤色非常浅的人群中，个体携

带 aabb 基因型，因此只会生育肤色较浅的后代。他们

已经丢失了赋予他们深色皮肤能力的基因，因此无法

再产生大量的黑色素。 

从某种意义上说，肤色较浅的人的深色基因已经被繁

衍殆尽，而肤色较深的人的浅色基因则被繁衍殆尽。

要想重新引入基因多样性，唯一的办法就是与拥有不

同基因的人杂交。这样一来，基因多样性就能重新注

入基因库，而后代的肤色可能是浅色、深色，或是介

于两者之间的某种组合。 

如果来自每个群体的一男一女交配并生育子女，他们

各自的 AABB 和 aabb 基因组合将产生遗传学家所说的

“中棕色”肤色的人。这个孩子将携带 AaBb 黑色素基

因，肤色为“中棕色”。现在，如果两个携带 AaBb 基



因的人结婚并生育，他们的后代可能携带哪些黑色素

基因组合？ 

一代人就能拥有从极浅到极深的各种肤色！ 

令人惊奇的是，我们发现，从极浅到极深的整个肤色

范围，竟然可以在一代之内出现！假设父母双方的肤

色都是中等棕色，那么你就能明白为什么所有可能的

黑色素色调都有可能出现。 

你知道世界上大多数人的肤色是中等棕色吗？你觉得

亚当和夏娃最有可能是什么肤色？他们会是我们现在

所说的白种人，拥有 aabb 基因型（就像大多数儿童读

物里描述的那样）吗？不会，因为那样的话，所有人

都会是白种人。那他们会是我们现在所说的“黑人”，

拥有 AABB 基因型吗？也不会，因为那样的话，所有人

都会是黑人。但如果他们是中等棕色，拥有 AaBb 基因

型，那么他们的后代在一代之内就可能出现浅肤色、

深肤色以及介于两者之间的所有肤色。 

但是，那些肤色始终为中棕色的人群呢？比如当今地

球上的大多数人。这很容易解释。携带 aaBB 或 AAbb

基因的人群只能生育中棕色的后代。如果这些人再次

通婚，这个过程就会逆转。在很短的时间内，他们的

后代就会呈现出各种不同的肤色，而且往往在同一个

家族中就会出现。 

https://answersingenesis.org/adam-and-eve/


当然，这只是一个简化的例子。我们知道，许多基因

组合起来决定了一个人的最终肤色。但这就是遗传学

的基本运作方式，也是 DNA 信息蓝图如何创造出巨大

的多样性，同时也能限制基因表达。 

同样的原理也适用于人体所有生理特征。 

同样的原理也适用于人体所有生理特征。例如，亚洲

人的眼睛常被描述为杏仁状，这是因为他们的眼睛脂

肪层略厚。亚洲人和白种人的眼睛里都有脂肪，只是

白种人的脂肪较少。 

无论我们观察哪个特征，没有哪个族群与其他族群拥

有任何独特的差异。诚然，中棕人种在体型、肤色或

形状上可能存在差异，但他们的本质特征却完全相同。 

只要真正了解皮肤之下的本质，我们所有所谓的“种

族差异”都会显得非常微不足道，不是吗？ 

重构人类历史 

达尔文主义改变了世界对人类历史的认知。进化论思

想已经根深蒂固地融入大多数学校的教学和大多数人

的思维中，以至于人类的真实历史被扭曲和玷污。由

于缺乏关于我们过去起源的事实，我们如今在当下迷

失了方向。对未来走向感到迷茫，人类如今面对明天

和永恒都茫然无措。在这种真理的真空状态下，令人

困惑的问题和看似无法解决的难题困扰着我们。我们



目前的处境是混乱和动荡的。我们在混乱和恐惧中面

对未来。这就是我们的命运吗？ 

感谢上帝，答案是否定的！我们所寻求的答案确实存

在。我们寻求用来安抚灵魂的真理从未改变。指引我

们走向未来的指南针依然完好无损。上帝的真理过去

存在，将来也永远存在。达尔文主义（以及他花园的

产物）正被科学证据揭露——这些证据证实了圣经一

直以来告诉我们的。从创世记第一章开始，上帝的话

语仍然是这黑暗世界中的真理之光。通过圣经，我们

可以重拾我们的历史，用真理拥抱当下，并满怀信心

地勇敢迈向永恒。 

现在，我们可以利用《创世记》和现代科学证据，自

信地重建人类真实历史的完整图景。 

在最初 

在《创世记》第一章中，我们读到上帝创造了各种动

物和植物，并让它们各从其类繁衍后代。事实上，“各

从其类”这句话在《创世记》第一章中出现了十次。

正如前文所述，其含义是每种生物都会繁衍出自己的

同类。 

上帝创造了亚当和夏娃（人类），赋予他们完美的基

因构成。他们与造物主和自然环境完美平衡，在伊甸

园中和平共处。当撒旦诱惑夏娃时，亚当选择了违背



上帝的旨意。罪的出现改变了一切。罪恶感和羞耻感

随之而来；他们被逐出生命树；死亡成为现实。伊甸

园之后，他们只能汗流浃背地进食，而痛苦的生育之

苦也成为世世代代女性的诅咒。堕落之后，亚当和夏

娃开始繁衍后代。尽管他们所处的环境可能比我们现

在所处的环境更加单一稳定，但上帝创造他们时赋予

他们的基因多样性开始在他们的后代身上显现出来。 

全球洪水毁灭了除挪亚、他的妻子、三个儿子和他们

的妻子之外的所有人类。上帝命令幸存者繁衍后代，

遍满地面（创世记 9:1）。这场洪水也极大地改变了

环境，稳定的气候模式被打破。自此以后，气候变化

一直持续存在。辐射轰击地球导致了基因突变，这些

突变随着时间的推移不断积累。人类仍然作为一个庞

大的群体存在，因此基因库仍然非常多样化且丰富。

当时只有一种语言和一个文化群体。群体内部通婚没

有任何限制，这使得人口的肤色不会出现极端情况。

当然，肤色非常深和非常浅的人都会出现，但这些人

仍然可以自由地与肤色比自己浅或深的人结婚，从而

确保了平均肤色保持不变。 

然而，在《创世记》第 11 章中，人类历史

发生了非常重大的转折。 

然而，在《创世记》第 11 章中，人类历史发生了重大

转折。人类违背了上帝繁衍后代、遍满地面的命令（并

https://ref.ly/Gen.%209.1;esv?t=biblia


且骄傲于他们能够齐心协力、成就伟业），于是联合

起来建造了一座纪念碑，以彰显他们自身的成就——

巴别塔。上帝惩罚了人们的悖逆，使他们说着不同的

语言，以致他们无法联合起来对抗上帝。这种语言混

乱迫使他们按照上帝的旨意分散到世界各地。你可以

想象当时的混乱景象！不同群体的人们在茫茫人海中

游荡，试图彼此沟通，却无能为力。 

最终，他们会与其他说着同一种语言的人聚集在一起，

基因库中便瞬间形成了隔阂。人们往往不会与自己听

不懂对方语言的人通婚，即使说着同一种语言的群体，

也会难以与那些听不懂对方语言的人建立联系和信任。

这些族群随后往往会迁徙，或者被迫分离，最终到达

世界各地。这正是上帝的旨意。他希望人类在大洪水

之后遍布全球。 

随着这些群体从巴别塔迁徙而来，根据谁与谁通婚、

谁从人口中消失等等情况，某些基因组合导致了不同

群体的特定特征。 

这类情景有助于我们理解可能发生过的事情。然而，

重要的是不要过度简化。人类的情况远比这简单得多，

例如，人类极富创造力，并且能够做出对自身生存至

关重要的决定。自然选择涉及众多环境和遗传因素。

要知道，我们拥有数千个影响我们身体特征的基因，

而多种环境压力会以各种不同的方式影响自然选择。



例如，因纽特人拥有棕色皮肤，却生活在阳光稀少的

地方。据推测，他们的基因构成类似于 Aabb，这种基

因组合不允许他们拥有更浅的肤色。由于自然选择不

会创造新的遗传信息，因纽特人的肤色往往只能达到

基因库允许的最浅程度，而无法“进化”出任何新的

基因来使他们的肤色更浅。然而，他们其他特征的比

例却使他们非常适应寒冷的环境。 

我们今天在世界上看到的各种人群的主要特

征，是由先前存在的基因的不同组合造成的，

受到不同的遗传机制的影响，并受到随机基

因突变的影响。 

让我们总结一下。巴别塔事件将原本庞大的人类群体

分裂成若干个较小的近亲繁殖群体。每个群体都拥有

不同的基因组合，这些基因决定了各种体貌特征。各

种因素（包括环境的选择压力）改变了某些基因组合

的频率，导致某些特定特征逐渐占据主导地位。但至

关重要的是，尤其是在我们当前关于种族主义的讨论

背景下，我们必须认识到，这绝非“进化”。我们今

天在世界各地看到的各个人群的主要特征，是由先前

存在的基因的不同组合造成的，这些组合受到不同的

遗传机制的影响，并受到随机基因突变的干扰。 



短短几代人的时间里，先前存在的基因信息的不同组

合，导致了具有不同外貌差异（如肤色、眼形、身高

等）的不同人群的形成。所谓的“种族”就此形成。 

正如 ABC 新闻网站科学版的一位研究人员在 1998 年 9

月 10 日所说： 

这就像我们每个人都是食谱一样。无论我们最

终变成什么样的蛋糕，我们都拥有相同的原料，

也许用量不同。 

这真是个绝妙的比喻。人们可以用同样的几种关键原

料，按照不同的比例，按照相同的基本配方，做出千

差万别的蛋糕。我们可以把亚当和夏娃比作拥有原始

DNA 原料的人，他们的后代都拥有相同的基本配方（只

是在基本配方的基础上有所变化）。当我们审视当今

人类时，看到的是原始配方上丰富多彩的变体。而这

些变体，我还要补充一点，正是它们为生活增添了无

限的乐趣和多样性！ 

事实很清楚： 

1. 我们都来自同一个人。“首先的人是亚当”（哥林多

前书 15:45）。我们从神的话语中得知，所有人都源

自同一个人——亚当。Y 染色体包含的 DNA 直接从父

亲传给儿子。我们可以推测，如今所有活着的人的 Y

https://ref.ly/1%20Cor.%2015.45;esv?t=biblia
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染色体 DNA 都相似。对 Y 染色体 DNA 的科学研究似乎

也证实了这一点。 

2. 我们都是同一位女性的后裔。“夏娃……是众生之母”

（创世记 3:20）。我们从神的话语中得知，所有人都

源自同一位女性——夏娃。线粒体 DNA 直接从母亲传

给孩子。我们可以推测，如今所有活着的人的线粒体

DNA 都相似。对线粒体 DNA 的科学研究似乎也证实了

这一点。 

3. 从受精卵形成之日起，我们就完全是人。构成个体的

所有遗传信息在受精卵形成时就已经存在，因此，从

一开始，受精卵就完全是人。没有任何生物学依据可

以划定我们何时“成为”人的其他界限。每个人从受

精卵形成到生命终结，都是完全的人。 

4. 人类只有一个种族。我们都源自最初的两个人——拥

有共同的祖先，因此我们并非不同的生物学种族。然

而，圣经明确指出属灵上存在两个种族（信靠基督的

人和不信靠基督的人），我们将在后面进一步探讨！ 

近年来，许多世俗科学家已经认识到，人类“种族”

的概念毫无意义。2000 年，人类基因组计划（绘制了

世界各地人类的基因图谱）向世界公布了其研究成果： 

文特尔博士（塞莱拉基因组公司负责人，位于

马里兰州罗克维尔）和美国国立卫生研究院的

科学家们最近宣布，他们已经完成了人类基因

https://ref.ly/Gen.%203.20;esv?t=biblia


组完整序列的草图，研究人员一致认为，人类

只有一个种族。4 

其他研究人员也指出： 

但是，解释不同人群表型差异（例如头发颜色、

肤色等特征）的基因只占我们基因组的一小部

分，这再次证实，从遗传学的角度来看，“种

族”的概念已经被废除。5 

……所有人类都属于同一种族：智人。从基因

或进化角度来看，将人类划分为“种族”绝对

没有任何依据。6 

科学家现在认识到，不同群体（例如所谓的“种族”）

内部的基因差异大于群体之间的基因差异。 

这就是种族问题的生物学症结所在。智人各个族群内

部的基因变异大于不同族群之间的基因变异。7 

正如进化论期刊中所述： 

……人类在 DNA 层面上的差异很小，而这种差

异中只有很小一部分能够区分不同大陆的人

群（或族群）。8 

因此，我呼吁大家停止使用“种族”一词来指代人类，

而改用“人群”之类的说法。“种族”一词也承载了

太多进化论的包袱，不宜继续用于指代人类。 

https://answersingenesis.org/charles-darwin/racism/the-human-kind/#fn_4
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与此同时，回到花园…… 

朋友们，我知道本章所呈现的信息可能需要你们花些

时间消化吸收。如果这类科学与圣经事实对你们来说

是全新的，你们现在可能感到有些不知所措。但请记

住，神的话语永不改变。在过去的 150 年里（自从达

尔文提出进化论以来），一直有人坚定不移地持守圣

经真理。他们坚守创世记的根基，不顾那些所谓的科

学“事实”——那些所谓的“证明”与此相反的论断。

他们如同真理的参天橡树，屹立在达尔文的花园之中，

不为进化论的狂风所动摇。 

但我们现在生活在一个不同的时代。当然，上帝的话

语永不改变。不仅如此，随着现代科学的进步，我们

现在看到，可观察、可验证的科学事实支持了圣经一

直以来告诉我们的真理。 

在某种程度上，进化论的种子和根源已经渗

透到每个人心中。如果我们否认这一点，那

就太愚蠢了，尤其是在种族主义问题上。 

然而，达尔文主义的世界观已经渗透到我们社会的几

乎方方面面，影响着我们每一个人。在某种程度上，

进化论的种子和根基已经渗透到每个人心中。如果我

们不这样认为，那就太愚蠢了，尤其是在种族主义问

题上。 



是的，你或许需要一些时间来消化这些新的圣经和科

学事实。然而，它们不应仅仅停留在你的头脑中。你

现在所知道的必须深入你的内心；因为虽然种族主义

可以用事实来对抗，但它本质上是一个关乎内心的问

题。了解圣经中揭示的、如今也得到科学支持的“人

类”历史是一回事，但放眼我们这个世界浩瀚的人类，

从灵魂深处感受到我们是兄弟姐妹——我们同属一个

种族——我们“同属一个血脉”，则是另一回事。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 



如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


