
上帝 

“起初，神创造天地。”（创世记 1:1） 

上帝真的存在吗？上帝是谁？我们与上帝之间是什么

关系？为什么一位良善的上帝会允许邪恶的事情发

生？ 

圣经首先宣告的是上帝的存在：“起初，上帝……”

上帝的存在是其他一切现实赖以存在的根本事实。正

因如此，圣经从未试图论证或证明上帝的存在；相反，

圣经只是宣告祂的存在，并将任何否认这一显而易见

的事实的人斥为愚昧。 

如果上帝创造了万物，那么谁创造了上帝？ 

无神论者经常提出这个问题，试图论证上帝的概念是

荒谬的。然而，每一种世界观都存在一个无因之因。

大爆炸理论的支持者也无法解释他们声称导致我们今

天所见一切的宇宙起源的原因。区别在于，我们所认

为的“第一因”是个人层面的。 

上帝通过圣经启示了他自己。 

罗马书 1 章宣告，我们可以从创造中推断出上帝的存

在和能力。然而，唯有通过圣经，我们才能获得关于

上帝的命题真理。圣经是一部历史书，详细记载了上

帝如何创造地球，以及上帝如何在世上行事，藉着祂
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的儿子耶稣基督带来救赎。此外，圣经也告诉我们应

当如何与上帝建立关系，更重要的是，告诉我们如何

藉着信靠耶稣而得救。 

你的话语尽都真实， 

你的每一条公义的典章都永远长存。（诗篇 

119:160） 

我们如何知道上帝存在？ 

任何不以上帝自身关于自身的陈述为出发点来回答

“我们如何知道上帝存在？”这个问题的答案，都是

自相矛盾、自相矛盾且受限于人类的局限性的，因为

一个有限的人永远无法最终证明一位永恒、全能、全

知的上帝的存在。只有一位永恒、全能、全知的存在

才能证明圣经中所描述的上帝的存在。 

只有一位三位一体的神 

根据定义，上帝是独一无二的，祂是万物的创造者和

起源。任何其他被崇拜的对象都是假神。 

因为我是神，再没有别的神；我是神，没有能

与我相比的。（以赛亚书 46:9） 

上帝永恒存在，祂以三个位格显现，这三个位格同等

且同永：圣父、圣子和圣灵。这三个位格在创造和救

赎中扮演着不同的角色。 
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上帝是良善且信实的。 

许多古代宗教试图安抚那些被视为反复无常或道德暧

昧的神灵。与此相反，上帝不仅完全良善，祂更是宇

宙万物良善的源泉，也是评判一切事物良善的标准。

所有道德法则都源于祂的品格。 

其中一个重要的启示是，上帝不能说谎：“上帝非人，

必不致说谎，也非人子，必不致后悔。他岂曾说了而

不做？他岂曾应许而不成就？”（民数记 23:19）。

这意味着，无论圣经论述什么，我们都可以完全信赖

祂的话语。 

不敬虔的人否认上帝显而易见的真理。 

圣经说：“愚顽人心里说：‘没有神。’”（诗篇 14:1，

53 : 1）。大卫王所指的并非现代的无神论者，而

是那些实际上否认神存在、活得如同神不存在的人。 

罗马书 1 章描述了当人们否认上帝时罪恶是如何发展

的：“因为他们虽然知道上帝，却不当作上帝荣耀他，

也不感谢他。他们的心思变为虚妄，无知的心昏暗了。

自称为聪明，反成了愚拙，将不能朽坏之神的荣耀变

为偶像，仿佛必朽坏的人、飞禽、走兽和爬虫的样式。”

（罗马书 1:21-23） 

不敬虔的人也否认圣经的历史。彼得写道：“第一要

紧的，你们要知道，末世必有好讥诮的人随从自己肉
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体的私欲出来讥诮说：‘他所应许的降临在哪里呢？

因为从列祖睡了以来，万物与起初创造的时候仍是一

样。’他们故意忘记了，从古时诸天已有了，地也是

藉着水，透过水而形成的；并且藉着这些，当时的世

界被水淹没而毁灭了。”（彼得后书 3:3-6） 

对此，基督徒被劝诫要捍卫我们的信仰。 

亲爱的弟兄姊妹，我虽然很想写信给你们，谈

谈我们共同的救恩，但我觉得有必要写信劝勉

你们，要为从前一次交付圣徒的真道竭力争辩。

（犹大书 1:3） 

我们捍卫信仰的动机应该始终是我们渴望荣耀基督： 

只要心里尊基督为圣，以他为主。有人问你们

心中盼望的缘由，就要常作准备，以温柔、敬

畏的心回答各人，存着无亏的良心，叫你们在

何事上被毁谤，就在何事上叫那些辱骂你们在

基督里有好品行的人自觉羞愧。（彼得前书 

3:15-16） 

有神进化论否认了关于上帝和福音的关键真理 

圣经教导我们认识上帝是谁、祂的属性，部分途径是

通过讲述祂在历史中的作为。有神论进化论重新诠释

了上帝在创造中的作为，以及我们与上帝的关系。然

而，运用进化论的上帝与用祂的话语创造美好世界的
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上帝截然不同。在这种体系中，上帝不再是全能的万

物之主，祂的话语不再是所有人都必须认真对待的权

威，祂被融入了进化论的哲学之中。祂唯一被赋予的

解释空间，是进化论现有手段无法解释的那部分。 

如果进化论是正确的，那么它就完全否定了圣经中所

描述的上帝。圣经中描述的上帝是全能、全知、圣洁、

纯洁、公义、仁慈、真实和慈爱的，而进化论则意味

着上帝要么无力要么不愿揭示他创造万物的方式和时

间。 

人的得救完全取决于对耶稣的信仰，而进化论却否定

了上帝，也否定了他的真道。因此，地球年龄论的创

造论者在圣经诠释上自相矛盾。他们接受新约中耶稣

和使徒所行的神迹，却否认创造周的神迹，以及全球

洪水和出埃及记（还有许多其他神迹）。他们接受“死

在罪之前”的观点，这与罗马书 5 章和哥林多前书

15:21-22 的教导相悖。 

如果上帝是仁慈的，为什么会有死亡和苦难？ 

上帝创造了一个完美的世界，但罪恶败坏了它。如今，

苦难、疾病和死亡都成了这个被诅咒的世界的一部分。

但这并非故事的结局。 

神已在耶稣基督里启示自己 
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三位一体中的第二位，耶稣基督，道成肉身，成为人。

他由童贞女玛利亚所生，没有生父。通过玛利亚，他

拥有亚当的血统，因此与所有曾经活过的人类都有生

物学上的关联，也因此有资格成为末后的亚当和我们

的救主。 

耶稣真的是神吗？在圣经中，他拥有神的名号、神的

属性和神的权柄。他行神的作为，也受人敬拜，如同

敬拜神一样。 

神既在古时藉着众先知多次多方地晓谕列祖，

就在这末世藉着他儿子晓谕我们。（希伯来书 

1:1-2） 

上帝乐意拯救罪人 

罪是在我们的始祖亚当和夏娃违背上帝的旨意，吃了

分别善恶树上的果子之后进入世界的。自那时起，除

了耶稣以外，每个人都继承了亚当的罪性，违背了上

帝的律法。我们理应为所犯的一切罪孽接受审判。若

有人死时罪孽未偿清，他们将在永恒的地狱中遭受永

恒的折磨。 

然而，上帝并没有离弃我们，而是为我们预备了得救

的道路。耶稣道成肉身，过着完美的人的生活，获得

了义，这义可以归于我们，只要我们信靠他。他虽从

未犯罪，却死在罪人的生命中，他的死可以归于我们，
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为我们的罪付上赎价。耶稣从死里复活，证明上帝悦

纳了他的牺牲，并且他得胜了。 

我们复活的救主如今将永生的恩典白白赐予所有信靠

他的人。凡真心相信他、悔改自己的罪、并信靠他的

义（而非自己的行为）而得赦免的人，都必蒙赦免（称

义），被接纳进入神的家，领受圣灵的恩赐，并与造

物主同享永生。 

神使那无罪的，替我们成为罪，好叫我们在他

里面成为神的义。（哥林多后书 5:21） 

神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一

切信他的人，不至灭亡，反得永生。（约翰福

音 3:16） 

你若口里认耶稣为主，心里信神叫他从死里复

活，就必得救。因为人心里相信，就可以称义；

口里承认，就可以得救。（罗马书 10:9-10） 

所以，你们当悔改归正，使你们的罪得以涂抹。

（使徒行传 3:19） 

凡接待他的，就是信他名的人，他就赐他们权

柄作神的儿女。（约翰福音 1:12） 
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我们若认自己的罪，神是信实的，是公义的，

必要赦免我们的罪，洗净我们一切的不义。（约

翰一书 1:9） 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一
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同前行。 
 


