
来自世界各地的创世故事 

来自埃及、日本、中国、越南和韩国的古代宇宙起源

论与《创世记》形成对比，凸显了圣经记载的科学合

理性。 

介绍 

在美国，批评者常常反驳说，由于政教分离的原则，

公立学校不应该教授创世记。他们还补充说，如果教

授圣经创世记，那么其他宗教的创世记版本也应该可

以在公立学校教授。这实际上是一个绝妙的想法，原

因有几个。首先，这有助于学生欣赏其他文化；其次，

这有助于他们认识到所有其他创世记述与圣经创世记

之间存在着巨大的鸿沟（Guthrie 1957）。正如出生

于维也纳的圣经学者阿尔弗雷德·埃德尔斯海姆

（Alfred Edersheim，1825-1889）——他从犹太教皈

依基督教——在其毕生研究中得出的结论：“很难想

象还有比异教徒关于万物起源的记载与《创世记》中

记载的圣经叙述之间更大的对比”（Edersheim 1995, 

11）。其他学者也得出了类似的结论： 

与其他所有古代宇宙起源论相比，《创世记》

的历史准确性和科学合理性令人瞩目。与以色

列人周围的美索不达米亚文化中那些天马行

空的传说相比，其作者摩西的激进思想显而易

见。尤其与摩西在埃及世界一流教育机构中所

https://answersingenesis.org/church/
https://answersingenesis.org/creation/
https://answersingenesis.org/bible/


学的科学和哲学形成了鲜明对比。（Whorton 

and Roberts 2008, 8） 

值得注意的是，许多创世神话的元素在几个关键方面

与《创世记》中的元素非常相似（Von Franz 1995；

Hamilton 和 Moser 1988）。例如，大多数异教创世

神话都以智慧（或在少数情况下，某种秩序力量）从

混乱或混沌中创造秩序（宇宙）为开端（Leeming 和 

Leeming 1994，44）。 

创世故事之所以具有普遍性，其中一个原因

是不同文化背景的人们都曾思考过一些关于

生命的基本问题，例如：“宇宙和地球从何

而来？”“我们人类存在的意义是什么？”

“我们是如何来到地球上的？”“生命的最

终目的是什么？” 

创世故事之所以具有普遍性，原因之一是不同文化背

景的人们都曾思考过一些关于生命的基本问题，例如：

“宇宙和地球从何而来？”“我们人类存在的意义是

什么？”“我们是如何来到地球的？”“人生的最终

目的是什么？”这些问题催生了各种各样的创世神话，

人们试图借此理解自身在世界中的位置（Sproul 1979；

Zeitlin 和 Raschka 2000）。正如 Whorton 和 

Roberts 所写： 



所有民族和文化都共同探寻自身的起源。因此，

每一种文化都创造了自己的创世神话（宇宙起

源论）来解释宇宙、地球和人类的起源。古代

保存下来的记录证明，起源问题在构建每个民

族的身份认同和宗教传承中都扮演着核心角

色。（Whorton and Roberts 2008, 8–9） 

一旦这些核心信念在民众中传播开来，许多人生重大

问题就能在这个基本原则的框架下得到解答。 

尽管《创世记》的创世记载与世界各地的创世神话之

间存在诸多相似之处，但也存在许多显著的差异和例

外（Leeming and Leeming 1994） 。例如，包括希

腊、埃及和美索不达米亚在内的许多文化的神话中都

存在一个共同的主题：原始之水是宇宙最初存在的唯

一元素。宇宙万物皆由此原始之水而生。这种观念的

来源可能源于《圣经》中记载的创世历史。一个例外

是，中国宇宙论中的基本初始元素是“气”，即蒸汽，

它是构成生命力的物质。 

支配物质、时间和空间的宇宙能量。根据中国

神话传说，这种能量在创世之初发生转变，使

朦胧的蒸汽元素分化为阴阳、刚软等二元元素。

（Birrell 1993, 23） 



本文将简要讨论一些其他创世神话的例子，以说明《创

世记》与异教创世神话之间的巨大鸿沟。 

埃及宇宙起源论 

古埃及的创世神话是“世界创造”神话的典型例子。

虽然古埃及只有四种主要的创世神话，但它们都贯穿

着一些共同的主题。最初，唯一存在的元素是一片名

为努（Nu）的原始海洋。从这片海洋中升起一座山丘，

山丘上建起了一座神庙，然后…… 

世界创造者从这座原始的、充满生机的神庙中

涌现（诞生）……然后，他通过肉身显现，创

造了大气、大地和天空中各种各样的低阶神祇。

就好像他孕育出新的神灵一样。（Whorton and 

Roberts 2008, 9） 

这是一个很好的例子，它与《创世记》的记载形成了

鲜明的对比。海洋创造了创造神，创造神又创造了更

多的神。这些神反过来又创造了地球和地球上的一切。

海洋怎么可能创造神呢？显然，海洋是一位比埃及的

创造神更伟大的创造者！ 

这是一个很好的例子，它与《创世记》的记

载形成了鲜明的对比。海洋创造了创造神，

而创造神又创造了更多的神。 
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另一个例子是埃及太阳神拉。虽然拉“统治着人与神

共存的大地”（加拿大历史博物馆，无日期， a），

但他的“眼睛”（见插图）却拥有独立的个性。此外，

太阳神的眼睛也是人类的创造者。 

 
埃及神拉，人类的创造者，图片来自 Polyester 

via Wikimedia Commons。 

人类是由拉之眼或韦加特之眼（完整之眼）创

造的。事情发生在拉之眼与拉分离后未能返回

之时。舒和泰芙努特前去取回它，但拉之眼却

抗拒着。在随后的争斗中，拉之眼流下了眼泪，

人类便由此诞生。（加拿大历史博物馆，无日

期，b，33） 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Eye_of_Ra.svg


这段引文出自加拿大公立学校的教学资源。拉之眼在

埃及艺术、绘画和民间传说中占据着极其重要的地位。

拉之眼是太阳神拉的女性对应神。女性化的拉是一位

充满力量的神祇，她有效地镇压了那些威胁太阳神统

治的人和敌人。这只眼睛是拉力量的延伸，它常常像

一位独立的女神一样行事。事实上，埃及宗教经常将

太阳和月亮称为特定神祇的“眼睛”。 

简而言之，太阳和月亮都在俯视着你，注视着你和你

的一举一动。尽管它们是神力的体现，埃及神祇的眼

睛却可以像独立的个体一样运作。埃及太阳神每天傍

晚都会死去，在冥界度过一夜，但每天早晨都会重生

（West 2014）。这种创世观与《创世记》的记载形成

了鲜明的对比。 

日本创世神话 

日本主要的创世神话假定宇宙是平坦的，并认为宇宙

最初由一些无形的物质构成，这些物质最初存在于一

个寂静的世界中，类似于旧约中描述的所谓“混沌”

或暂时的无序状态。后来，在日本的神话故事中，物

质粒子的运动产生了声音。这种运动导致可见光以及

最轻的粒子聚集在一起。 

当时存在的光位于平坦地球的最顶端，在其下方，固

体粒子首先形成，然后天空中的云朵形成。最后，形



成了被称为“高天原”（Takamagahara，意为“高天

原”）的天空（Wilds 2019）。当时的粒子尚未达到

光速，因为它们无法上升到光的高度。其余未上升的

粒子形成了一个巨大的、致密的、黑暗的物质，最终

演变成了地球。 

《创世记》教导说，上帝用言语创造了宇宙，

但与之相反，在日本的创世神话中，声音是

创造者，它创造了他们的神和几乎所有其他

事物。 

同样，某种物质，即声音，创造了光，而光显然又创

造了其他一切。《创世记》教导我们，上帝用言语创

造了宇宙，但与之相反，在日本的创世神话中，声音

才是创造者，它创造了他们的神以及几乎所有其他事

物。 

中国创世神话 

中国创世神话涵盖了宇宙、地球和生命的起源。大多

数早期创世神话并未提及神祇或其他任何造物主，而

是认为世界和人类在没有造物主的情况下，由“精微

的生命能量”自发产生。这种精微的生命能量是支配

物质、时间和空间的宇宙能量。根据中国神话叙事，

这种能量在创世之初发生了转化，使原本朦胧的元素

（气态元素）分化为阴阳、刚柔等二元对立的元素。 



越南和韩国的创世神话 

越南人流传甚广的一个创世神话讲述了两位始祖的故

事：一位是名为“乐龙王”的男子，一位是名为“羌

仙女”的女子。这对夫妇产下了一百枚蛋，其中五十

枚孵化，之后它们定居于世，最终演化成越南人。简

而言之，水龙和山仙女创造了人类（Kalmusky 2018）。 

大多数韩国创世神话都包含一个共同的元素：两位神

明进行一场种花比赛，以决定谁将统治人间。仁慈的

神明种出了更胜一筹的花朵，但邪恶的神明趁着仁慈

的神明熟睡时偷走了它。结果，不配的作弊者成为了

人类的统治者，并将邪恶散播到世间（Walraven 2007, 

244–258）。在另一个广为流传的韩国神话中，存在

着两个太阳和两个月亮，导致世界白天酷热难耐，夜

晚寒冷刺骨。仁慈的神明随后摧毁了一个太阳和一个

月亮，使昼夜变得宜人。 

还有一些创世神话也很流行，它们将早期宇宙描绘成

没有人类与非人类领域之分，后来才将它们分离（Park 

1999, 78）。其中一个分离神话讲述了天地紧密相连。

为了将它们分开，神使天膨胀，并在地球的四个角落

竖起铜柱以分隔它们。在另一个版本中，一对天上的

兄妹，高和多，来到人间创造天地。高创造的天空闪

烁着幽暗的光芒，多创造的大地则由各种图案和色彩

构成。当他们完成创造后，高创造的天空太小，无法



容纳多创造的大地，于是他试图拉伸天空，但这却让

云朵逃逸了。多于是用她的针线创造出山脉、丘陵和

山谷，使她哥哥创造的天空完美地融入其中。这就是

地球的由来（Day 2001）。 

一些结论 

事实上，正如一位学者所言，基督教信仰的反对者常

常认为，圣经中的创世记述不过是众多此类文献中的

又一篇，只不过是希伯来人的创世神话，旨在为亚伯

拉罕的后裔确立至高无上的地位（Whorton and 

Roberts 2008, 8）。然而，正如上文列举的几个例子

所示，这种说法是错误的。大多数创世记述不仅不科

学，而且荒谬可笑，与《创世记》的记载截然不同。

《创世记》并未声称有任何东西创造了上帝，也未声

称上帝之所以拥有如今的地位，是因为祂是唯一真神，

祂在创造之前就已存在。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 
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今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


