
如果耶稣是上帝，为什么这是个秘密？ 

虽然这并非秘密，但泰·本博指出，神人耶稣在世上

传道是为了最大限度地扩大祂救赎信息的传播范围。 

耶稣严厉地警告了他，立刻打发他走，对他说：

“你千万不要告诉任何人；你只管去，把身体

给祭司察看，献上摩西所吩咐的洁净之物，作

为对他们的见证。”（马可福音 1:43-44；参

马可福音 1:23-25；马太福音 16:16；路加福

音 4:34；5:14） 

“弥赛亚的秘密”是一个神学概念，常被那些反对耶

稣真实身份、试图否定祂在世事工的人所利用。这种

神学理论大约在一百年前由威廉·弗雷德提出，他声

称耶稣并不认为自己是弥赛亚（即基督），显然也不

是上帝之子。这种教导显然与圣经的字面意义相悖，

并且攻击了上帝话语的权威和福音本身！ 

弥赛亚的期待 

耶稣在传道之初就敦促人们不要显露他的真

实本性，这实际上证明了他的神性。 

我们常常听到这样的论点：如果耶稣真是上帝的儿子，

为什么祂如此热衷于向某些人隐瞒自己的身份？单从

理性来看，这个问题似乎完全合情合理，甚至有道理。

https://ref.ly/Mark%201.43%E2%80%9344;esv?t=biblia
https://ref.ly/Mark%201.23%E2%80%9325;esv?t=biblia
https://ref.ly/Matt%2016.16;esv?t=biblia
https://ref.ly/Luke%204.34;esv?t=biblia
https://ref.ly/Luke%204.34;esv?t=biblia
https://ref.ly/Luke%205.14;esv?t=biblia
https://answersingenesis.org/god/
https://answersingenesis.org/god/
https://answersingenesis.org/gospel/


然而，如果我们谦卑地更仔细地研读圣经，就会发现

耶稣在传道之初劝人保守祂的真实身份，这恰恰证明

了祂的神性。 

公元一世纪，弥赛亚的盼望在巴勒斯坦地区盛行，这

很大程度上是由于罗马在该地区的严酷统治。宗教领

袖和狂热分子热切期盼着一位弥赛亚救世主的到来，

他能够使以色列恢复到被掳前的状态。耶稣进入了这

种政治宗教交融的时代，他正是以弥赛亚的身份降临。

然而，耶稣的到来与当时的宗教精英们的预期截然不

同。许多人期待以色列国的荣耀复兴，而耶稣却宣告

上帝的国度降临。以色列人期盼着重新建立对邻国敌

人的统治权，而耶稣却展现出对终极敌人撒旦以及一

切有形和无形事物的权柄。此外，许多人盼望以色列

的土地和经济得到医治，而耶稣却为个人带来了身体

上的医治。 

那么，耶稣为什么坚持对某些人隐藏自己的真实身份

呢？要回答这个问题，我们必须从福音书的完整语境

来考察。 

福音的更广阔背景 

当我们回顾福音的整体信息时，会发现耶稣绝无意压

抑自己的本性或最终的信息。在约翰福音8章58节中，

耶稣直接向犹太人宣告自己是“我是”（即永恒存在
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的上帝） 。事实上，耶稣坚持要让更多的人听到他的

信息，甚至比当时的宗教精英们所能接受的还要多。 

耶稣怒目环视众人，因他们心硬而忧伤，便对

那人说：“伸出手来！”他伸出手来，手就复

原了，和另一只手一样。法利赛人出去，立刻

与希律党人商议怎样除掉耶稣。（马可福音 

3:5-6） 

耶稣上了船，那被鬼附的人就恳求耶稣让他跟

他在一起。耶稣却不许，对他说：“你回家去，

到你的亲属那里去，告诉他们主为你做了何等

大的事，是怎样怜悯你的。”那人就走了，在

低加波利一带传扬耶稣为他所做的一切，众人

都惊奇不已。（马可福音 5:18-20） 

继续阅读马可福音，结合上下文，就会发现，对耶稣

的信息和事工最大的阻力实际上来自以色列的宗教领

袖。然而，耶稣坚持继续他的事工，期望他的福音能

够传遍万国万民的心灵（马可福音 13:10；参使徒行

传 2:5；歌罗西书 1:6 , 23；罗马书 1:8；罗马书 

16:26）。 

马可福音 3 章揭示，耶稣在以色列的传道之路将不断

受到那些自称与上帝（耶和华）认同的人的挑战和攻

击。因此，任何关于他弥赛亚身份的证据或宣告，都
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会成为他接触以色列百姓的绊脚石，因为这些举动必

然会激起法利赛人的反感。 

然而，马可福音 5 章表明，耶稣在传道时，除了部分

犹太精英之外，并没有遇到其他阻碍。在格拉森地区，

那里居住着外邦人和犹太人，耶稣并没有隐藏祂的神

性，甚至吩咐那位曾被鬼附身的人把所发生的事告诉

他的朋友们（马可福音 5:19，参 7节）。那人主动将

主为他所做的一切，告诉了十座不同城市的居民。在

一个人们对弥赛亚的身份还没有太多先入为主的观念

的地方，耶稣并没有像在格拉森地区那样，刻意掩饰

祂的真实身份。 

这就引出了耶稣在某些时候、面对某些人时刻意隐藏

神性的主要原因。这很大程度上是出于时机的考虑。

请参阅约翰福音 7:6-8。 

耶稣对他们说：“我的时刻还没有到，但你们

的时刻却一直都准备好了。世人不能恨你们，

却恨我，因为我指证他们所做的是恶的。你们

上去过这筵席，我却不上去过这筵席，因为我

的时刻还没有完全到。” 

耶稣的时机终会到来，但并非如福音书前文所述。时

机完全到来时（马可福音 14:41），耶稣被犹太当局

（长老、祭司长和大祭司；马可福音 14:53 及以下）
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出卖，并被交给罗马在犹太的代表——本丢·彼拉多。

犹太当局最终指控基督——万王之王——的证词是

“除了凯撒以外，没有别的王”（约翰福音 19:15），

而基督却宣告了自己的神性，并为我们被钉在十字架

上。 

结论：根本没有秘密 

因此，福音书从完整的语境中揭示，耶稣的“弥赛亚

秘密”其实根本算不上秘密。这乃是道成肉身的上帝

出于爱，巧妙地扩展祂在地上事工的影响范围和影响

力的体现。因此，所有后来耶稣看似“隐藏”其弥赛

亚身份的记载，如今都可以透过一位慷慨的上帝在恰

当的时机以最有效的方式行事来理解。正如使徒保罗

所说，“我愿意万人得救，明白真道”（提摩太前书

2:4），我们对这位上帝的期待也正是如此。 

愿我们都能继续见证上帝今天仍然通过无数途径来寻

找祂的子民！ 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 
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天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


