
生物课上的圣经 

最初发表于《创造》 3，第 1 期（1980 年 2 月）：

9-11。 

许多身为中学教师的基督徒都感到担忧，因为他们想

不出办法来打破“圣经不是教科书，甚至不是合适的

参考书”这种错误的观念。 

以下这份针对 11 年级（五年级）或 12 年级（六年级）

学生的作业，已被证明是一种成功的方式，能够以一

种学生乃至最注重人文主义的教育者都乐于接受的方

式，向学生介绍圣经文本。这项练习也可用于生物或

社会科学课程，并已被证明能极大地激发课堂学习兴

趣。该作业是昆士兰州部分学校正在试用的一套完整

教材的一部分。 

任务： 

你能解释一下以下关于男女起源的传统说法中的相似

之处吗？ 

澳大利亚原住民 

澳大利亚神话与传说 

（A.W. Reed 收集） 

当作为拜阿梅（造物之灵）意念之力的人行走于世间

时，他感到孤独。奇异的情感涌上心头，涌现出难以



言喻的渴望。他需要一个伴侣来分享这世界的奇妙，

但他寻觅无果。 

你能解释一下以下关于男女起源的传统说法

中的相似之处吗？ 

他去拜访了袋鼠、袋熊、蛇、蜥蜴、鸟、狐蝠、鱼、

鳗鱼、昆虫和蚯蚓，但徒劳的是，他与它们都亲近，

因为它们都敬爱伟大的神灵，但它们每个人身上只有

拜阿梅思想的一小部分，这不足以满足人类精神的饥

渴。 

他转向树木、青草和花朵。它们的美丽令他陶醉，但

它们仅仅触动了他的感官，因为拜阿梅永恒的精神并

未赋予它们。火红的沃勒塔花、金合欢金灿灿的枝叶、

桉树芬芳的树叶和灰色的树皮，都令他赏心悦目，鼻

尖萦绕。他深深地吸了一口清新的香气，但他的灵魂

依然无法安宁。 

傍晚，他在一棵雅卡树旁睡下。整夜，他都做着奇怪

的梦，梦中他的愿望似乎即将实现。醒来时，他发现

太阳（Yhi）的光芒洒满了平原，仿佛都集中在雅卡树

高耸的花茎上。他凝视着它良久，直到被沉重的呼吸

声惊醒。他环顾四周，惊讶地发现所有的动物都聚集

在平原上。空气中弥漫着期待的气氛。 
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他回头看了看那棵树。它正在变化。花茎变短变圆了。

树枝开始生长，男人震惊地意识到，这棵树正在变成

一个像他一样的两足生物。 

但还是有所不同。四肢光滑柔软，圆润的乳房在他眼

前隆起，优美的头颅骄傲地微微抬起。男人向女人伸

出手。她紧紧握住他的手，优雅地跨过树下的草地。

男人将她拥入怀中，两人一起环顾着这等待着他们的

世界。动物们欢快地舞动着，然后奔向远方，它们心

满意足地看到男人的孤独终于结束了。 

犹太人 

创世记第二章（意译） 

耶和华神将那人安置在伊甸园中，让他做园丁，照管

园子。但耶和华神警告他说：“园中所有的果子，你

都可以吃，只是良心树上的果子，不可吃；因为这果

子能使你眼睛明亮，能分辨是非善恶。你若吃这果子，

必定死。” 

耶和华神说：“那人独居不好，我要为他造一个伴侣，

一个帮助他的人。” 

于是，耶和华神用尘土造了各样的走兽和飞鸟，都带

到那人面前，看他叫什么；他怎样叫，那就是它们的

名字。然而，那人还没有找到合适的帮手。 
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于是耶和华神使那人沉睡，就取下他的一根肋骨，把

取下肋骨的地方合起来，用那肋骨造了一个女人，领

她到那人跟前。 

“就是她！”亚当惊呼道，“她是我骨肉的一部分！

她的名字叫‘女人’，因为她是从男人身上取出来的。” 

这就解释了为什么男人要离开父母，与妻子结合，二

人成为一体。虽然夫妻二人赤身裸体，但他们既不感

到尴尬，也不感到羞耻。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 



如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


