
可以向进化论者提出哪些好问题？ 

圣经教导信徒，当面对任何反对上帝话语的人的挑战

时，都要有应对之策。 

一位橄榄球教练招募了他能找到的最好的防守球员。

他的策略是打造联盟中最强的防守。整个赛季，对手

都难以得分。赛季结束后，他的球队战绩为零胜十负

两平。这怎么可能呢？答案是：他们根本没有进攻火

力。 

基督教游戏计划 

这正是许多基督徒在向非信徒作见证时所面临的困境。

圣经教导信徒，当面对任何反对神话语的人的挑战时，

都要有应对之策（辩护——彼得前书 3:15）。圣经也

教导信徒要攻破一切坚固的营垒，以及一切拦阻人认

识神的事物（攻击——哥林多后书 10:4-5）。可悲的

是，许多基督徒不仅缺乏挑战非信徒的知识（攻击），

也缺乏辩护之道。 

在基督徒的见证中，“辩护”和“进攻”分别指的是

什么？辩护是指基督徒能够回答诸如以下问题： 如

何将恐龙与圣经联系起来？ 该隐的妻子是从哪里来

的？ 亚当怎么可能一天之内给所有动物命名？ 碳

https://ref.ly/1%20Pet%203.15;esv?t=biblia
https://ref.ly/2%20Cor%2010.4%E2%80%935;esv?t=biblia
https://answersingenesis.org/dinosaurs/you-dont-fit-dinosaurs-with-the-bible/
https://answersingenesis.org/dinosaurs/you-dont-fit-dinosaurs-with-the-bible/
https://answersingenesis.org/bible-characters/cain/cains-wife-who-was-she/
https://answersingenesis.org/bible-characters/cain/cains-wife-who-was-she/
https://answersingenesis.org/adam-and-eve/how-could-adam-have-named-all-the-animals-in-a-single-day/
https://answersingenesis.org/geology/carbon-14/doesnt-carbon-14-dating-disprove-the-bible/


14 测年法又是怎么回事？ 上帝真的存在吗？ 上帝

难道不能使用进化论吗？ 

冒犯意味着基督徒可以向非信徒提出挑战其世界观的

问题。通过提出好问题，基督徒可以向非信徒证明，

他们对进化论的信仰是一种“盲信”，并非源于实证

科学。此外，基督徒还可以向那些立场摇摆的基督徒

（即既相信圣经又相信进化论或数百万年历史 等观

点的人）阐明，上帝的话语是完全准确的记录，不应

被世俗对可能性的看法所篡改。 

冒犯意味着基督徒可以向非信徒提出挑战其

世界观的问题。 

在护教学中，有几种不同类型的问题非常有用；本章

我们将介绍四大类问题。问题可以帮助我们评估和澄

清批评者的世界观。他究竟相信什么？他又是如何使

用这些术语的？我们将这些问题称为“澄清性问题”。

我们可以提出“基础性问题”，例如关于科学最基本

的定律以及万物起源的问题。还有“教科书问题”—

—这类问题可以揭露常见教科书中论断的矛盾之处。

这些问题在公立学校环境中尤其有用。最后，还有世

界观问题——这类问题可以用来证明进化论的世界观

在逻辑上是完全错误的。 

https://answersingenesis.org/is-god-real/is-there-really-god/
https://answersingenesis.org/theistic-evolution/god-and-evolution/couldnt-god-have-used-evolution/
https://answersingenesis.org/theistic-evolution/god-and-evolution/couldnt-god-have-used-evolution/
https://answersingenesis.org/christian/
https://answersingenesis.org/evolution/
https://answersingenesis.org/bible/
https://answersingenesis.org/god/
https://answersingenesis.org/apologetics/


澄清问题 

这些问题用于帮助解释词语或术语的含义。科学中的

定义必须清晰准确，应包含所有将其与其他实体区分

开来的属性。如果缺少任何属性，则定义就会产生歧

义。 

 你说的“进化”是什么意思？ 

 你说的理论是什么意思？ 

 科学中“事实”的含义是什么？ 

让我们来看一些例子，说明制定定义的重要性。 

“进化是随时间推移而发生的变化。” 这并非一个合

理的定义，因为它包含了宇宙中的一切。 

“进化是指物种随时间推移发生的基因变化。”虽然

这可能是“进化”的一种定义，但它并非起源之争的

核心所在。这样的定义涵盖了所有形式的变化，包括

神创论者和进化论者都认同的变化（例如，信息减少

突变）。因此，它不足以界定与起源相关的进化类型；

也就是说，它无法准确定义新达尔文主义的进化论，

即变形虫经过数百万年可以进化成人的进化论。 



“进化既包括微观变化，也包括宏观变化。”这是 教

科书中对进化的常见定义。例如，狗的品种或雀类喙

的大小差异就成了进化的例子。这个定义既包含了物

种内部的变异，也包含了新达尔文主义的 进化论（从

分子到人类）。该定义隐含地暗示，微小的可观察变

化（有时被称为微观进化）会导致巨大的不可观察变

化（宏观进化），这就引出了我们讨论的问题。 

从这些例子可以看出，在进行任何讨论之前，明确术

语的定义非常重要。 

基础问题 

这些问题直指不信者证据的核心或基础。 

 宇宙的终极原因是什么？ 

 生命是如何起源的？ 

 恐龙是从哪里来的？ 

 前寒武纪和寒武纪地层中数百万的过渡化石都到哪里

去了？ 

 既然信息是非物质的，而且在所有观察到的案例中都

需要一个有意识的发送者，那么 DNA 中包含的所有信

息是如何产生的呢？ 

 我们怎么知道那是真的？ 

https://answersingenesis.org/origin-of-life/origin-of-life/
https://answersingenesis.org/dinosaurs/dinosaurs-and-the-bible/
https://answersingenesis.org/fossils/transitional-fossils/
https://answersingenesis.org/fossils/transitional-fossils/


 这种情况是否曾被观察到？ 

 你所描述的内容中是否存在任何假设？ 

本章我们将分析宇宙起源的问题。其他问题的分析请

参见《新答案》第一卷和第二卷。 

问：宇宙是如何产生的？最初的能量或物质来自哪

里？ 

这是一个重要的问题，因为它直指整个进化论世界观

的根基或起源。如果没有原因（以及质量/能量来源），

就不可能存在宇宙大爆炸、恒星演化或生命。一些进

化论者可能会对这样的问题嗤之以鼻，认为它根本不

是一个合理的问题。另一些人则可能声称科学不涉及

这类问题，或者我们无法知晓这类事情。无论哪种说

法，这都是一种回避问题的敷衍之词。对于这个问题，

只有三种可能的回答： 

1. 宇宙是自我创造的。 

2. 宇宙一直存在。 

3. 宇宙必然是被创造出来的。 

答案 1：宇宙是自我创造的。 

事物若要自我创造，就必须同时存在（才能拥有行动

的能力）和不存在（才能被创造）。这本身就是一个

https://answersingenesis.org/answers/books/new-answers-book-1/
https://answersingenesis.org/answers/books/new-answers-book-2/
https://answersingenesis.org/big-bang/


矛盾——一种不合逻辑的立场。基于所有已知的科学

认知和逻辑，我们知道无中生有是不可能的。因此，

这种回应是不合理的。持这种观点的人违反了矛盾律，

并且无视了科学的正确性。现在只剩下两种可能的选

择。 

回答 2：宇宙一直存在（没有开始）。 

为了分析这一反应，我们需要了解一些关于热力学第

二定律的基本知识。第二定律关注的是热——热能的

流动。宇宙万物都在以做功的方式散失其可用能量。

为了阐明这个概念，我们将使用“不续杯”的例子。 

您刚刚免费获得了一辆新车！车辆终身使用期间的所

有费用都由我们承担。听起来很划算。但是，有一个

限制：您只能使用一箱油，而且不能再加油。一旦您

驾驶这辆车并耗尽所有汽油，它就不能再用于交通运

输了。换句话说，汽油（能源）已经耗尽，无法再用

于驱动车辆。这就是热力学第二定律所描述的情况：

可用于做功的能量会不断减少。除非车辆从外部来源

获得新的燃料，否则在耗尽第一箱汽油后，它将停止

运转。 

同样，宇宙也在不断地将有用的能量转化为不太容易

利用的形式。例如，恒星以氢气为燃料，而氢气在转

https://answersingenesis.org/evidence-against-evolution/probability/what-are-some-good-questions-to-ask-an-evolutionist/#fn_1
https://answersingenesis.org/evidence-against-evolution/probability/what-are-some-good-questions-to-ask-an-evolutionist/#fn_1


化为更重的元素的过程中会被消耗掉。但问题在于：

在任何给定的空间区域，可用的能量都是有限的。每

立方米的氢气含量也是有限的。这意味着，除非宇宙

从外部获得新的可用能量，否则它将在有限的时间内

停止运转。一旦氢气耗尽，恒星将不复存在。 

宇宙中仍然蕴含着可用的能量，这表明它并

非无限古老——它有一个开端。 

然而，并不存在所谓的“外部能量来源”。按照世俗

的世界观，宇宙就是一切。就像汽车一样，宇宙在耗

尽第一箱“燃料”后就会停止运转。但如果宇宙的年

龄是无限的，那么它早就应该耗尽所有能量了。换句

话说，如果恒星一直在不断地将氢转化为更重的元素，

那么氢早就应该完全消失了！但事实并非如此。宇宙

仍然蕴藏着可用的能量，这表明它并非无限古老——

它有一个开端。 

回答 3：宇宙必须被创造出来。 

既然宇宙不可能自我创造，它必然有一个开端，那么

唯一合乎逻辑的解释就是宇宙是被创造出来的！这就

引出了进化论者最初的问题：“创造宇宙的物质从何

而来？”任何否认宇宙是被创造出来的回答都违背了

科学定律和逻辑。 



当提出这个问题时，要准备好回答“上帝从何而来？”

这个挑战。 这个问题表明人们对上帝的本质存在误

解 。它暗示上帝存在于宇宙之中（或“受宇宙束缚”），

并且上帝 是时间链条中一系列因果关系的一部分—

—而所有这些因果关系都需要一个原因。我们应该准

备好纠正这种误解，并指出上帝不需要原因，因为祂

永恒存在，超越时间，并且不属于物质宇宙。上帝是

灵，而非一系列能量反应，因此热力学定律（它为宇

宙的年龄设定了一个有限值）并不适用于祂。 

你们要追念古时的事，因为我是神，除我以外

没有别神；我是神，没有能与我相比的。 （以

赛亚书 46:9 ） 

课堂教材习题 

这些问题旨在帮助学生在课堂上批判性地思考教科书

中的信息，或进一步探究老师所讲的内容。 

 虽然有些分子确实会结合形成更大的结构，例如氨基

酸，但研究表明，这总是会生成左旋和右旋氨基酸的

混合物，而这种混合物在生命体中并不被利用。既然

如此，是否存在其他解释，说明生命体所需的分子是

如何形成的呢？（请做好准备，答案可能是“只要时

间足够长，就可能发生”。） 

https://ref.ly/Isa%2046.9;esv?t=biblia
https://ref.ly/Isa%2046.9;esv?t=biblia
https://ref.ly/Isa%2046.9;esv?t=biblia
https://answersingenesis.org/evidence-against-evolution/probability/what-are-some-good-questions-to-ask-an-evolutionist/#fn_2


 既然氧气能够破坏分子键，而大气中缺氧（即没有臭

氧）会导致所有潜在的生命被紫外线摧毁，那么生命

是如何形成的呢？（准备好提出一个关于水解作用—

—水分解分子——的问题。） 

 既然水能破坏氨基酸之间的键（这个过程称为水解），

那么生命是如何在海洋中起源的呢？ 

 美国国家科学院将理论定义为“对自然界某些方面进

行全面解释，并有大量证据支持”；将科学定义为“利

用证据构建可检验的自然现象解释和预测”。³这是否

意味着科学家可以重现生命的起源，或者检验生命演

化过程中的任何步骤？如果不能，那么进化论又如何

能算作一种理论呢？ 

 微软利用高智商的程序员和复杂的代码创建了

Windows 操作系统。然而，DNA 中的信息密度和复杂程

度是其数百万倍。进化过程，在不借助智能的情况下，

如何利用自然规律和偶然性来解决复杂信息排序的问

题呢？（请做好准备，答案可能是“只要时间足够，

一切皆有可能”。） 

 比尔·盖茨（微软创始人兼前首席执行官）认为，DNA

的处理能力“就像一个计算机程序，但远比任何已开

发的软件都要先进得多。” ⁴科学家们运用他们所有

的智慧和现代科学的进步，是否曾经在实验室中通过

非人工引导的自然过程创造出过 DNA 或 RNA？如果没

https://answersingenesis.org/evidence-against-evolution/probability/what-are-some-good-questions-to-ask-an-evolutionist/#fn_3
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有，那么生命的起源难道不仍然是一个未经证实的假

设吗？ 

 DNA、RNA 和蛋白质彼此需要，构成一个完整的整体。

即使只存在其中一种，生命所需的众多组成部分也不

能闲置等待其他部分进化，因为它们会溶解或降解。

是否存在任何令人信服的（可观察的）证据表明，所

有这些组成部分是如何同时进化，还是随着时间的推

移各自独立进化的？ 

 每当我们看到相互依存的复杂结构或代码时，难道不

是都会下意识地认为它们一定是某个聪明人设计出来

的吗？那么，为什么我们会认为 DNA、RNA 或细胞——

它们比任何计算机都复杂——是偶然产生的呢？这难

道不违背科学原理和逻辑思维吗？ 

 是否存在任何已观察到的案例，表明随机事件产生了

像 DNA 或 RNA 那样含有大量信息的复杂分子？如果没

有，那么我们为什么要假设这种情况在过去发生过？ 

 一个活细胞由数百万个相互协作的部件组成，其复杂

程度远超任何人造机器。既然进化过程没有构建事物

的蓝图（无法规划未来），既然事物会随着时间的推

移而衰败，除非有某种机制来维持它们，既然几乎所

有已知的突变都会减少遗传信息（或为中性突变），

既然自然选择在第一个细胞形成之前根本不会发挥作



用，那么进化过程又如何能够构建出像活细胞这样包

含所有信息的复杂结构呢？ 

 既然我们是从雀类开始的，而雀类始终是雀类，这不

就是同类中存在变异的一个例子吗？ 

 既然我们是从细菌开始的，而对抗生素产生耐药性的

细菌仍然是细菌，这不就是同类相生的又一个例子

吗？ 

 究竟有哪些自然主义证据可以反驳进化论是地球生命

（或宇宙形成）的解释？ 

务必记住，向老师或讲师提问时，选择合适的时机并

以尊重的态度提问至关重要。 罗杰·帕特森所著的

《进化揭秘：生物学 5 和地球科学 6》一书也提供了

更多与特定主题相关的问题。 

世界观问题 

这些问题足以让人停下来思考。一系列精心提出的世

界观问题可以揭露非圣经世界观的矛盾之处。唯有基

督教世界观才能使科学、知识和伦理成为可能。我们

可以通过提出正确的问题，帮助非信徒认识到这一点。 

 如何解释法律的存在和本质？特别是，如何解释（1）

道德法则、（2）自然法则和（3）逻辑法则？（在基

督教世界观中，道德法则是合理的，因为上帝按照自

https://answersingenesis.org/evidence-against-evolution/probability/what-are-some-good-questions-to-ask-an-evolutionist/#fn_5
https://answersingenesis.org/evidence-against-evolution/probability/what-are-some-good-questions-to-ask-an-evolutionist/#fn_6
https://answersingenesis.org/evidence-against-evolution/probability/what-are-some-good-questions-to-ask-an-evolutionist/#fn_6


己的形象创造了人类[根据对《创世记》的自然解读]，

因此上帝有权为我们的行为制定规则。） 

 如果我们仅仅是化学偶然的产物，正如进化论者所认

为的那样，那么我们为什么要感到有义务以某种特定

的方式行事呢？ 

 如果道德法则仅仅是为了给最多的人带来最大的幸福，

那么，如果杀死一个无辜的人能够让其他人更加幸福，

为什么杀死一个无辜的人就是错误的呢？ 

 如果道德法则仅仅是社会习俗，那么希特勒的所作所

为又错在哪里呢？（自然法则在基督教世界观中是合

理的；上帝以祂的力量维系着整个宇宙。上帝超越时

间，祂应许会像维系过去一样维系未来[创世记 

8:22 ]。） 

 在你的世界观中，为什么宇宙中不同的物体都遵循相

同的自然规律？ 

 你是否相信自然规律在未来会像过去一样适用？如果

不是，那你为什么还要回答我的问题？你假定你的声

带和我的耳朵在未来会像过去一样正常工作，否则我

无法理解你的回答。 

 既然你没有经历过未来，你怎么知道自然规律在未来

会像过去一样运行呢？“以前一直都是这样”这种回

答是不成立的，因为它假定未来会和过去一样，而这

正是我要问的问题。 

https://ref.ly/Gen%208.22;esv?t=biblia
https://ref.ly/Gen%208.22;esv?t=biblia


 在基督教世界观中，存在普遍的、非物质的、永恒不

变的逻辑法则是合理的。这些法则是上帝评判正确推

理的标准。那么，你如何解释逻辑法则的存在及其性

质呢？ 

 你认为逻辑规律是普遍适用的吗？如果是，为什么（因

为你并不拥有普遍知识）？ 

 既然我们并非超越时间，也没有体验过未来，为什么

我们都相信逻辑规律明天会和今天一样呢？ 

 如果宇宙仅仅是物质的，那么又怎么可能有非物质的

法则呢？ 

 为什么物质宇宙会感到不得不遵守非物质的法则？ 

 物质的大脑如何能够感知这些非物质的规律？ 

如果你能正确地提出这些问题，并做好应对常见谬误

回应的准备，你就能瓦解进化论的世界观。尽管许多

人会尝试反驳，但基督教的立场几乎没有有效的反驳

方法。 欲了解更多关于世界观护教学的信息 ，以及

如何在实际对话中使用这类问题， 请参阅杰森·莱尔

博士的《创造的终极证明》（第 7 页） 。 

结论 

https://answersingenesis.org/evidence-against-evolution/probability/what-are-some-good-questions-to-ask-an-evolutionist/#fn_7


提问的重要性是基督教护教学的重要组成部分。耶稣

经常运用提问的技巧。在马可福音 11:29-33 中，耶稣

通过提问驳斥了祭司长、文士和长老们的观点。 

耶稣回答说：“我也要问你们一个问题；你们

回答我，我便告诉你们我凭什么权柄做这些事：

约翰的洗礼是从天上来的，还是从人间来的？

你们回答我。” 

他们彼此议论说：“如果我们说‘从天上来的’，

他必说：‘那么，你们为什么不信他呢？’如

果我们说‘从人间来的’”，他们就惧怕百姓，

因为众人都认为约翰真是个先知。于是他们回

答耶稣说：“我们不知道。” 

耶稣回答说：“我也不告诉你们我凭什么权柄

做这些事。” 

耶稣用巧妙的问题揭示了那些试图与上帝辩论之人的

愚昧。我们也可以这样做，只要学习用圣经的视角思

考，并了解进化论世界观中诸多矛盾之处中的几个。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

https://ref.ly/Mark%2011.29%E2%80%9333;esv?t=biblia
https://ref.ly/Mark%2011.29%E2%80%9333;esv?t=biblia


如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


