
我们是如何变得如此聪明的？ 

 史密森尼学会：“人类思维何时进化成今天的样

子？ ” 

鉴于尼安德特人等古代人类的知识水平正在不断提高，

我们不妨回顾一下，一个人的世界观如何影响其对人

类起源信息的解读。Smithsonian.com 网站上关于人

类心智进化的评论文章就很好地说明了这一点。 

抽象思维是创作艺术作品、制造多部件工具和制作复

杂动物陷阱的必要条件。《史密森尼》杂志的作者回

顾了进化人类学的黑暗时代，当时进化科学家认为，

人类祖先必须在非洲经历大约 15 万年的进化，才能在

4 万年前的欧洲最终进化出“现代认知”。然而，在

非洲和欧洲与“非现代”人类相关的考古发现越来越

多，挑战了这一观点。因此，进化人类学家认为，心

智进化开始得更早，速度也比之前认为的更快。进化

论者对我们“原始近亲”的形象也逐渐恢复了原状。

正如本周《自然》杂志的一篇考古评论所指出的，“现

代人类行为，例如语言和艺术等文化创新，可能比之

前认为的早数千年就出现在南部非洲。象征性行为的

证据，例如贝壳珠，至少在 8 万年前就出现在南部非

洲。” 1 毕竟，史密森尼考古学家艾莉森·布鲁克

斯认为，“要判断站在你面前的人的认知能力都很难。
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所以，要判断一个已经死了五十万年或二十五万年的

人的认知能力就更难了。” 

现代人类行为的起源，现代独特性的完全形

成，必然发生在血统的起源点，这始终是合

乎逻辑的。 

颇具讽刺意味的是，亚利桑那州立大学古人类学家柯

蒂斯·马里安指出：“现代人类行为的起源，以及现

代人类独特性的全面形成，必然发生在人类谱系的起

源点，这始终是合乎逻辑的。”他认为，符号思维和

抽象思维，以及由此产生的语言，迅速地为人类的贸

易和定居打开了大门。如果马里安和那些与他持有相

同进化论世界观的人能够接受上帝对人类起源的描述，

他们就会明白这一说法的确是正确的。然而，人类的

起源点，实际上是大约 6000 年前亚当的创造。 

但进化论思想家仍然难以理解人类一出现就具备完全

成熟的心智能力这一观点。“渐进”是他们的关键词。

因为他们认为考古记录似乎表明人类“逐渐积累了新

的、更复杂的行为”，所以进化人类学家认为支撑这

些行为的心智能力必然是进化而来的。然而，他们也

注意到考古记录中存在大量空白，难以辨别心智能力

的进化是渐进的，还是伴随着飞跃和衰退。例如，本

周《自然》杂志上提到的南部非洲的象征性行为， “似

乎消失了，直到大约 2 万年前才重新出现。” ² 
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但从圣经的角度来看，我们知道人类大脑并非必须进

化而来；因此，地质记录中一处记载了使用贝壳珠子

的“原始人”，另一处记载了在骨头上雕刻图案的“原

始人”，这根本不代表进化记录中的空白，而仅仅代

表了几个世纪以来的文化多样性。3 

然而，正确理解和解读人类起源和历史的关键在于《圣

经》。古人类学中引用的年代数据基于无法验证的假

设，例如放射性测年数据解读所依据的假设。《圣经》

记载，大约 6000 年前，上帝创造了亚当和夏娃，他们

生来就具备完全成熟的能力。作为上帝的形象，他们

能够使用语言进行交流，并进行抽象思考。《圣经》

（创世记第 4 章）记载，他们的后代很快就掌握了乐

器制作、金属加工和畜牧等技能。这些技能并非进化

而来。最终，人类早期历史的所有考古记录都随着全

球大洪水而永远消失。 

诺亚的后裔带着他们纷繁复杂的语言从巴别塔分散开

来，散布在洪水之后冰河时代的世界（洪水是由第四

次洪水引发的）。被归类为直立人和尼安德特人的人

群，就是冰河时代巴别塔事件后散布到世界各地的人

类之一。考虑到他们与主流人类群体之间因语言混乱

而隔绝，他们留下的工具和器物看似“原始”也就不

难理解了。他们不得不重新发展许多技术进步所需的

技能。正如现代工程师突然被抛入荒野，失去了惯用
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的工具和同事，不可能一夜之间建造出火星探测器“好

奇号”一样，这些人也必须应对生活的挑战，从零开

始建立新的文明。 

圣经中可靠的目击者记载可以指导我们正确解读古代

人类历史。进化论者将人类必然经历数万年乃至数十

万年从低等生物逐渐进化而来这一假设，当作信条强

加于人类学和古生物学领域。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 



如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


