
上帝之手的邪恶 

“我们是否应该从上帝手中得到善，而不得到恶？” 

我至今仍记得第一次读到这些话时的情景。提出这个

问题的人约伯，把答案说得如此显而易见：我们当然

会遭受上帝的惩罚。 

这节经文的含义对我来说并不那么显而易见。我查阅

了注释，得知“恶”在希伯来语中有很多含义，包括

“灾难”。这听起来似乎有道理，但并没有真正解答

我的疑问。 

上帝是灾难的始作俑者吗？ 

约伯认为答案显然是肯定的。当时，作为一个年轻的

皈依者，我把它归结为至高无上的上帝所蕴含的深奥

奥秘之一。 

上帝是基督受难的始作俑者。后来我读到以赛亚书中

的这节经文：“然而耶和华却喜悦将他压伤”，指的

是祂的儿子在十字架上的苦难。 

这种说法令我震惊。天父竟然将犹太人和外邦人对祂

儿子的所作所为归功于自己。祂做了这一切，而且祂

还乐在其中。 

好吧，这很难理解。等我年纪大了，有了自己的家庭

之后，这种说法就更让我困惑了。 

https://answersingenesis.org/god/


上帝总是做我意想不到的事，而我之所以意想不到，

是因为我对祂——以及祂的计划——还不够了解。生

活的种种苦难迫使我回到祂的话语中，在那里我发现

了一位比我梦寐以求的还要奇妙、更加令人敬畏的上

帝。 

上帝诅咒了大地。研究蛇类致命设计的创造论者给了

我关于苦难的另一个线索，而我之前忽略了这一

点。 诅咒大地的是上帝，而不是亚当。 

当亚当反叛时，造物主本可以立即处以死刑，将他吊

死在十字架上，并毁灭他的领地。但他没有这样做。

相反，他诅咒了大地，带来了痛苦和苦难。为什么？ 

上帝在创世记 3:15 中给出了一个暗示。饱受苦难的大

地将以某种方式为上帝实施祂伟大的救赎计划铺平道

路。 

最终，上帝将让自己的儿子受苦，死在十字架上。他

的儿子将代替亚当，承受比他所创造的一切都要多的

痛苦。 

基督并不享受十字架——他忍受了十字架，盼望将来

的喜乐（希伯来书 12:2）。 

https://ref.ly/Gen%203.15;esv?t=biblia
https://ref.ly/Gen%203.15;esv?t=biblia
https://ref.ly/Heb%2012.2;esv?t=biblia


神让我们分担基督的苦难。如果天父乐意让祂的儿子

受苦，那么我们就知道，在祂永恒的计划中，我们的

悲伤也能“互相效力，叫爱神的人得益处”。 

圣经并没有说“万事都是好的”，而是说“万事都 互

相效力，叫爱神的人得益处”（罗马书 8:28）。我们

现在可能看不到其中的益处，但我们必须记住上帝对

约伯所说的话：祂知道我们所不知道的事。 

苦难是暂时的，只是短暂的插曲。上帝创造祂的儿子，

与祂所创造的一切一同受苦，是为了一个更高的目的。

如今，上帝让信徒们一同承受基督的苦难。“你们要

欢喜，”彼得说，因为我们“一同受苦”，并且“一

同得将来要显现的荣耀”（彼得前书 4:13；5:1）。 

了解约伯的结局后，当我们遭受苦难时，我们应该认

为自己是“有福的”，因为我们知道“主是有怜悯和

慈悲的”（雅各书 5:11）。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

https://ref.ly/Rom%208.28;esv?t=biblia
https://answersingenesis.org/creation/
https://ref.ly/1%20Pet%204.13;esv?t=biblia
https://ref.ly/1%20Peter%205.1;esv?t=biblia
https://ref.ly/James%205.11;esv?t=biblia


天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


