
向好的方向改变 

影响 

汤米·米切尔现在是“创世记解答”组织的演讲者，

但在多年的行医生涯中，他虽然认识基督，但仍然接

受进化论。 

 

汤米·米切尔博士 

汤米·米切尔现在是“创世记解答”（Answers in 

Genesis）的讲员，但在多年的行医生涯中，他虽然认

识基督，却仍然接受进化论。最近，他讲述了上帝如

何促成了他生命和思想的这一巨大转变。他为何放弃

全职行医，转而致力于向他人传授这些真理呢？ 

当你信主的时候，你对《创世记》中的创造记载有什

么看法？ 

我当时根本没想过这个问题，因为在那之前我从未读

过圣经。信主之后，我开始读一些圣经，但从未进行

过系统、系统的圣经学习。 

https://answersingenesis.org/evolution/
https://answersingenesis.org/god/
https://answersingenesis.org/bible/


我得救后不久就上了大学，惭愧的是，我当时根本没

怎么研读圣经。我学的是进化论，所以我就想，好吧，

既然上帝创造了进化论，并且使用了它。但我接受进

化论并不是因为我了解它，而是因为我根本不明白圣

经是怎么说的。 

所以你并不在意进化论和《圣经》之间的矛盾？ 

不。我只是说所有这些科学家都告诉我进化论是正确

的。我当时真的得救了，所以我想，“好吧，上帝创

造并使用了进化论。”至于与圣经的矛盾之处，我并

不认为有什么矛盾。 

后来，当我开始认真研读圣经时，我开始提出问题。

我阅读了大量资料，试图解决科学与圣经之间的冲突。

但实际上，它们根本就不是冲突；我需要一个不同的

出发点。 

一些非常聪明的人竟然与圣经相悖——这是否让你抗

拒改变？ 

我当时的第一反应是：“难道我要放弃我学

到的所有科学知识吗？” 

当然。我首先想到的是，“难道我要放弃我学到的所

有科学知识吗？”但我逐渐明白，观察性科学和历史

科学是有区别的。真正的科学，是在当下进行的——

可观察、可检验、可重复的——那正是我所做的。我



运用我的专业知识照顾我的病人——我不需要放弃任

何这些。但我的出发点改变了。我不再用人的视角看

待世界，而是开始用神的视角来看待世界。 

你是否遇到过同事和朋友的阻力？ 

哦，当然。最初的反对意见来自教会。很多阻力都来

自我的主日学班上的同学。但当我们开始讨论这件事

时，他们开始理解我立场的转变，因为我能够回答他

们之前提出的疑问。 

后来在医院里，就连基督徒都说：“《创世记》里那

些东西根本不重要。你们为什么要搞这些无稽之谈？” 

我告诉他们，因为那是基督教教义的基石。 

那么，你为什么放弃行医而投身神职呢？ 

这真是一种改变人生的理解。它使圣经对人们而言变

得真实可感，帮助人们找到答案，并增强他们的信仰。 

最终我放弃了行医，因为这是一项非常重要的事工。

并非我的行医不重要，而是这项事工更重要。 

对你来说，是否存在某个特定的转折点？ 

我所谓的“顿悟时刻”在于“罪之前没有死亡”这个

问题。如果创世记述确实是真实的历史，那么上帝创

造了一个完美的世界；那时没有死亡。死亡是人类悖

逆的结果。相反，如果我们是从类猿生物进化而来，

https://answersingenesis.org/church/
https://answersingenesis.org/sin/
https://answersingenesis.org/creation/


那么死亡一直存在；亚当和夏娃只是个神话。如果亚

当和夏娃是神话，那么就没有原罪。如果没有原罪，

耶稣为什么要上十字架？正是这一点最终让我恍然大

悟：“好吧，我现在明白了。” 

我还有很多其他问题，但那些都只是在填补空白。 

因为你改变了对年轻地球论的看法，你与上帝的关系

发生了哪些变化？ 

我觉得我作见证更有效了，因为我更有信心能解答这

些问题。我更大胆了。当你能够回答世人质疑的问题

时，你就有机会分享 福音了。 

当我读神的话语时，我不再需要曲解祂的话语来迎合

我先入为主的观念。我也觉得，因为我有了这份信心，

我的敬拜也更加真诚了。我可以完全相信神的话语。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

https://answersingenesis.org/adam-and-eve/
https://answersingenesis.org/jesus/
https://answersingenesis.org/gospel/


今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


