
八种血型是否证实了八个人登上了方舟？ 

社交媒体上流传着一种说法，认为诺亚方舟上有八个

人，而且有八种血型，因此这似乎证明了《圣经》的

真实性。¹可惜的是，这种说法唯一正确的部分是方舟

上确实有八个人。其余部分纯属虚构。 

社交媒体上的说法不实并不令人意外，尤其是在人工

智能泛滥的今天。然而，就此事而言，它却成了对缺

乏辨别力的基督徒的嘲弄。 

究竟有多少种血型？ 

在解释为什么这种说法是虚构的之前，我们需要了解

一些血型鉴定的基本知识。提到血型，我们最常想到

的就是 ABO 血型系统。每种血型都以特定抗原的存在

与否来区分。抗原是红细胞表面的一种标记。O 型血

没有抗原，A 型血有 A 抗原，B 型血有 B 抗原，AB 型

血有 A 抗原和 B 抗原。Rh 因子是另一个重要的血型鉴

定系统，它只有阳性和阴性之分。 

乍一看（此处双关），很容易理解八种血型的说法从

何而来。两种 Rh 因子和四种 ABO 血型，就等于八种血

型。很简单。但严格来说，这是错误的。红细胞表面

还有许多其他抗原。我们已知红细胞表面有超过 350

种不同的抗原，而且血型鉴定方法有 47 种。 

血型有 47 种不同的判定方法。 
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另一个问题是，ABO 血型和 Rh 血型是相互独立的。换

句话说，特定的 ABO 血型与 Rh 阳性或阴性之间没有关

联。A 型血的人 Rh 阳性或阴性的概率相等。由于 ABO

血型和 Rh 阴性是两种不同的血型，所以说一个人是

A+并不是单一的血型，而是两种血型系统的组合。因

此，除非将两种不同的血型系统结合起来，否则并不

存在八种血型。这些血型系统对于做出重要的医疗决

策非常有用，尤其是在输血方面。 

Rh 因子 

更复杂的是，如果母亲是 Rh 阴性而胎儿是 Rh 阳性，

Rh 因子可能导致妊娠并发症。通常，这个问题只会在

第二个孩子及以后才会出现，因为母亲的血液只有在

分娩时才会与胎儿的血液接触。然而，这种接触会导

致母亲的血液产生针对 Rh 阳性的抗体。简单来说，由

于 Rh 因子不相容，女性的身体会将发育中的胎儿的红

细胞识别为外来入侵者。由于母亲会将抗体传递给胎

儿，当她怀上第二个 Rh 阳性的孩子时，这些抗体就会

进入胎儿的血液并攻击胎儿。如果不及时治疗，这可

能会危及胎儿的生命。过去，如果母亲发生死产，她

不仅面临感染或其他并发症的风险，而且生命也受到

威胁。这意味着，如果诺亚的儿子的妻子中有 Rh 阴性，

而她的儿子是 Rh 阳性，那么她们很可能频繁流产。鉴



于诺亚的儿子和他们的妻子在洪水之后重新繁衍了人

口，这种情况似乎非常不可能。 

荒谬且毫无必要的说法 

此外，圣经并未记载诺亚和他的妻子在洪水之后是否

生育了其他子女。如果他们所生的孩子属于通常所说

的“八种”血型中的两种，那么这两种血型应该已经

灭绝了。 

你不需要用方舟上的八种主要血型来解释他

们今天的存在。 

这种推理最荒谬的地方在于，你根本不需要诺亚方舟

上的八种主要血型来解释它们在当今世界的存在。事

实上，从诺亚、他的妻子和他们的儿子身上获得所有

八种血型简直易如反掌。 
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最常见的 ABO 血型是 O+型。O 型血是隐性血型，也就

是说，你必须拥有两个 O 型血基因才能表现出 O 型血

的特征。Rh+型血是显性血型，也就是说，即使你携带

一个 Rh-血型基因，你的血型仍然是 Rh+。了解了这些

信息后，让我们为诺亚的一个儿子和他的妻子构建一

个简化的血型分布图，看看在短短两代之内，所有主

要血型是如何轻松获得的。 

如果我们给雅弗的妻子选择当今最常见的血型 O+，而

他自己选择 AB-，那么他们的孩子可能是 A+、B+、A- 

或 B-。即使互换血型，结果也一样。然而，所有孩子

都会携带 O 型等位基因。仅他们的后代就包含了当今

所有血型的可能性。再加上另外两对夫妇及其血型带

来的变异，培育出多种血型就变得极其简单了。 

以上所有论述都基于一个前提，即在大洪水时期 Rh 因

子变异确实存在。Rh+是迄今为止最常见的血型，约占

全球人口的 93%。<sup> 4</sup> Rh 因子只有两个

基因，其中一个基因只有一个变体，另一个基因有四

个变体。<sup> 5</sup>第二个 Rh 基因中的变体可能
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是在大洪水之后出现的，或许是在巴别塔事件之前或

之后。 

归根结底，Rh 阴性血型是在洪水时期就存在，还是之

后才出现的，其实并不重要。诺亚和他的妻子只要有

一个儿子，就足以产生我们今天在世界上看到的所有

血型。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住



的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


