
亚当与地球年龄之间的三个联系 

相信亚当真实存在且堕落的基督徒也应该相信，上帝

在大约 6000 年前的六个字面意义上的日子里创造了

万物。 

以下三种方式表明，字面意义上的亚当与地球的年龄

有着不可分割的联系。 

1.  

亚当是在历史的第六天被创造出来的。 

创世记第一章通过反复使用“晚上”和“早晨”以及

对日子的计数，清楚地表明创造之日是字面意义上的

24 小时。上帝在出埃及记 20:8-11 中也证实了这一点。 

上帝命令亚当和夏娃管理所有的动物（创世记 1:26）。

但根据进化论者的说法，大多数动物在人类能够管理

它们之前数百万年就已经生存、死亡，许多物种甚至

灭绝了。只有当所有动物都是在亚当被创造之前几千

年的某一天或几个小时内被创造出来的，这条命令才

能说得通。 

创世记 5:5 说，“亚当的寿命是 930 年”。这些日子

和年份的长度必须与创世记5章和11章中提到的其他

https://answersingenesis.org/creation/
https://answersingenesis.org/creation/
https://answersingenesis.org/creation/
https://ref.ly/Exod%2020.8%E2%80%9311;esv?t=biblia
https://answersingenesis.org/adam-and-eve/
https://ref.ly/Gen%201.26;esv?t=biblia
https://ref.ly/Gen%205.5;esv?t=biblia


日子和年份的长度相同，也与我们生命中的时间长度

相同。有强有力的圣经和科学证据表明，这些家谱之

间没有时间间隔，因此创造发生在约 6000 年前。 

 

2.  

上帝因亚当的罪而诅咒了整个受造界。 

 

上帝最初创造了一个“甚好”的世界，亚当、夏娃和

所有动物都是素食者（创世记 1:28-31）。在创世记

第 3 章中，亚当犯罪的后果不仅仅是与上帝隔绝（3:8）。

上帝对蛇的诅咒是一种肉体的审判，但其他动物也同

样受到了诅咒（3:14）。夏娃因分娩时承受了更大的

痛苦而受到审判（3:16）。亚当和夏娃开始经历肉体

的死亡，最终将归于尘土（3:19）。土地也受到了诅

咒，随后长出了荆棘和蒺藜（3:17-18）。由于堕落，

整个受造界如今都处于败坏和虚空的捆绑之中，等待

着耶稣再来解除这诅咒时被释放（罗马书 8:19-25） 

（启示录 22:3）。 

但是，如果亚当之前数百万年都存在动物死亡、疾病、

灭绝以及其他自然灾害，例如地震、海啸和小行星撞

击，那么所有这些真相都必须被忽略或否定。 
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3.  

耶稣和保罗都肯定了亚当的真实存在和地球年轻的观

点。 

在马可福音 10 章 6 节中，耶稣回答法利赛人关于离婚

的问题时，引用了创世记 1 章和 2 章。他肯定上帝“从

起初创造的时候”就创造了男人和女人。同样，保罗

也把创世记的前几章当作真实的历史，并肯定人们“从

创世以来”（罗马书 1 章 20 节）就看到了上帝存在的

证据——而不是在创世之后数十亿年才看到的。 

4.  

特里·莫滕森博士是美国“创世记解答”（Answers in 

Genesis–USA）机构的知名演讲者和作家。他拥有英

国考文垂大学地质史博士学位，并在“校园基督徒团

契”（Campus Crusade for Christ）工作了 26 年。

此外，他还获得了芝加哥三一福音神学院（Trinity 

Evangelical Divinity School）的神学硕士学位。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 
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天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


