
耶稣之死成就了什么？ 

如果耶稣已经替我们承受了死亡的刑罚，为什么我们

还要死？ 

请进一步考虑以下几点： 

 我们的罪孽离我们就像东离西一样遥远（诗篇 

103:12）。 

 我们从罪和死的律法中得释放（罗马书 8:1-4），然

而我们仍然犯罪（保罗在罗马书 7 中记录了他的挣扎）。 

 耶稣“担当了我们的忧患，背负了我们的痛苦”（以

赛亚书 53:4），然而许多人在接受了永生的恩赐之后，

仍然遭受着可怕的疾病的折磨。 

 神的国度是公义、和平、圣灵里的喜乐（罗马书 14:17），

然而我们却继续哭泣，经历巨大的悲伤。 

为什么？我们何时才能完全得到这些承诺的兑现？ 

在创造的最后，上帝宣告他所创造的一切“甚好”（创

世记 1:31）。他赐给动物和人类植物作为食物（创世

记 1:29-30）。造物主应许亚当，如果他违背诫命，

吃了分别善恶树上的果子，就必死（创世记 2:15-17）。

亚当违背诫命后，这应验了；亚当和夏娃将归于尘土，

化作他们所造的（创世记 3:19）。出于怜悯，上帝将

他们逐出伊甸园，使他们不至于永远活在罪恶之中（创
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世记 3:22-23），来到如今败坏的受造界（创世记 3

章，罗马书 8:18-22）。 

临时解决方案 

第一次动物的死亡发生在上帝用皮子为亚当和夏娃做

衣服的时候（创世记 3:21）。在旧约的其余部分，赎

罪的模式一直沿用：完美的动物（即毫无瑕疵或污点

的动物）为罪人献上肉身的死亡（尽管这些公牛和山

羊的血并不能除去罪孽（希伯来书 10:4））。这种模

式最终达到了顶峰，成就了真正的救赎（上帝在起初

所应许的——创世记 3:15）——完美的羔羊在十字架

上为祂的子民献上肉身的死亡。耶稣死了——祂与父

神分离，经历了肉身的死亡，正如第一个亚当一样。

但耶稣从死里复活了（哥林多前书 15:20-22）——这

是亚当无法做到的。 

虽然我们最终还是会死，但耶稣为他的孩子们除去了

死亡的“毒钩”。 

当我们领受永生的白白恩赐时，我们就从死里复活，

进入永生（约翰福音 5:24）。然而，由于整个受造界

仍在败坏的辖制下呻吟叹息，直到得赎的日子（使徒

行传 3:21），我们仍然要经历肉体的死亡，舍弃这充

满罪孽的必死之身。正如保罗所说，血肉之躯不能承

受神的国（哥林多前书 15:50-53），尽管我们已经是

神的后嗣（罗马书 8:17）；我们必须舍弃这必朽坏的
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身体，才能承受永生。在基督再来，带来新天新地之

前，对于信的人来说，肉体的死亡是他们进入永生的

引路，使他们能与造物主同在，拥有脱离咒诅的身体

（哥林多前书 15:35-58）。虽然我们终将一死，但耶

稣以永生的应许，除去了祂儿女的“死亡之钩”（哥

林多前书 15:54-57）。那些拒绝这白白赐予的永生的

人，将经历第二次的死（启示录 2:11；20:6 , 14；

21:8 ）。肉体的死亡是神赐予我们的恩典，使我们

得以进入祂的同在，而不是永远活在罪恶的状态中，

带着充满罪孽的身体，承受六千年的咒诅。基督的代

赎之死除去了信徒的罪的咒诅，使他们得以在世上持

续成圣，但我们仍然必须承受罪的后果（例如死亡、

疾病、痛苦） 。 

恢复了吗？ 

如果正如一些人所言，地球及其化石记录（记录了肉

体死亡、疾病（在一些动物化石中，包括恐龙，发现

了癌性肿瘤）和食肉行为）已有数百万年的历史，那

么肉体死亡就不是《创世记》第三章所描述的罪的惩

罚。死亡在人类出现之前，也就是在人类犯罪之前，

就已经存在于世间。上帝没有理由判亚当和夏娃死刑

（《创世记》2:17；3:19-24），因为他们最终都会死

去。此外，耶稣也没有理由遭受可怕的肉体死亡，因

为死亡是上帝“甚好”的创造的一部分。在“数百万
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年”的假设下，死亡不再是需要战胜的“最后的敌人”

（《哥林多前书》15:26 ），而是上帝创造中非常自

然且美好的组成部分。 

如果耶稣的死而复生仅仅是为了给我们一个承诺，让

我们回到过去（以及现在）充满暴力、死亡和苦难的

世界，那么他这样做的目的是什么呢？ 

此外，那些藉着耶稣基督的死和复活而白白领受永生

恩赐的人，蒙受应许，受造界将“恢复”到起初“甚

好”的状态（使徒行传 3:21；罗马书 8:20-22；启示

录 21: 4，22 :3）。如果起初的受造界充满疾病、

痛苦、苦难和死亡，那么这应许的盼望又从何而来？

耶稣为何要死而复活，难道仅仅是为了应许我们恢复

到先前（以及现在）的状态——一个充满暴力、死亡

和苦难的世界吗？相反，我们这些承受永生的人，盼

望复活，那时我们充满罪恶、疾病缠身的身体将被荣

耀、充满生命的身体所取代，从而战胜死亡（哥林多

前书 15）。在新天新地里，我们将再次有机会亲近生

命树（启示录 2:7；启示录 22:1-5）。在这个新的乐

园里，我们将不再犯罪（我们的成圣已经完成），我

们将不再哭泣、经历痛苦或遭受疾病的折磨；我们将

不再经历第二次的死亡。 

此外，未来动物界也将发生变化，回归到原本以植物

为食的状态（以赛亚书 11:6-9）。如果动物自古以来
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就是肉食动物（数百万年前的化石记录中充满了肉食

的证据），那么未来的恢复并非如此——它仅仅是维

持现状。 

在这次复兴中，我们终于实现了上帝对他儿女的所有

承诺，并与历代所有信徒一起，充分地看到了耶稣基

督所完成的伟大工作 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住
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的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


